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Lassen Sie sich uberraschen DAS NEUE EINKAUFSERLEBNIS:

- neue Marktgestaltung

- neue Bedientheken Fleisch/ Wurst, Kase und Fisch
- neue Obst- und Gemiseabteilung

- umweltschonende Kihltechnik
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und freuen Sie sich auf frische

Zum AnstoRen auf den Friuhling haben wir
alles far Sie im Angebot!
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Drahteselmarkt und Cargobike-Roadshow lo-
cken im Mai auf den Marktplatz

Alles rund ums Rad — und dazu eine Atmosphare
wie bei einem Volksfest: Das erwartet die Besuche-
rinnen und Besucher beim Drahteselmarkt, den die
Kreisstadt Unna gemeinsam mit dem ADFC Unna
am Samstag, 9. Mai, in diesem Jahr zum 35. Mal
ausrichtet.

Von 10 bis |5 Uhr werden auf dem Alten Markt
aktuelle Fahrrader und Pedelecs sowie unterschied-
lichste Lasten- und Spezialrader mit und ohne
Strom prasentiert — sowohl aus Serien- als auch
Einzelfertigung. Daruber hinaus gibt es Infos zum
Stadtradeln und viele Attraktionen wie den Auftritt
des ,,Fietsorkest™ aus den Niederlanden, das auf
einem Tandem fur sechs Personen mit Musik und
Klamauk fir beste Unterhaltung sorgen wird. Fur
Kinder wird beim Drahteselmarkt ebenfalls viel
geboten: Die Madchen und Jungen haben bis zum
Mittag die Gelegenheit, beim ADFC ein Bild zu ma-
len, mit dem sie an der Verlosung eines Fahrrades
teilnehmen konnen. Neben einer Kindertombola
sorgen die Bunten Socken mit Clownerien aller
Art fur Unterhaltung. Und auf einer Carrera-Bahn
konnen spannende Rennen gefahren werden — ge-
steuert mit Fahrradern statt mit der Hand. Eine
Fahrrad-Waschanlage und die Moglichkeit der Co-
dierung, Fahrradtouristik-Angebote aus der Region,
eine Manege und Sitzgelegenheiten aus Strohballen
zum Verweilen sowie Speis und Trank runden das
Angebot beim Drahteselmarkt ab.

Ubrigens: Schon einige Tage zuvor findet ebenfalls
auf dem Alten Markt die Cargobike-Roadshow
statt. Die Cargobike-Roadshow tourt zwei Mal pro
Jahr mit einem Fuhrpark aus zwolf E-Lastenradern
durch ganz Deutschland. Am Sonntag, 4. Mai, wird

Aktuell

der Testparcours von 12 bis |7 Uhr zum zweiten
Mal auf dem Unnaer Marktplatz aufgebaut. Das
Roadshow-Team bietet unabhangige und hersteller-
neutrale Beratung. Die Besucherinnen und Besu-
cher konnen die zwei- und dreiradrigen E-Lasten-
rader nach einer Einweisung kostenlos testen und
sich dabei vom FahrspaB und den variablen Einsatz-
moglichkeiten der Rader liberzeugen und begeis-
tern lassen.

W/
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Laura Nolte freute sich riesig tiber die Graffitiwand,
die nahe dem Rathaus zu ihren Ehren gestaltet wurde.
(Foto: Kevin Kohues/Kreisstadt Unna)

Kreisstadt Unna verleiht Ehrennadel an Dop-
pel-Olympiasiegerin Laura Nolte

Die Kreisstadt Unna hat die Bobpilotin Laura

Nolte mit der Ehrennadel der Stadt ausgezeichnet.
Burgermeister Dirk Wigant uberreichte der Dop-
pel-Olympiasiegerin die Ehrennadel am Donnerstag,
12. Marz, in einer offentlichen Feierstunde in der
Burgerhalle des Rathauses.

Mit der Ehrennadel wirdigt die Stadt Personlichkei-
ten, die sich in besonderer Weise um Unna verdient
gemacht haben — was auf Laura Nolte in besonde-
rer Weise zutrifft. ,,Wir gratulieren Laura Nolte zu
ihren erneut herausragenden sportlichen Leistun-
gen bei den Olympischen Winterspielen in Italien.
Sie ist eine groBartige Botschafterin unserer Stadt
und tragt dazu bei, dass Unna weit uber die Region
hinaus wahrgenommen wird.Wir sind stolz darauf,
dass eine so erfolgreiche und zugleich sympathi-

Text/ Fotos: Pressemitteilung Kreisstadt Unna
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sche Spitzensportlerin hier ihre Heimat hat, sagte
Burgermeister Dirk Wigant in seiner Laudatio. Mit
der Ehrennadel wiirdigt die Stadt nicht nur Noltes
herausragende sportliche Leistungen, sondern auch
ihre Rolle als inspirierendes Vorbild fiir viele junge
Menschen in der Region.

Die in Unna aufgewachsene Sportlerin hatte bei
den Olympischen Winterspielen 2026 in Mailand
und Cortina d’Ampezzo gemeinsam mit Anschie-
berin Deborah Levi die Goldmedaille im Zweier-
bob gewonnen. Im Monobob errang die 27-Jahrige
zudem die Silbermedaille. Bereits vier Jahre zuvor
hatte Nolte bei den Olympischen Winterspielen
2022 in Peking Gold im Zweierbob geholt und sich
anschlieBend in das Goldene Buch der Kreisstadt
Unna eingetragen. Mit ihrem erneuten Triumph zahlt
die heimische Spitzensportlerin zu den erfolgreichs-
ten deutschen Bobpilotinnen der Gegenwart.

Bei der Feierstunde im Rathaus wiirdigte Blrger-
meister Wigant nicht nur Noltes sportliche Er-
folge, sondern auch ihre Verbundenheit mit ihrer
Heimatstadt. In Unna ist Laura Nolte aufgewach-
sen und zur Schule gegangen. Bis heute fihlt sie
sich ihrer Heimatstadt eng verbunden. Rund um

die Ehrung, zu der sie von ihrer Familie begleitet
wurde, traf sie auf viele bekannte Gesichter, da-
runter auch ihren ehemaligen Sportlehrer vom
Geschwister-Scholl-Gymnasium. Im Interview mit
Antenne-Unna-Moderatorin Sina Engler auf der
Buihne lieB Laura Nolte durchblicken, dass die
nachsten Olympischen Winterspiele 2030 in den
franzosischen Alpen ein reizvolles Ziel fur Debo-
rah Levi und sie seien — und sorgte damit fur Jubel
im Publikum. AnschlieBend nahm sich die Dop-
pel-Olympiasiegerin viel Zeit, um Fragen ihrer Fans
zu beantworten, stellte sich fir Fotos zur Verfiigung
und schrieb jede Menge Autogramme.

Die Stimmung war groBartig — was nicht zuletzt an
der sympathischen, bodenstandigen und authenti-
schen Art Laura Noltes lag. Schon bei ihrer Ankunft
hatte sich die 27-Jahrige riesig gefreut, als sie mit
einer zu ihren Ehren gestalteten Wand Uberrascht
wurde. Die Wand befindet sich zwischen dem
Rathaus und dem Einkaufszentrum Neue Muhle und
wurde im Auftrag der Kreisstadt Unna von zwei
Graffitiklinstlern mit einem Kunstwerk bespriht,
das einen Bob, eine Goldmedaille mit ihrem Namen
und den Schriftzug ,,Aus Unna. Fir Gold* zeigt.
Zahlreiche Unnaer Biirgerinnen und Burger gingen
schon auf der StraB3e auf Laura Nolte zu und lieBen
es sich nicht nehmen, ihr personlich zu gratulieren.

Gedenktafel in Massen erinnert an Mord an
Heidi Hazell

Eine Gedenktafel erinnert seit Mittwoch, | . Marz
2026, an eines der aufsehenerregendsten Verbre-
chen, das Unna in den vergangenen Jahrzehnten
erschuttert hat.An der Friedenskirche im Stadtteil
Massen enthillten Birgermeister Dirk Wigant und
Klaus-Dieter Bahn die Gedenktafel fur Heidi Hazell,
die in der unmittelbaren Nahe der Kirche vor tiber
36 Jahren einen tragischen Tod fand.

Es war der Abend des 7. September 1989, als Heidi
Hazell gegen 21.45 Uhr in ihrem Wagen, einem Saab
mit britischem Kennzeichen, erschossen wurde.
Tatort war Unna-Massen, Otto-Holzapfel-StraBBe
23, schrag gegenuber der Friedenskirche. Zu dem
kaltbliitigen Mord mit mehreren Schiissen bekannte
sich schon am Folgetag die IRA (Irisch Republika-
nische Armee), die fir ein vereintes Irland und die
Unabhangigkeit von GroBbritannien kampfte und
uber viele Jahre als eine der gefahrlichsten Unter-
grundorganisationen Europas galt. Die IRA hielt
Heidi Hazell nach eigenen Angaben versehentlich
fur eine Angehorige der britischen Streitkrafte. Die
26-jahrige Hazell war seit drei Jahren mit dem in
Deutschland stationierten britischen Soldaten Clive
Anthony Hazell verheiratet, der offenbar das ei-
gentliche Ziel des Mordanschlags hatte sein sollen.
Obwohl das Bundeskriminalamt sogleich mit einem
Phantombild nach dem Todesschiitzen und seinen
Komplizen fahndete, wurden die Tater bis heute
nicht gefasst.

Seit Herbst 2025 konnen seitens der Biirgerinnen
und Biirger Vorschlage zur Stiftung von Gedenkta-
feln in der Kreisstadt Unna erfolgen. Den AnstoR
zu der Gedenktafel fur Heidi Hazell, die von dem
Kinstler Thomas Hugo gestaltet wurde, gab ein An-
trag von Klaus-Dieter Bahn, der bis 2025 Vorsitzen-
der der FDP-Fraktion im Rat der Kreisstadt Unna
war. Burgermeister Dirk Wigant dankte Bahn fir
dessen wichtigen Impuls zur Forderung der Erin-
nerungskultur in Unna. ,,Der Mord an Heidi Hazell
war nicht nur ein personliches Schicksal. Er war ein
Angriff auf Menschlichkeit, auf Zusammenleben und
auf Frieden. Gerade deshalb ist es wichtig, dass wir
uns erinnern®, sagte Wigant und betonte: ,,Mit die-
ser Gedenktafel geben wir Heidi Hazell einen festen
Platz im offentlichen Gedachtnis unserer Stadt. Wir
sagen damit ganz deutlich:Wir vergessen sie nicht.*
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Atlastehlstellung
Mythos oder medizinische Realitat?

D er medizinische Informationsabend von Dr. Ghiassi, Facharzt fiir Or-
thopadie und Unfallchirurgie und Leiter des Medizinischen Versor-
gungszentrums Centrum Vitae in Dortmund Brackel, stiefs am 11. Marz
im Silbersaal des Kongresszentrums der Westfalenhallen Dortmund auf
aufRergewdhnlich grofie Resonanz. Mehr als 400 Anmeldungen gingen
im Vorfeld ein. Um den Besuchern ausreichend Raum zu bieten, wurde
die Bestuhlung im Silbersaal bewusst auf 160 Platze begrenzt.

Auch digital war das Interesse bemerkenswert. Der Vortrag wurde live
Uber Social Media ubertragen. Zeitweise verfolgten bis zu 800 Men-
schen gleichzeitig die Veranstaltung online,und innerhalb der zweistiin-
digen Ubertragung wurde der Vortrag insgesamt 12.986 Mal aufgerufen.
Wahrend der Veranstaltung gingen tber 900 Fragen ein, die Dr. Ghiassi
sowohl wahrend des Vortrags als auch in einer Pause und am Ende der
Veranstaltung ausfiihrlich beantwortete.

Die grofie Aufmerksamkeit liberrascht kaum. Denn Dr. Ghiassi erreicht
auch aufderhalb seiner Praxis ein stetig wachsendes Publikum.

Seit etwas mehr als einem Jahr ist er auf Social Media aktiv und erklart
dort unter dem Namen HerrDoktor_G komplexe orthopadische und
neurophysiologische Zusammenhange verstandlich und zugleich unter-
haltsam. Inzwischen folgen ihm rund 40.000 Menschen auf Instagram
und tber 90.000 auf TikTok.

Seine Beitrage wurden innerhalb dieses Zeitraums mehr als 24 Mil-
lionen Mal angesehen. Allein auf Instagram erreichen seine Inhalte
mittlerweile Uber 1,5 Millionen Aufrufe pro Monat.

NACHSTER VORTRAG IM MAI

Aufgrund der grofien Nachfrage ladt Dr. Ghiassi am 6. Mai erneut in das
Kongresszentrum der Westfalenhallen Dortmund ein. Der Vortrag findet
wieder im Silbersaal der Westfalenhallen statt. Das Thema des Abends
lautet: ,Atlasfehlstellung. Mythos oder medizinische Realitit?*

Im Mittelpunkt steht die obere Halswirbelsdule zwischen Schadelbasis
und dem dritten Halswirbel. Dieser Bereich gehort zu den sensibelsten
Abschnitten der gesamten Wirbelsdule, da hier wichtige Verbindungen
zwischen Gehirn, Nervensystem und Korper verlaufen.

Im Vortrag wird der Frage nachgegangen, welche Rolle dieser Bereich
moglicherweise bei Beschwerden spielen kann, die viele Betroffene
haufig tiber lange Zeit nicht richtig einordnen kdnnen. Dazu gehéren
unter anderem Sehstorungen, Kopfschmerzen im Stirn-, Schldfen- oder
Hinterkopfbereich, Nackenschmerzen, Ohrgerausche, Schwindel, Er-
schopfung, Ein- und Durchschlafstdrungen, Herzstolpern sowie Magen-
Darm-Beschwerden.

Gleichzeitig wird erlautert, welche verbreiteten Begriffe medizinisch
tatsachlich haltbar sind. Dazu gehoren beispielsweise Atlasblockade,
Faszienverklebung, Muskelverkiirzung oder Beckenverschiebung. Ebenso
wird der Frage nachgegangen, ob Bezeichnungen wie Atlasfehlstellung
oder Atlasblockade medizinisch korrekt sind und was im Bereich der
oberen Halswirbelsdule tatsachlich geschieht.

Grojles Interesse im Silbersaal:
Dr. Ghiassi wihrend seines
Vortrags am 11. Mdrz in den
Westfalenhallen Dortmund.

EMPFEHLUNG
2025

Dr. Ardeshir Ghiassi

Dr. Ardeshir Ghiassi

CRANIOMANDIBULARE

DYSFUNKTION CHIROPRAKTIK

FOCUS-GESUNDHEIT.DE

Um diese komplexen Zusammenhange verstandlich zu machen, arbeitet
der Vortrag erneut mit Animationen und anschaulichen Darstellungen,
damit die Funktionen des Nervensystems und die Zusammenhdnge im
Bereich der oberen Halswirbelsaule nachvollziehbar erklart werden
konnen. Der Informationsabend ist kostenfrei. Aufgrund der Lage im
Kongresszentrum der Westfalenhallen konnen jedoch Parkgebiihren an-
fallen. Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir um eine friihzeitige
Anmeldung per E-Mail an vortrag@centrum-vitae.de.

ZUNSS

Brackeler Hellweg 121
44309 Dortmund
Tel.0231-590756

raxis,
+%ward

o qm.mss,m, Buchung von Onlineterminen
el ‘ direkt auf www.centrum-vitae.de

= &’ Kl @) centrumvitae



ArthroSynex wurde entwickelt, um
die normale Funktion von Gelenken,
Knochen, Knorpel, Bindegewebe und
Muskeln gezielt zu unterstttzen.

Die Kombination aus Struktur-
stoffen, Vitaminen, Mineralstoffen
und pflanzlichen Bestandteilen
begleitet den Bewegungsappa-
rat bei Alltag, Sport und kérper-
licher Belastung.

Gerzielt ausgewdhlte Mikron&hr-
stoffe unterstutzen die Kollagen-
bildung, die normale Knochen-
und Muskelfunktion sowie den
zelluléren Schutz vor oxidativem
Stress und tragen damit zu einer
ganzheitlichen Versorgung des
Bewegungsapparates bei.

& Erhaltung normaler Knochen
& Normale Bindegewebsbildung
& Erhaltung von Bindegewebe
& Antioxidativer Schutz

BaseSynex wurde zur gezielten
Mineralstoffergdnzung im Alltag
entwickelt und unterstutzt den Séure-
Basen-Stoffwechsel, den Energiestoff-
wechsel sowie den Elektrolythaushalt.

Ausgewdhlite Mineralstoffe

und Spurenelemente tragen zur
Verringerung von Mudigkeit, zur
normalen Funktion von Nerven
und Immunsystem sowie zum
zelluléren Schutz vor oxidativem
Stress bei.

Begleitet den Alltag bei einseiti-
ger Erndhrung, erhéhter kérper-
licher oder mentaler Belastung
und eignet sich zur langfristigen,
kontinuierlichen Basisversorgung.

& Reduzierung von Mudigkeit
& Muskelfunktion und Elektrolyte
& Immunsystem-Unterstutzung
& Antioxidativer Zellenschutz

NeuroSynex wurde entwickelt, um
das Nervensystem, den Energiestoff-
wechsel und die mentale Leistungs-
fahigkeit gezielt zu unterstutzen.

Die durchdachte Kombination
aus Magnesium, einem vollstandi-
gen Vitamin-B-Komplex sowie den
Nukleotiden Uridinmonophosphat
und Cytidinmonophosphat
begleitet den Kérper bei geistiger
Belastung, Stress und erhdhter
Alltagsanforderung.

Die enthaltenen Mikron&hrstoffe
sind auf eine funktionelle
Unterstutzung von Nervenfunktion,
Energiehaushalt und psychischer
Balance im Alltag ausgerichtet.

@ Unterstutzt die normale Nervenfunktion
& Fordert Energiestoffwechsel

& Reduziert Mudigkeit

& Unterstutzt Blutbildung & Zellteilung

i
ArthroSynex

AN RPN T

Ideal fiir Menschen ab 35, Sportler
und alle, die Ihre Beweglichkeit
unterstiitzen wollen.

Ideal fiir Menschen ab 30 und alle,
die sich im Alltag belastet fihlen
oder den Korper gezielt unterstitzen
méchten.

Neurosynex
<%
N

Ideal fir Menschen ab 30 und alle,
die sich im Alltag gestresst fihlen
oder die Nerven gezielt unterstiitzen
méchten.

Hergestellt in

\YSX'

VITASYNEX

Deutschland
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Nahrungsergdnzungsmittel
nach Zusammenstellung
von einem Facharzt fir
Orthopddie & Unfallchirurgie

Der menschliche Organismus ist durch das
koordinierte Zusammenspiel verschiedener
physiologischer Funktionen gepragt, ein-
schlie8lich Nervenfunktion, Energiestoff-
wechsel und mentaler Prozesse.

VitaSynex verfolgt einen funktionellen Ansatz.
Unsere Nahrungsergé@nzungsmittel basieren
auf ausgewdhlten Mikrondhrstoffen und sind
so konzipiert, dass sie den Kérper im Alltag
sinnvoll begleiten kénnen, im Rahmen einer
ausgewogenen Erndhrung und eines be-
wussten Lebensstils.

KUNDENSTIMMEN Y % % % %

Peter A. Giber ArthroSynex:

‘Ich habe schon lange Arthrose in den Knien und
viele Mittel ausprobiert, aber kaum etwas hat
geholfen, seither hat sich meine Beweglichkeit

spurbar verbessert.”

Birgit F. iber BaseSynex:
"Seit ich Base 2 Mal taglich einnehme, flhle ich
mich nicht mehr so mude und ausgelaugt.”

Thomas K. tiber NeuroSynex:
'Bei mir wirkt es in stressigen Phasen

angenehm ausgleichend. Ich fahle mich
mental ruhiger und weniger schnell erschépft.”

Jetzt online bestellen auf

nex.de %

VERSANDKOSTENFREIE LIEFERUNG
AB 50 EURO BESTELLWERT!

Hinweis: Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene Erndhrung und gesunde Lebensweise. Die aufgeflhrten Health Claims entsprechen den zugelas-
senen Angaben der EFSA gemaR Verordnung (EG) Nr.1924/2006. Andere Inhaltsstoffe werden auf Basis ihrer nattrlichen Herkunft oder traditionellen Verwendung beschrieben.
Bei Unsicherheiten zur Einnahme von Nahrungsergdnzungsmitteln wird empfohlen, vorab einen Arzt oder Apotheker zu konsultieren.
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Text/ Bild: Dr. Nehlmeyer
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Wichtiges zum Thema Implantate

Sehr haufig liest man in der Zahnmedizin etwas liber Implan-
tate, die als Ersatz fiir verloren gegangene Zahne dienen sollen
und von vielen Zahnarzten favorisiert werden. Grund genug fir
uns, dazu mit Herrn Dr. Ulrich Nehlmeyer von der Zahnarztli-
chen Tagesklinik in Unna Massen zu sprechen.

Dr. Nehlmeyer: Ein Implantat ist ein ca. 2 cm schraubenahnli-
icher Stift aus Titan oder Zirkon, der nach Extraktion eines
Zahnes die Zahnwurzel ersetzt.

Wie die Zahnwurzel wird das Implantat im Kieferknochen ver-
ankert um im Anschluss nach Einheilung dann einen beliebigen
Zahnersatz darauf aufzubauen.

Dr. Nehlmeyer: Manchmal ist das moglich aber in der Regel
muss erst einmal die entstandene Wunde vernuinftig verheilen
und es muss natiirlich ebenfalls anhand eines Rontgenbildes
ge- nau geklart werden, ob tiberhaupt genug Knochen vorhan-
den ist, in den das Implantat eingesetzt werden soll.

Ist das nicht der Fall, und diese Situation ist haufig weil sich
der Knochen zuriickgebildet und entsprechend fiir den Zahn-
verlust gesorgt hat, muss der geschadigte Knochen kiinstlich
aufgebaut werden.

Das braucht natiirlich seine Zeit, ist aber notwendig, damit am
Ende alles perfekt zusammenwirkt und der Patient glucklich ist.

Dr. Nehlmeyer: Diese Frage muss ich leider verneinen, denn
nur in Ausnahmesituationen - wie beispielsweise einer Kreb-
serkran- kung des Patienten - werden die Kosten von den Kas-
sen nach Priifung des Einzelfalles ibernommen.

Aus diesem Grunde empfehle ich auch jedem gesetzlich Versi-
cherten grundsitzlich eine entsprechende Krankenzusatzversi-
cherung abzuschlieBen, in der Implantate eingeschlossen sind.
Natiirlich muss diese Versicherung rechtzeitig abgeschlossen
werden.

Dr.Nehlmeyer: Ich bin kein Versicherungsfachmann, aber mei-
nes Wissens gibt es diese Zusatzversicherung auch schon ab
20,- Euro im Monat .

Man bedenke aber, dass man sich so ein wichtiges Stiick Le-
bensqualitat durch modernen Zahnersatz sichert.

" Zahnarztliche Tagesklinik
” Dr. Nehimeyer & Kollegen
KleistraBe 63 - 59427 Unna-Massen

Tel. 02303-53322 oder 986850
www.zahnarzt-nehlmeyer.de



6. Unnaer Wirtschaftsfruhstuck mit ARD-

Korrespondentin Ina Ruck und GroBen aus der
heimischen Wirtschaft
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Beim sechsten Unnaer Wirtschaftsfriihstiick in der Stadthalle trafen sich am Freitag, 27. Mdrz 2026, (v.l.) Jiirgen
Schdpermeier (Geschdftsfiihrer Stadtwerke Unna), Thomas Weber (Vorsitzender City-Werbering Unna), Jiirgen
Sobkowiak (General Manager Dachser Dortmund/Unna), Ina Ruck (ARD-Auslandskorrespondentin), Initiator und
Moderator Prof. Dr. h.c. Michael Tracz, Jorg Flocken (Geschdftsfiihrer Jiirgens Automobile GmbH), Biirgermeister Dirk
Wigant und Andreas Tracz (Vizeprdsident IHK zu Dortmund).

Uber 100 Giste kamen auf Einladung von Biirger-
meister Dirk Wigant und Prof. Dr. h.c. Michael Tracz
zum sechsten Unnaer Wirtschaftsfrihstiuck am Frei-
tag, 27. Marz 2026, in der Stadthalle Unna zusam-
men. Das Programm war gespickt mit spannenden
Vortragen von namhaften Gasten.

So berichtete die Journalistin Ina Ruck von ihrer
Tatigkeit als Auslandskorrespondentin der ARD.
Die Unnaerin, die seit 2025 das ARD-Studio in der
polnischen Hauptstadt Warschau leitet, war in ihrer
langen Karriere auch Studioleiterin in Washing-
ton und mehrfach in Moskau.Als vorlaufig einzige
ARD-Journalistin mit einer Akkreditierung fiir
Russland ist sie auch weiterhin regelmaBig in der
russischen Hauptstadt und erlautert einem groB3en
Fernsehpublikum die komplexen Zusammenhange
der Weltpolitik und der schwierigen Beziehungen
zu Russland.

Als GroBe der heimischen Wirtschaft sprach Jorg
Flocken, Geschaftsfuhrer der Jirgens Automobile
GmbH. Die Unternehmensgruppe mit Hauptsitz in
Hagen und uber 100-jahriger Firmengeschichte hat-

te zum |. Februar offiziell die Mercedes-Benz-Nie-
derlassungsbetriebe in Unna, Dortmund und Liinen
ubernommen und gilt als einer der automobilen
Marktfihrer in der Region. Ein weiterer Impulsvor-
trag kam von Jurgen Sobkowiak, General Manager
der Firma Dachser fiir Unna und Dortmund. Der
Logistikkonzern hatte kiirzlich im Industriepark fur
rund 44 Millionen Euro ein neues Logistikzentrum
gebaut und in Betrieb genommen. Mit dem Standort
in Unna hat Dachser nicht nur neue Lagerkapazita-
ten fiir seine Kunden aus Industrie und Handel in
der Region geschaffen, sondern auch bereits tiber
180 neue Arbeitsplatze.

Ebenfalls nicht zu kurz kam der zwanglose personli-
che Austausch — ein Kernanliegen von Burgermeis-
ter Dirk Wigant und von Initiator und Moderator
Prof. Dr. h.c. Michael Tracz, um sich zum Wohle der
Kreisstadt Unna noch besser zu vernetzen. Inte-
ressierte Firmen, die sich und ihr Business gerne

bei einer der nachsten Veranstaltungen vorstellen
mochten, konnen sich gerne im Buro des Burger-
meisters per E-Mail an buergermeister@stadt-unna.
de melden.

Foto: Kreis Unna/ Kevin Kohues

Text: Pressemitteilung Kreisstadt Unna



Foto:WFG Kreis Unna, Anita Lehrke

Text: WFG Kreis Unna

ECO PORT Sud: ErschlieBung abgeschlossen

Nach planmdaBigem Abschluss der ErschlieBungsarbei-
ten auf der neuen StraBe im ECO PORT Siid: (von links)
WEFG-Geschdftsfiihrer Sascha Dorday, Holzwickedes
Wirtschaftsforderer Patrick Wenig,Vivien Hoffmann
(Projektmanagerin WFG Kreis Unna), Felix Stdndker
(Bauleitung Stricker Infrastrukturbau), Dr. Petra Berg-
mann (Prokuristin WFG Kreis Unna), Thomas Rastbich-
ler (Duksa Ingenieure), Christian Duksa (Geschdfts-
flihrer Duksa Ingenieure), Felix Luig (Geschdftsfiihrer
Stricker Infrastrukturbau) sowie Holzwickedes Biirger-
meister Till Knoche.

Ein wichtiger Meilenstein fiir eines der bedeu-
tendsten Gewerbeprojekte der Region ist erreicht:
Die ErschlieBung des neuen Gewerbegebiets ECO
PORT Sid in Holzwickede ist abgeschlossen. Auf
dem rund acht Hektar groBen Areal sind seit dem
vergangenen Sommer |7 Gewerbegrundstiicke mit
Flachen zwischen 2.000 und 9.500 Quadratmetern
entstanden. Zwei der Grundstucke sind bereits
reserviert.

,,Mit dem Abschluss der ErschlieBungsarbeiten ste-
hen in der Gemeinde nun weitere Gewerbeflachen
fur die Neuansiedlung und Erweiterung innovativer
Betriebe aus den Bereichen produzierendes Ge-
werbe, Handwerk und Dienstleistung zur Verfligung.
Diese schaffen Arbeitsplatze und leisten einen
wichtigen Beitrag zur langfristigen wirtschaftlichen
Entwicklung sowie zur Attraktivitat des Wirtschafts-
standorts Holzwickede®, sagte Burgermeister Till
Knoche im Rahmen eines Pressegesprachs zum
Abschluss der Arbeiten.

WEFG-Geschaftsfihrer Sascha Dorday erganzte:
,Mit dem ECO PORT Siid haben wir einen der

wenigen kurzfristig verfligbaren Gewerbestandorte
im ostlichen Ruhrgebiet geschaffen.Vor allem kleine
und mittlere Unternehmen finden hier attraktive
Entwicklungsperspektiven. Gleichzeitig erganzt

das Projekt das Gewerbeflachenportfolio im Kreis
Unna sinnvoll.*

Seit Juli des vergangenen Jahres wurden auf dem
Areal zahlreiche MaBnahmen umgesetzt, um Unter-
nehmen ab sofort eine reibungslose Ansiedlung zu
ermoglichen. Dazu zahlen unter anderem der Bau
eines neuen Kreisverkehrs an der Wiederholtstra-
Be, die Errichtung eines Regenriickhaltebeckens, die
Anbindung an die Kanalisation sowie das Verlegen
von Strom- und Glasfaserleitungen, der Bau der
ErschlieBungsstraBe mit Zufahrten zu den einzelnen
Grundstiicken sowie Gehwegen und Parkstreifen.
Bei den Arbeiten hatten das ausfuhrende Planungs-
unternehmen Duksa Ingenieure sowie die Stricker
Infrastrukturbau GmbH & Co. KG planerische und
bauliche Herausforderungen zu meistern. So waren
im Anschluss an die archaologischen Untersuchun-
gen umfangreiche Bodenprofilierungen erforderlich.
Auch das starke Gefille des Gelandes nach Siiden
sowie die Planung der Regenwasserbewirtschaftung
erforderten besondere Losungen. Hinzu kamen
zeitweise Vollsperrungen wichtiger Verkehrsachsen
wie der WiederholtstraBBe und der Rausinger Stra-
Be. Insgesamt konnten die Arbeiten jedoch plan-
maBig umgesetzt, sogar knapp zwei Wochen friher
abgeschlossen werden als urspriinglich geplant.

»In den kommenden Wochen werden noch eini-

ge Restarbeiten erledigt, etwa das Aufbringen der
Fahrbahnmarkierungen. Sobald die noch ausste-
henden Arbeiten abgeschlossen sind und die Ver-
kehrssicherungspflicht gewahrleistet ist, kann auch
die neue Jenz-Rother-StraBe fiir die Offentlichkeit
freigegeben werden. Parallel werden wir die Ver-
marktungsaktivitaten weiter intensivieren. So pra-
sentieren wir den ECO PORT Siid im Mai auf der
Messe polis convention in Dusseldorf einem breiten
Fachpublikum.Auch stehen Gesprache mit interes-
sierten Unternehmen und Investoren an“, erklarte
Vivien Hoffmann, Projektleiterin der WFG fiir den
ECO PORT Siid.

Die Wirtschaftsforderungsgesellschaft fur den Kreis
Unna hat den ECO PORT Siid treuhanderisch fur
die Gemeinde Holzwickede geplant und erschlos-
sen und Gbernimmt nun auch federfiihrend die
Vermarktung des Areals.
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Steuerberatungsgesellschaflt

RZ CONSULTA Unna GmbH Steuerberatungsgesellschaft
René Zeps, Steuerberater

Hertinger Str. 45 - 59423 Unna (alte VHS)
Tel.: (02303) 90 29 530
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www.rz-consulta-unna.de

Bestattungen Geil3ler
Mit uns den Abschied gestalten

- Kamener StraBe 28
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24 Stunden fiir Sie erreichbar

Rudiger
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Stefan Krebber

Gartenbauliche Dienstleistungen
aus Meisterhand

Gartenpflege, Baumfillungen und
Baumschnitt per Seilklettertechnik,

Baumstumpf-Wurzelfrisdienst eigener Hubsteiger

bis 30m

Wir sind Ihre Spezialisten
fiir Heizung, Klima
und Sanitir:

MNeubau, Sanierung und
iner Hand

V|EEMANH
PARTNER

- 539199 Badnen - Tel. 02383-920060

laufige Klarheit — aber nicht
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Finanzen

René Zeps

Neues BFH-Urteil zur
Grundsteuer schafft vor-

endgultig (Teil )

Am 10. Dezember 2025 hat der Bundesfinanzhof (BFH)
in mehreren Revisionsverfahren erstmals grundlegend
zur seit 2025 geltenden Grundsteuer im sogenannten
Bundesmodell entschieden und damit ein Urteil von
hoher praktischer Bedeutung fuir Millionen von Immo-
bilieneigentiimerinnen und —eigentiimern gesprochen.
Die schriftlichen Begriindungen der Entscheidungen
wurden Anfang 2026 veroffentlicht und liefern erst-
mals eine detaillierte rechtliche Bewertung der neuen
Bewertungsmethoden, die seit dem |.]Januar 2025 in elf
Bundeslandern die Grundlage fiir die Berechnung der
Grundsteuer bilden.

Im Kern ging es um die Frage, ob das neue Bewertungs-
recht fiir Zwecke der Grundsteuer im Bundesmodell
mit dem Grundgesetz vereinbar ist. Kritiker hatten
geltend gemacht, dass die pauschalen Bodenrichtwerte,
die typisierten Nettokaltmieten und die daraus resul-
tierenden Grundsteuerwerte zu verfassungswidrigen
Ungleichbehandlungen fiihren konnten, weil sie im Ein-
zelfall weit von den realen Verhaltnissen abweichen. Der
BFH hat diese Argumentation nun zuriickgewiesen und
die gesetzlichen Regelungen als materiell verfassungs-
konform bestatigt. Nach Ansicht des Gerichts lasst das
Grundgesetz dem Gesetzgeber hinreichenden Spielraum
fir eine typisierende Bewertung, selbst wenn diese im
Einzelfall zu Abweichungen fiihrt. Ebenso verstoBt nach
Ansicht des BFH der Ansatz von typisierten Nettokalt-
mieten in Verbindung mit pauschalen Bodenrichtwerten
nicht gegen den allgemeinen Gleichheitssatz aus Artikel
3 Abs. | Grundgesetz.

Der BFH betonte zudem, dass die Grundsteuer im
Bundesmodell auf der durch den Grundbesitz vermit-
telten objektiven Leistungsfahigkeit basiert und dass

die angewandten Bewertungsregelungen praktikabel
und rechtlich tragfahig sind, auch wenn die hohere oder
niedrigere Steuerbelastung manches Eigentums in der
konkreten Anwendung umstritten bleibt.

Text: René Zeps
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Text: Pressemitteilung Kreisstadt Unna

Grundsteuer B in Unna: Die wichtigsten Fragen und
Antworten zur aktuellen Entwicklung

Die Kreisstadt Unna muss sich erneut mit der Umset-
zung der bundesweiten Grundsteuerreform befassen.
Hintergrund sind aktuelle Gerichtsurteile, die die bisher
beschlossene Differenzierung der Hebesatze fiir Wohn-
und Nichtwohngrundstiicke in erster Instanz massiv
rechtlich in Frage stellen. Um den komplexen Sachver-
halt verstandlich zu machen, beantwortet die Stadtver-
waltung die wichtigsten Fragen.

Warum gibt es liberhaupt eine Grundsteuerreform?
Die Reform geht auf ein Urteil des Bundesverfassungs-
gerichts zurlick. Das damalige System wurde fiir ver-
fassungswidrig erklart. Daraufhin mussten bundesweit
neue Berechnungsgrundlagen geschaffen werden. Die
Finanzamter haben neue Grundsteuermessbetrige fest-
gelegt. Die Hohe der Grundsteuer ergibt sich aus diesen
Messbetragen und dem Hebesatz, den jede Kommune
festlegt.

Welche Losung hatte die Kreisstadt Unna urspriinglich
beschlossen?

Weder auf die Reform noch auf die Steuermessbetrage
hatte die Kreisstadt Unna Einfluss. Rahmengebend war
fur die Kreisstadt Unna, die Wohnnebenkosten fur ihre
Biirger*innen stabil zu halten und Belastungsspriinge,
die sich aus der Grundsteuerreform ergeben, zu ver-
hindern. Der Stadtrat hatte deshalb im Dezember 2024
eine Differenzierung der Hebesitze beschlossen. Fiir
Wohngrundstiicke blieb es bei dem bisherigen Hebe-
satz in Hohe von 843 v.H., fir Nichtwohngrundstiicke
wurde ein differenzierter Hebesatz in Hohe von 1.679
v.H. festgelegt. Dadurch erfolgt in der Gesamtbetrach-
tung weder eine Mehrbelastung der Steuerpflichtigen
noch erzielte die Kreisstadt Unna hohere Einnahmen.
Durch die Anwendung der differenzierenden Hebesitze
wurden die Wohngrundstiicke in Folge der Grund-
steuerreform erheblich weniger belastet als es bei der
Anwendung eines vom Land NRW mitgeteilten, aufkom-
mensneutralen einheitlichen Hebesatzes von 1.067 v.H.
der Fall gewesen wire.Trotz des erhohten Hebesatzes
von |.679 v.H. wurden auch Nichtwohngrundstiicke ins-

13

gesamt nicht starker belastet, da der Steuermessbetrag
insgesamt um 50 Prozent gemindert wurde.

Warum wird diese Regelung jetzt wieder in Frage ge-
stellt?

Mehrere Klagen gegen die Differenzierung wurden vor
Gericht verhandelt. Die Urteile der Verwaltungsgerichte
in Gelsenkirchen und Diisseldorf haben zu erheblichen
rechtlichen Unsicherheiten gefiihrt.Vor diesem Hinter-
grund sieht die Stadt aktuell keine rechtssichere Grund-
lage mehr, um an den unterschiedlichen Hebesatzen
festzuhalten.

Was bedeutet das konkret?

Die Kreisstadt Unna bereitet derzeit die Riickkehr zu
einem einheitlichen Hebesatz bei der Grundsteuer B
vor.Wie hoch dieser Hebesatz ausfallen wird, steht noch
nicht fest, sondern wird Gegenstand der politischen
Beratungen in den nachsten Wochen sein. Die Entschei-
dung daruber fillt der Rat der Kreisstadt Unna in seiner
Sitzung am 22. April.

Wann muss die Grundsteuer gezahlt werden?

Aufgrund der unklaren Rechtslage wurde die Grund-
steuer B in den Anfang 2026 verschickten Bescheiden zu
den Grundbesitzabgaben zunachst nicht festgesetzt. Die
Festsetzung erfolgt nach der politischen Entscheidung
Uber den neuen Hebesatz durch einen separaten Be-
scheid. Die zunachst ausgesetzte Grundsteuer wird dann
nachtraglich erhoben: Die erste Rate wird zusammen
mit der zweiten Rate am |5. Mai 2026 fillig.

Wird die Stadt durch die Anderungen mehr Geld ein-
nehmen?

Nein. Die Kreisstadt Unna verfolgt weiterhin das Ziel
der Aufkommensneutralitit. Das bedeutet: Die Einnah-
men aus der Grundsteuer sollen insgesamt nicht steigen.
Was flir Wohngrundstiicke mehr gezahlt wird, wird fir
Nichtwohngrundstiicke weniger gezahlt. Angesichts eines
Haushaltsdefizits von aktuell 23,4 Millionen Euro ist die
Stadtverwaltung zwar finanziell stark gefordert — den-
noch geht es ausdriicklich nicht darum, jetzt zusatzliche
Einnahmen zu erzielen.
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Herr Doktor; ich habe doch gar keinen Zahnstein?
Warum soll ich zur Zahnreinigung? (Teill)

Die Antwort auf diese Frage konnte man kurz und knapp
beantworten mit:WWeil es sinnvoll ist!

Es gibt aber natiirlich auch eine medizinische und wissen-
schaftliche Erklarung dafiir.

Die von uns beherbergten Bakterien helfen zunachst einmal
bei der Vorbereitung der Verdauung. Dabei spalten Sie die
Nahrung auf, die rein grundsatzlich aus dem gleichen Ge-
webe wie bei einem Menschen besteht. Das wir uns dabei
nicht selber verdauen liegt an der Zusammensetzung der
Bakterien-Flora und der Schutzschicht der Schleimhaut. Je
nach Ernahrung andert sich die Zusammensetzung und damit
auch die Anforderungen an die Schutzschicht.An diesem
Vorgang nehmen mehr als 600 verschiedene Bakterienarten

Parod ontologie

Moderne Zahnasthetik

Teil. Unter diesen befinden sich etwa 20 Arten, die Probleme
verursachen. Es sind Sauerstoff meidende Keime, die auf der
Wangenschleimhaut hinter stark Sauerstoff verbrauchenden
Bakterien herziehen und in dieser ,,Spur* ein Kiimmerda-

sein fristen. Gerat nun eine solche Kultur an einen Ort ohne
Sauerstoff, also in den Bereich zwischen Zahn und Zahnfleisch,
blihen die Keime auf und werden zur vorherrschenden Flora.
Sie entdecken ihre Fahigkeit zur Spaltung von Kollagenen
Fasern, aus denen der Zahnhalteapparat besteht. Es entbrennt
ein Kampf zwischen Keimen und den Schutzvorrichtungen des
Korpers und es entsteht eine Entziindung. Die Starke bzw.
Heftigkeit und Ausbreitung der Entziindung werden dabei von
der Zusammensetzung der Keimflora, dem Nahrungsangebot
und der Abwehrfahigkeit des Korpers bestimmt.

Implantatversorgung

' Prophylaxe

Barrierefreie Praxis
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Zahnarztpraxis Dr. med. dent. Lutz Gerland
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: MED/Cﬂ FITNESS- UND GESUNDHEITSZENTRUM GMBH

INDIVIDUELL

WIE DU !

OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag: 8.00 bis 22.00 Uhr
Samstag: 9.00 bis 16 Uhr
Sonntag: 9.00 bis 16 Uhr

KONTAKTDATEN

HildebrandtstraBe 7

Munir Quinna
44319 Dortmund

Diplom Spon

wissenschaftler,
TR Telefon: 0231/217 7500

E-Mail: info@medico-fit.de
Website: medico-fit.de
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Der Kranken- und Intensiv-
pflegedienst LebensLuft feiert Geburtstag

-

Kranken- und Intensivpfiege "\

- A . : - e ' 1
Inhabergefiuhrt von der Familie Busch in Unna ist der Kranken- und Kﬁmwﬂl"ﬂ_ 300, 59423 UNNA jus !

Intensiv-pflegedienst LebensLuft an zwei Standorten — in Unna und

Werl — vertreten. 3 4
Z
-

Die Intensivpflegewohngemeinschaft LebensLuft Unna wurde im April 2011
gegrindet, die Intensivpflegewohngemeinschaft LebensLuft Alte Post in
Werl ging im Juni 2019 an den Start. An beiden Standorten stehen jeweils
neun Platze fur auRerklinische Intensivpflege zur Verflugung.

Hier werden sowohl Betroffenen als auch deren Angehérigen
Lésungsanséatze und Hilfsangebote fur diese herausfordernden
Lebenssituationen geboten.

Ganz individuell sind die Wege, die Menschen in die Intensivpflege fuhren
kénnen: Eine Krankheit, ein Unfall, medizinische Komplikationen oder auch
ein besonderer Pflegebedarf, der seit Geburt vorliegt. Viele Menschen
stehen von einem Tag auf den anderen vor der Frage: Was nun?

15 Jahre LebensLuft in Unna und 7 Jahre LebensLuft in Werl!

Wir blicken zurtck auf 15 Jahre mit bewegenden Momenten, auf lustige,
traurige und erstaunliche Begebenheiten sowie Herausforderungen und
Erfolge. Vor allem méchten wir aber Danke sagen: unseren
Mitarbeiterlnnen, Bewohnerlnnen und deren Angehorigen,
Kooperationspartnerlnnen, Wegbegleiterinnen und Freundinnen fur
jedes entgegen gebrachte Vertrauen und jede Zusammenarbeit.



o hens?

Keanken- und [ntensivpflege (f." (//

\_

WIR SUCHEN DICH O

HAUSWIRTSCHAFTSKRAFT

({/M\

\‘k \ \ M/W/D
\\\\\\ \

\ v’/

ZU DEINEN TATIGKEITEN GEHOREN:

Durchfihrung aller anfallenden hauswirtschaftlichen
und hygienischen Tatigkeiten

Nahrungszubereitung und Nachbereitung
Erstellung von Einkaufslisten und Vorratshaltung

Waschepflege
Einhaltung von Hygiene und Desinfektionsvorgaben

die Schaffung einer gemiitlichen, sauberen und freundlichen
Wohnatmosphare

www.pflegedienst-busch.com
Tel.: 02303 - 5539-840




bis 05.04.2026
Wie golden war es wirklich
Museum Stadt Liinen

19.04.bis 17.05.26
Installieren
Museum Stadt Linen, Liinen

bis 20.04.2026
Raphaela Isbrecht ,,Seelenheiler
Rathausgalerie, Frondenberg

24.04. bis 17-05 26 div.Termine
Kunstausstellung
Kunstverein e.V, Muhlenstr., Unna

bis 25.04.2026
Wieviel Phantasie hast du noch?
Galerie im ZIB, Unna

26.04. bis 15.06.2026
Brigitte Keuchel & Gruppe
Rathausgalerie, Frondenberg

bis 30.04.26
Fotoausstellung ,,Flucht ,,
Antik Cafe Lusa, Unna

19.,26.,29.04.,03,, 10.05. << ab 13.00

Uhr
MischWerk
Arthaus: Nowordworski, Unna

bis 30.08.2026
Unna 2D — Ansichten einer Stadt
Hellweg Museum, Unna

bis 06.09.26

ZeitRaumSchweben

Museum Haus Opherdicke, Holzwi-
ckede

So. 19.04. << 15.00 Uhr

Vanessa Gocking: Die Liebe in dir
Synagoge Judische Gemeinde, Un-
na-Massen

24.04./ 25.04. << 10.00 Uhr
Holzwickede liest
Gemeindebibliothek, Holzwickede

Do. 30.04. << 18.00 Uhr
Schreib dich ins Licht
Lindenbrauerei, Unna

Do. 30.04. << 19.00 Uhr
Lesung: Mascha Kaléko
Kunstverein e.V. Muhlenstr., Unna

Di. 05.05.<< 18.30 Uhr

Kulinarische Lesung mit Janne Momm-

sen
Das Salz in der Luft
Haus Boinghof, Bonen

Do.07.05. << 19.00 Uhr
Eddo’s goldenes Licheln
Stadtblicherei, kamen

Do. 16.04. << 19.30 Uhr

Herr Lehmann- Elektrolyte, Liebe und

der Sound der 80er
Heinz-Hilpert-Theater, Liinen

Fr. 17.04. << 20.00 Uhr
LOL — Das Comedy Start Up
Studio Theater, Bergkamen

Fr. 17.04. << 20.00 Uhr
Tim Becker ,,Schnauze*
Kulturschmiede, Frondenberg

Sa. 18.04. << 20.00 Uhr
Musical Moments 2026
Konzertaula, Kamen

So. 19.04. << 17.00 Uhr
Musical Moments 2026
Konzertaula, Kamen

Mi. 22.04. << 20.00 Uhr
Der Kontrabass
Stadthalle, Unna

Mi. 22.04. << 19.30 Uhr
Shockheaded Peter
Heinz-Hilpert- Theater, Linen

Fr.24.04. << 20.00 Uhr

Jirgen B. Hausmann —Wie das Leben

so spielt!
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Studio Theater, Bergkamen

24.04.26 << 20.00 Uhr
Frauenkracher
Heinz-Hilpert-Theater, Liinen
Sa. 25.04. << 20.00 Uhr
Komadie: Kalter,Wei3er Mann
Konzertaula, Kamen

Di. 05.05. << 20.00 Uhr
Gazino Altinova
Stadthalle, Unna

Fr.08.05. << 20.00 Uhr
Thomas Philipzen
Heinz-Hilpert-Theater, Liinen

So. 10.05. << 18.30 Uhr

Bruno Gunna Knust: Da lacht dat
Herz — Muttertach!

Konzertaula, Kamen

So. 10.05. << 16.00 Uhr
Tabaluga ,,Die Reise zur Vernunft*
Konzertaula, Kamen

Di.12.05. << 19.00 Uhr
Live Survival Training fir Paare
Lindenbrauerei, Unna

Mi. 15.04. << 20.00 Uhr
Sonic
Lindenbrauerei, Unna

Mi. 15.04. << 18.30 Uhr
Feierabend-Klange mit Kim Friehs
&Philipp Sauer

Emschersaal, Holzwickede

MI. 15.04. << 20.00 Uhr
8. Sinfoniekonzert ,,Erzahlungen®
Konzertaula, Kamen

Do. 16.04. << 18.00 Uhr
Kammermusikkonzert
EV. Stadtkirche, Unna

Do. 16.04. <<
Kammermusikkonzert — Mas Meer
Haus Opherdicke, Holzwickede



Do. 16.04. << 20.00 Uhr
Ellis Mano Band
Lindenbrauerei, Unna

Fr. 17.04.<< 21.00 Uhr
90er Party
Lindenbrauerei, Unna

Sa. 18.04. << 20.00 Uhr
Andreas Kimmert
Lindenbrauerei, Unna

Sa. 18.04. << 19.00 Uhr
Udo singt Udo
Emschersaal Biirgerhaus, Holzwickede

Sa. 18.04. << 20.00 Uhr
Alternative Sounds
Likaz, Linen

Di.21.04. << 20.00 Uhr

28. Benefizkonzert des Marinemusik-
korps

Wilhelmshaven

Stadthalle, Unna

Do. 23.04. << 20.00 Uhr
Blue Thumb
Lindenbrauerei, Unna

Do. 23.04. << 20.00 Uhr
Matching Ties & Duo Trasna
Haus Opherdicke, Holzwickede

Fr.24.04. << 20.00 Uhr
All About Joel
Lindenbrauerei, Unna

Sa.25.04. << 20.00 Uhr
Forgotten Sons
Lindenbrauerei, Unna

Sa.25.04. << 20.00 Uhr
Pop-Schlager-Tour 2026
Stadthalle, Kamen

Sa.25.04. << 20.00 Uhr
Herwarth Bohmer and Band
Kulturschmiede, Frondenberg

25.04. << 20.00 Uhr
5. Luner Konzertreihe: Larte del...
Hansesaal, Liinen

So.26.04. << 20.00 Uhr
Skerryvore- Scot Rock
Lindenbrauerei, Unna

So.26.04. <<
Stiftskonzert
Ratsaal, Stiftgebaude Frondenberg

Di. 28.04. << 20.00 Uhr
Dudley Taft
Lindenbrauerei, Unna

Mi.29.04. << 18.30 Uhr
Feierabend-Klange mit Kim Friehs
&Philipp Sauer

Emschersaal, Holzwickede

Do. 30.04.<< 20.00 Uhr
Mosh in den Mai
Lukaz, Lunen

Fr.01.05. << 12.00 Uhr
Jazzmatiée
Emscherquellhof, Holzwickede

Sa. 02.05.<<20.00 Uhr
Fantastic Blues Brothers
Lindenbrauerei, Unna

So.03.05. << 16.30 Uhr
9.Unnaer Orgeltage
Ev. Stadtkirche, Unna

So.03.05. << 19.00 Uhr
Stefan Sulke
Lindenbrauerei, Unna

Do. 07.05. << 20.00 Uhr
Jazz im Mai
Lindenbrauerei, Unna

Do. 07.05. << 20.00 Uhr
FishersFriends, Culture Club im
Turm

Foyer Forderturm, Bone

Fr. 08.05. << 20.00 Uhr
Grobschnitt
Lindenbrauerei, Unna

Fr. 08.05. << 20.00 Uhr
U-27 Party
Lukaz, Lunen

Sa. 09.05.<< 19.00 Uhr
Madels-Abend
Lukaz, Lunen

Sa. 09.05. << 20.00 Uhr
U 50 Disko
Lindenbrauerei, Unna
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Mi. 13.05. << 20.00 Uhr
Still Collins
Lindenbrauerei, Unna

Fr. 15.05. << 20.00 Uhr
Bosstime
Lindenbrauerei, Unna

Mi. 15.04./ 15.04.<< 16.00 Uhr
Bilderbuchkino mit Leseschnecke
Willma

ZIB, Unna

Fr. 17.04. << 15.00 Uhr
Pen and Paper- Rollenspielnachmittag
ZIB, Unna

Do. 23.04. << |5.00 Uhr
Die Abenteurer

Stadthalle, Unna

Fr.24.04. << 17.00 Uhr
Lotta kann fast alles
Konzertaula,Kamen

24.04.26 << 16.30 Uhr
Kinder Disco
Lukaz, Lunen

24.04.26 << 19.00 Uhr
Teenie Party
Lukaz, Lunen

Fr.24.04. << 16.30 Uhr
Windmiihlen Kinder-Kino
Treffpunkt Windmiihle, Frondenberg

Do. 07.05. << 16.00 Uhr
Kinderkino
Treffpunkt Persiluhr, Liinen

Di. 12.05. << 16.00 Uhr
Bilderbuchkino
Treffpunkt Persiluhr, Liinen

Mi. 13.05. << 15.00 Uhr
Die Werkstatt der Schmetterlinge
Stadthalle, Unna

Diese Termine sind nicht verbindlich
und fiir die Vollstandigkeit wird keine
Haftung iibernommen.

Bei Riickfragen, ob und unter welchen
Bedingungen die im Veranstaltungska-
lender eingetragenen Veranstaltungen
durchgefiihrt werden, wenden Sie sich
bitte direkt an den Veranstalter.



WIR SIND UMGEZOGEN!

UNSERE NEUE
ADRESSE LAUTET:
UELZENER WEG 27

59425 UNNA

-=’=1¢?1Autn Werkstatt Rabe
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Tel. (02303) 13562 info@autowerkstattrabe.de
Fax (02303) 12339 www.autowerkstattrabe.de

ﬂ Auto Werkstatt Rabe @



Bautenschutzprofi

Anzeige

65 Jahre Spezialbetrieb Schemm - im Gesprach
mit Sebastian Schemm (Teil IV)

ZERTEN

Tuv

Fachbetrieb " |
it gertifientien Bau Expetten SEMINARE" [
SAARLAND

jalist fr
Ihr 5pe:|al-.l_5
Schimme'nbekarnpiung

I seit 1960

SPEZIALBETRIEE
Mausrwerkiabdichiung

Schemm GmbH & Co. KG - Uelzener Weg 16 59425 Unna (Westf.)
Telefon (02303) 25312 - 0 www.schemm-bautenschutz.de
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Die Tatigkeiten wie:

. Mauerwerksabdichtung von
innen

. Injektion von wasserfuhrenden
Dehnungsfugen

. Rissinjektion

. Schimmelpilzbekampfung

. Hausschwammbekampfung

. Bautrocknung

. Klimaplatten

werden ,,mit viel Fachkompetenz sauber
und termingerecht erledigt.”“ Die Auftragsla-
ge ist sehr gut. ,,Sanierungen gibt es schlieB3-
lich reichlich, da sich sehr viele Schwarze
Schafe im Pott tummeln.* Viele Sanierungs-
objekte befinden sich im unmittelbaren
Umkreis von 100 km. ,,Fir Stammkunden
nehmen wir aber auch mal 800 km Anfahrt
in Kauf.“ ,,Unseren Mitarbeitern stehen
samtliche Spezialgerate und die notwendi-
ge Maschinentechnik zur Verfiigung, um die
Arbeit zu erledigen.*

Referenzen

,»In der Tiefgarage des Rheinauhafens Koln
wurde unser Injektionsverfahren gegen
drickendes Wasser eingesetzt. Ob Injekti-
onsverfahren gegen Druckwasser, Horizon-
talsperren oder Flachenabdichtungen, wir
fihren all diese Arbeiten aus und garantie-

Bild: Schemm

Tex: Schemm



Digitaler Fahrzeugschein
QR-Code in den Zulassungsstellen des Kreises

Unna erhaltlich

Seit Anfang November 2025 steht der Digitale
Fahrzeugschein bundesweit zur Verfiigung. Uber
die i-Kfz-App von Bundesregierung und Kraft-
fahrt-Bundesamt konnen Fahrzeughalterinnen und
-halter ihre Zulassungsbescheinigung Teil | digital
hinterlegen.

Die digitale Variante bietet mehrere Vorteile: Sie ist
jederzeit auf dem Smartphone verfiigbar, kann an
Dritte weitergegeben werden und erinnert auto-
matisch an wichtige Termine wie die Hauptuntersu-
chung. Seit Einfuhrung erreichen die Zulassungsstel-
len des Kreises Unna zahlreiche Fragen rund um
das neue Angebot.

QR-Code ab sofort vor Ort erhaltlich

Seit dem 2. Marz kann der Digitale Fahrzeugschein
nun auch direkt in den Zulassungsstellen des
Kreises Unna ausgestellt werden. Burgerinnen und
Burger erhalten dort einen QR-Code, der in der
i-Kfz-App gescannt werden kann und den digitalen
Fahrzeugschein unmittelbar freischaltet. Die Aus-
stellung ist geblhrenfrei.

Fur die Beantragung werden benotigt:

die Zulassungsbescheinigung Teil | (ZB 1) im Origi-
nal
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ein gultiges Ausweisdokument

bei Vertretung: eine schriftliche Vollmacht und eine
Ausweiskopie der bevollmachtigenden Person

Die Ausstellung ist jedoch nur wahrend der beson-
deren Offnungszeiten der Zulassungsstellen in Unna
und Liinen moglich. Eine Terminvereinbarung ist
dafir ausdrucklich nicht erforderlich. Fir Fahrzeuge
mit einer Auskunftssperre (Ubermittlungssperre)
kann kein QR-Code erstellt werden.

Digital auch ohne Besuch im Kreishaus moglich
Der Digitale Fahrzeugschein kann weiterhin voll-
standig online uber das i-Kfz-Verfahren beantragt
werden — unabhingig von Offnungszeiten und ohne
personlichen Besuch in der Zulassungsstelle.Viele
weitere Dienstleistungen wie Zulassung, Umschrei-
bung oder AuBerbetriebsetzung sind ebenfalls on-
line verfugbar unter www.kreis-unna.de/zulassung.
Die besonderen Offnungszeiten der Zulassungsstel-
len sind unter www.kreis-unna.de/offnungszeiten zu
finden.

Foto: vectorjuice by freepik

Text: Pressemitteilung Kreis Unna



Text/ Foto: FDP Kreis Unna

FDP im Kreis Unna arbeitet am liberalen Come-

back-

Neue Mannschaft rund um die Kreisvorsitzende

Susanne Schneider zeigt

Am Freitag, 3. Marz 2026, kam die FDP im Kreis
Unna zu ihrem Kreisparteitag in Kamen zusammen.
TurnusgemaB standen dabei die Wahlen zum Kreis-
vorstand auf der Tagesordnung. Susanne Schneider,
Abgeordnete im nordrhein-westfilischen Landtag,
wurde in ihrem Amt als Kreisvorsitzende bestatigt.

In ihrer Rede stimmte Schneider die Mitglieder auf
die anstehende Landtagswahl am 25.April 2027 ein:
,»Nordrhein-Westfalen ist das bevolkerungsstarkste
Bundesland. Hier muss der politische Neustart der
FDP deutlich werden. Fur diesen Aufbruch haben
wir bereits unsere Comeback-Formel: Kluge Kinder.
Plus smarte Integration. Plus eine groBe Umarmung
der Zukunft. Minus den fetten Staat. Das ergibt eine
starke Wirtschaft fir alle. Entlang dieser Bausteine
wollen wir uns inhaltlich aufstellen.*

Zugleich betonte die Kreisvorsitzende die Ein-
satzbereitschaft der Stadtverbande, die bei den
vergangenen Kommunalwahlen unter schwierigen
Bedingungen ,,gekampft und alles in die VWaagschale
geworfen* hatten.

Mit Blick auf zukiinftige VWahlkampfe kiindig-

te Schneider eine starkere Modernisierung der
Kampagnenarbeit an:,,Der klassische Stand in der
FuBgangerzone allein wird nicht mehr reichen.Wir
mussen auch an die Haustiiren und verstarkt in
die sozialen Medien gehen. Immer mehr Menschen
— gerade die jlingeren — informieren sich ber
Instagram, TikTok und ahnliche Plattformen. Dort
miussen wir ebenfalls einen Schwerpunkt unserer
Kampagne setzen.“

Bei den weiteren Personalentscheidungen setzten
die Freien Demokraten im Kreis Unna auf Erneu-
erung: Neue Stellvertreter wurden Jonathan Dam-
mermann (Werne),Andre Neumann (Kamen) und
Torben Dollenkamp (Bonen). Komplettiert wird der
Vorstand durch die Schriftfiihrerin Claudia Wol-
ters (Selm) und den Schatzmeister Rene Moltrecht
(Selm) sowie die Beisitzer Hila Altshtat (Kamen)
und Sohrab Barakzai (Unna).

sich zuversichtlich

Trotz der Riickschlage der vergangenen Jahre blickt
die FDP im Kreis Unna optimistisch nach vorn. Der
neu gewabhlte stellvertretende Kreisvorsitzende
Andre Neumann erklarte: ,,Deutschland braucht
eine starke liberale Kraft.Wenn es uns gelingt,
neues Vertrauen zu gewinnen und unsere liberalen
Themen wieder starker zu den Menschen zu tragen,
haben wir ein groBBes Potenzial.

Neben den Vorstandswahlen standen auf dem Krei-
sparteitag auch mehrere Berichte auf der Tages-
ordnung.Andreas Wette, Fraktionsvorsitzender der
im Herbst gegrundeten FFV-Fraktion im Kreistag,
informierte tber deren Arbeit. Er bezeichnete die
Zusammenarbeit mit den neuen Partnern als ver-
trauensvoll und hob insbesondere die gemeinsamen
politischen Ziele hervor. Im Kreistag bildet die FDP
gemeinsam mit ,,Freien Wahlern* und ,,Volt* eine
Fraktion.

Freile
Demokraten



Sudoku Leicht

Miet- und Wohnungseigentumsrecht
Familien-, Erb-, Verkehrs- und Vertragsrecht
sind weitere Schwerpunkte seiner Arbeit
Vinckestr. 48 Tel. 023015467603
59439 Holzwickede Fax 02301.9467604
ra.udospeer@t-online.de

Denksport

Sudoku Mittel

Endlich wieder gutes Wetter!
Wir haben viele Kostlichkeiten

fir lhren G i!l.ab,e_n d.
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Sudoku Schwer




Immobilienmarkt 2026: Marktbereinigung nach der Zinswende

Der deutsche Immobilienmarkt befindet sich 2026 in
einer Phase der Stabilisierung.

Nach Jahren stark steigender Preise und historisch nied-
riger Bauzinsen hat die Zinswende den Markt deutlich
verdndert. Finanzierungen sind spirbar teurer geworden,
Kaufinteressenten agieren vorsichtiger und Preisverhand-
lungen gehodren wieder zum Alltag.

Wihrend in den Boomjahren viele Immobilien binnen
weniger Tage verkauft wurden, dauern Verkaufsprozes-

se heute ldnger. Banken priifen Finanzierungen strenger,
Eigenkapitalquoten sind gestiegen und Kéufer kalkulieren
realistischer. Das fUhrt nicht zu einem Stillstand, sondern
zu einer Marktbereinigung.

Besonders deutlich zeigt sich diese Entwicklung bei ener-
getisch unsanierten Bestandsimmobilien. Objekte mit ho-
her Energieeffizienz bleiben gefragt, wahrend Hauser mit
Modernisierungsbedarf hdufiger Preisabschldge verzeich-
nen. Energieverbrauch, Sanierungskosten und langfristige
Werthaltigkeit spielen in Kaufentscheidungen eine grofere
Rolle als noch vor wenigen Jahren.

Parallel dazu bleibt der Mietmarkt angespannt. In vielen
Stddten Ubersteigt die Nachfrage weiterhin das Angebot.
Der Neubau ist durch hohe Baukosten, gestiegene Zinsen
und wirtschaftliche Unsicherheit gebremst. Zahlreiche
Projekte wurden verschoben oder neu kalkuliert.

Trotz dieser Herausforderungen zeigt sich der Markt

widerstandsfahig. Immobilien bleiben ein bedeutender
Bestandteil der Vermdgensbildung. Allerdings stehen heute
Qualitdt, Lage und nachhaltige Bauweise stirker im Fokus.
Schnelle Preissteigerungen ohne solide Grundlage geho-
ren derVergangenheit an.

FUr Eigentimer bedeutet das: realistische Preisansitze und
professionelle Vermarktung sind entscheidend. Fiir Kdufer
eroffnet sich die Chance, wieder strukturierter und ohne
UbermaBigen Zeitdruck zu investieren. Der Immobilien-
markt 2026 ist anspruchsvoller aber auch gestinder und
nachhaltiger

aufgestellt als in den Jahren des Uberhitzungsbooms.

zertifizierte Immobilienmaklerin (ILS)

zertifizierte Sachverstandige fUr bebaute-
und unbebaute Grundsticke (DESAG)
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Podologische Praxis
Beate Suttrop

slaatl, geprilfte med. Fulpfiege - alle Kassen & Privat

J 'fi‘; :

Holbeinstralte 10a - 59423 Unna
HArztehaus am Ev. Krankenhaus

Tel.02303/986399
www.podologie-unna.de

Tek:t: Djd Pressetreff

bliﬁgjes\/e'rtrauen auchzu vermeiden. =

Horoskop
Aprll

Wassermann (2|.0.l.-' l9.0'2.) : )
Die schwierigen Zeiten neigen sich deriv Ende 2. Eine Zeit |
des Aufatmens und des GenieB3ens kommt aaf Sie zu! Das:
sollte Ihnén ein Lacheln ins Ge5|cht zaubern .

Fische (20.02. -, 20. 03. ) ¥
Versuchen Sie nicht alles auf.einma zu machen. Mit klel -ne-~
ren Schritten kommen Sie besser. ans Ziel. Dann sind Sie”
auch entspannter und er'folgrelc'her 3

Widder (2I 03. - 20.04.) % - et T
Venus steht in lhrem Liebeshaus. Ein guterZ-empunkt et—was
Schwung in thr Liebesleben zu bring&n und spontan Ihfen

Partner zu liberraschen. Der wird sich freuen. * e

Stier (2104.-2005) - % Tt Lt
Neptun lsst Sie-gerade vor Ideen uberschaumen Las- sen
Sie Ihrer Kreativitat freien Lauf! Am bestenSie ma- chén SI€-h

eine Liste, denn es kénnte viekwerdan! =

ZW|II|ng (21.05.- 21.06.)
Differenzieren Sie genau, wem Sie vertrauerL konneh und. =
wem nicht.Versuchen Sie, nicht zu skeptlsch zt_x_sem, aber - _~ ;

Krebs (22.06. - 22.07.)

Versuchen Sie nicht immer mit dem*Kopf durch dleWand zu _-

A

laufen. Mit Diplomatie kommen Sie hauﬁg weiter. Das wiss D

Sie doch schon langst. o .

towe (23.07.- 23. 08)

Legen Sie lhre Ziele nicht zu weit in dle Zukunft Versu—cherr
Sie einen Mittelweg zwischen langfristigen Zlel‘an und.mo-.
mentanen Bedurfnissen zu ﬂnden ;

Jungfrau (24.08. - 23 09) .

Erwarten Sie n|c.ht zZu V|e| von anderen, sonst werden S‘le >

- klar lhre Wunsche

. Waage (24.09.- 23.10.) |

Denken Sie daran, sich genugend Zeit fiir sich zu; neh-meén.
Deénkpausen und kurzfristiger MuBlggang verhelfen Zu- Ide-
enreichtum ungeahnter Art.

Skorpion (24.10:- 22.11.)

Es stehen einige Veranderungen bei Ihnen an Seien SLe offen =

fiir das Neue und lehnen Sie nicht alles-aus Gewohnhelt ab
Seien Sie zukunftsorlentlerter -

-Schiitze (23.11. -2I 253 -
Ein Thema macht lhnen gerade besonders zu u schaffen. -
Nehmen Sie sich die Zeit,.in sich hlneln zZu horchen und -
_Antworten fiir sich zu finden. - o

Steinbock (22 12. - 20 0I L T -
Im Augenbllck scheint jeder etwas_ von Ihnen zu onIen Set-
zen Sle klare Grenzen und lassen Sie sich nicht ausnehmen
oder gar bedrangen




Hundetafel Unna- Hande fur Pfoten ist jetzt ein
gemeinnutziger Verein!

In diesem Video erklartVolker Zibbar, was genau
die Hunde-Arche ist und den Unterschied zu einem
Tierheim.

Hier geht es zum Video

Héndo Flr & i
HUNDETAFFEL St m Y,

Uber Volker Zibbar:

Tatigkeit:

-Beratung und Training fiir verhaltensauffallige
Hunde und deren Besitzer

-1.Vorsitzender des Vereines Hande fiir
Pfoten- Hundetafel Unna e.V

Qualifikationen:

- Hundetrainer gemaB § I | Abs. |

Nr.8 TierSchG

- Anerkannter Sachverstandiger fur
Verhaltensprifungen (LHundG NRW)

- Anerkannter Sachverstandiger

fur Sachkundenachweise (LHundG NRW)

- Verhaltensberater & Hundetrainer (IHK-zerti-
fiziert)

- Mitglied im BHV

Leidenschaft:

-Umsetzung regionaler Vereinsprojekte
-Grindung einer Hundearche fiir kranke, alte
und ausgemusterte Hunde

info@haende-fuer-pfoten.de www.haende-fuer-pfoten.de

Hundeerzieher/in I H K
= _ Verhaltensberater/in
IHKIBHVY ~
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Hilfe Fiir Hunde in Not




MONATLICHES REZEPT VON MANEL IN MOTION

KOKOS-BANANEN-HAPPEN

CVBEREITUNG SVUTATEN
1. Teig vorbereiten @ 2 REIFE, MITTLERE BANANEN
Backofen auf 180 °C Umluft vorheizen.

Bananen in einer Schissel mit einer Gabel
zerdricken, bis ein Mus entsteht. 150 GRAMM KOKOSJOGHURT
2. Fliissige Zutaten hinzufiigen
Kokosjoghurt und -flocken, Milch sowie
Kokosol zum Mus geben und gut verriihren.

100 GRAMM KOKOSFLOCKEN

100 ML (PFLANZEN-)MILCH

3. Trockene Zutaten einarbeiten
Vollkornmehl, Backpulver und Zimt
hinzufigen. Alles zu einem gleichmaligen,
leicht zahflissigen Teig vermengen.

1 EL KOKOSOL, GESCHMOLZEN

120 GRAMM VOLLKORNMEHL

4. Backen

Den Teig in eine mit Backpapier ausgelegte
Form (ca. 20 % 15 ¢m) geben und glatt
streichen. Optional mit Kokosflocken und
Sesam bestreuen. Bei 180 °C Umluft ca. 30
Min. backen, bis die Oberflache goldbraun
ist, Holzstabchentest empfohlen.

2 TL BACKPULVER, ETWAS ZIMT

QOOOOLVOO

OPTIONAL: KOKOSFLOCKEN UND
SESAM ALS TOPPING

Mein Genusstipp: Geniele die Schnitten
lauwarm mit einem Klecks Joghurt oder
feinem Nussmus! ' = [

GUTEN APPENT! - LW

KH~108g | EW~2g|F ~6,2 g | Werte konnen je nach verwendeten Zutaten leicht variieren

frisch verspeisen oder Serviere die Happen zum Nachmittagskaffee,
2-3 Tage gekuhlt haltbar Deine Gaste werden begeistert sein!

Lust auf noch mehr Rezepte, echte Alltagseinblicke und
motivierende Trainingseinheiten: Folge mir auf Instagram!
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Foto: Vinr.: Elisa Soares & Raphaela Kotsi

Supergeﬂe Preise®: Entdecken Sie unsere

Angebote der Woche

Eﬁﬁm P3p3-' ganz einfach online:

QR-Code mit Smartphone scannen!

Am Kastanienhof 3 / FeldstraBBe - 59423 Unna - Tel. 02303-983183 : Gedffnet: Mo-5a 7-20 Uhr



Erlebe eine bee
Klangverbesserung'1t

JAYKS

Der Car-Hifi-Laden in Unna

Einbau-/ Reparatur-Service
Vor-Ort-Verkauf - Online-Shop

Verstarker & Sound-Systeme
Lautsprecher, Subwoofer
Dashcams
Ruckfahrkameras

CarPlay Auto-Radios

HertingerstraBe 45 - Unna
Mo-Fr: 13.00 bis 18.00
Samstag: 10.00 bis 16.00

Telefon: 02303 9676-0
E-Mail: info@jayks.de
Website: www.carhifi-onlineshop.com
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Anzeige

RINGANA Overnight Face und Body:
Die perfekte Erganzung zur taglichen Pflege

RINGANA setzt neue MaBstabe in der Hautpfle-
ge — nicht nur fur den Tag, sondern auch fur die
Nacht. Die speziell entwickelte Overnight Face und
Overnight Body Nachpflege ist die ideale Erganzung
zur taglichen Gesichtspflege und zur Bodymilk und
wurde entwickelt,um die Haut in der nachtlichen
Regenerationsphase intensiv zu unterstiitzen. Nach
einem langen Tag, an dem die Haut Umwelteinflus-
sen ausgesetzt war, helfen diese Produkte dabei, die
Haut zu revitalisieren und sie fur den nachsten Tag
optimal zu starken.

Overnight Face: Regeneration pur fiir das Gesicht
Die Overnight Face Pflege ist eine nahrende Nacht-
creme, die fir jeden Hauttyp geeignet ist und spe-
ziell darauf ausgelegt wurde, die Haut wahrend der
Nacht zu regenerieren. Die Wirkstoffkombination
aus pflanzlichen Antioxidantien, feuchtigkeitsspen-
denden Inhaltsstoffen und beruhigenden Pflanze-
nextrakten hilft, die Zeichen von Stress und M-
digkeit zu lindern und die Hautstruktur zu starken.
Wahrend Sie schlafen, unterstiitzt diese Pflege die
Zellerneuerung und sorgt fiir ein erholtes, frisches
Hautbild am Morgen.

Overnight Body: Intensivpflege fiir den Korper

Die Overnight Body Pflege ist die perfekte Er-
ganzung zur RINGANA Bodymilk.-Wahrend die
Bodymilk tagsuiber Feuchtigkeit spendet und die
Haut weich und geschmeidig halt, geht die Over-
night Body Nachpflege einen Schritt weiter: Sie
nahrt die Haut mit reichhaltigen, regenerierenden
Wirkstoffen, die tief in die Haut einziehen und sie
uber Nacht intensiv pflegen. Besonders nach einem
stressigen Tag ist sie ein echter Verwohnmoment fiir
den Korper und sorgt fur samtig-weiche Haut am
Morgen.

Warum die Overnight-Produkte eine wertvolle
Erganzung sind

Die nachtliche Pflege ist mehr als nur eine zusatz-
liche Creme — sie unterstutzt die Haut in ihrer
naturlichen Erholungsphase und hilft, Schaden zu
reparieren, die tagsiiber durch Umweltfaktoren
verursacht wurden. Die Overnight-Produkte von
RINGANA sind dabei frei von kiinstlichen Konser-
vierungsstoffen und bieten rein natiirliche Pflege

in gewohnter RINGANA-Qualitat. So konnen Sie
sicher sein, dass |hre Haut nur die besten Inhalts-
stoffe erhalt und ihre natiirliche Schonheit bewahrt.

Sind Sie neugierig, wie die RINGANA Over-
night-Produkte Ihre Pflege-Routine perfektionieren
konnen? Kontaktieren Sie uns fiir weitere Informati-
onen und lassen Sie lhre Haut die pure Frische und
intensive Regeneration erleben!

Katharina Nehlmeyer, Telefon: 015114980816
E-Mail: Katharina.nehlmeyer@yahoo.com



attungsmerkmale ggf. nicht Bestandteil des Angebots.

JETZT OPEL OHNE ANZAHLUNG SICHERN
MIT DER FRUHLINGSHAFTEN JONAS AKTION

z8.0Opel Frontera GS 12 mit 107kw 25 Opel Grandland Ultimate 12 .5 Opel Corsa Edition 12 mit 74

/146 PS, Automatik, Blau metallic, 1.452 km,
EZ 11/25, Sitz- & Lenkradhzg., LED-Haupt-
scheinw.,, LED-Tagfahrlicht, Rlickfahrkamera,
Smartphone-Anb., Nebelscheinw,, Multif.-
Lederlenkr, PDC v&h, Spurhalteass., 17" LM-
Felgen, Klimaautom., Tempomat, Verkehrszei-
chenerkennung, uv.m. als Vorfuhrwagen

Ihr Preisvorteil' 5.340 €

acions sarore 20450 €

OHNE ANZAHLUNG

...289e

Kaufpreis/Gesamtkreditbetrag 25.390,19 €, Leasingson-
derzahlung 0 €, Laufzeit 48 Monate, Gesamtlaufleistung
20.000 km, Mehrkilometer 20.000-25001km 7,43 Cent,
dariiber 10,40 Cent; Minderkilometer 15.000-20.000 km 4,46
Cent, darunter 2,68 Cent, Sollzins geb. p.a. 6,39% Effektiver
Jahreszins 6,58%, Gesamtbetrag aller Zahlungen 30.792,23 €

mit 107 kW / 146 PS, Automatik, \Weiss metal-
lic, HEAD-UP, Sitz- & Lenkradhzg., adaptive
LED-Matrix, 360° Kamera, Smartphone-Anb.,
Multif.-Lederlenkr., Spurhalteass., 19" Bicolor
LM-Felgen, 2-Zonen Klimaautom., Tempomat,
Kealess Go, Spurhalte- & -wechselassistent,
Navi, uv.m. als Tageszul.

Ihr Preisvorteil’ 10.300 €

—— Y8110 X3

OHNE ANZAHLUNG

...209¢

Kaufpreis/Gesamtkreditbetrag 36.463,56 €, Leasingson-
derzahlung 0 €, Laufzeit 36 Monate, Gesamtlaufleistung
15.000 km, Mehrkilometer 15.000-18.751km 11,44 Cent,
darliber 16,02 Cent; Minderkilometer 11.250-15.000 km 6,86
Cent, darunter 4,12 Cent, Sollzins geb. p.a. 1,55% Effektiver
Jahreszins 1,57%, Gesamtbetrag aller Zahlungen 37.967,58 €

kw /101 PS, Schwarz metallic, LED-Haupt-
scheinw,, LED-Tagfahrlicht, Klima, Smartpho-
ne-Anb,, Sitz- & Lenkradhzg., Tempomat, 16"
LM-Felgen, Allwetter, , Spurhalte- & Fern-
lichtassi.,, Multif.-Lederlenkr., Regensensor, ZV
mit Fernbedienung, DAB+, autom. abblend.
Innenspiegel, uv.m. als Tageszulassung
Ihr Preisvorteil’ 8.090 €

I A1 [0 X3

OHNE ANZAHLUNG

. 149¢

Kaufpreis/Gesamtkreditbetrag 19.206,74 €, Leasingson-
derzahlung 0 €, Laufzeit 36 Monate, Gesamtlaufleistung
15.000 km, Mehrkilometer 15.000-18.751km 5,77 Cent,
dartiber 8,08 Cent; Minderkilometer 11.250-15.000 km 3,46
Cent, darunter 2,08 Cent, Sollzins geb. p.a. -2,95% Effektiver
Jahreszins -2,91%, Gesamtbetrag aller Zahlungen 17.813,34 €

Energieverbrauch (komb.): 5,3 /100 km
COz-Emissionen (kombiniert): 120 g/km,
CO,-Klasse: D

Energieverbrauch (komb.): 5,6 /100 km
COz-Emissionen (kombiniert): 126 g/km,
CO,-Klasse: D

Energieverbrauch (komb.): 5,4 /100 km
CO2z-Emissionen (kombiniert): 121 g/km,
CO,-Klasse: D

Irrtum/Zwischenverkauf vorbehalten. Abbildungen zeigen Sonderausstattungen. ' Gegentiber der unverbindlichen Preisempfehlung des Herstellers am Tag der Erstzulassung.
2 Ein Leasingbeisspiel der Stellantis Bank S.A. Niederlassung Deutschland, Mainzer StraBe 190, 65428 Risselsheim am Main, fur die wir als ungebundener Vertreter tétig sind zzgl. 990 €

Uberfiihrungskosten.

Unna - Massener Hellweg 44 - 46 - Telefon 0 23 03 /55 9-0
Unna-Indupark B1- Max-Planck-Str. 15-19 - Tel. 0 23 03/3017008-0
Werl - Hommer StraBe 92 - Telefon 0 29 22/50 18-0

Wilhelm Jonas GmbH & Co. KG

Jetzt Fan werden! n
www.opel-jonas.de



