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Lassen Sie sich uberraschen DAS NEUE EINKAUFSERLEBNIS:
- neue Marktgestaltung

- neus Bedientheken Fleisch/ Wurst, Kase und Fisch
- neue Obst- und Gemuseabteilung

- umweltschonende Kiuhltechnik

Vielfalt und tolle Angebote! - energiesparende LED- Beleuchtung

und freuen Sie sich auf frische

Kultige Getranke und leckeres Essen flr spannende

Spiele finden Sie in lhrem Edekamarkt Harhoff!
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Neues aus dem Rathaus

Ihr Zentrum fiir ganzheitliche und innovative Orthopadie

Gefahrliche Paradontitis

Kreis fordert Streuobstwiesen

Besteuerung von Renten verfassungsgemaB3 oder nicht?
Auch das BVerfG lasst viele Fragen offen (Teil Il)

Mobil

Marderschaden an Kabeln und Schlauchen:
Wie kann man dem Risiko vorbeugen?

Unna & Umbkreis

Sommerschwimmkurse in der Schwimmsporthalle in
Unna

50 Kinder und Jugendliche aus Unna erleben Landwirt-
schaft hautnah

Termine

Energiesparen durch richtige Wand- und Kellerdecken-
dammung

Die richtige Stiickelung ist entscheidend

Das Business der Zukunft: Network Marketing
Horoskop

Sudoku

Glasfaserausbau startet in Billmerich und Konigsborn

Lifestyle

Kreuzwortritsel

Lachs mit Kartoffel & Spargel aus dem Ofen
Mottis Spruch des Monats

Busch- wir bilden aus!

,»Jugend on Tour* in Massen

Gut betreut in den Ferien

Motties Weisheit
des Monats

Motties Weisheit

mpressum
Herausgeber (Vis.d.P)

MBFK UG  (haftungsbeschrankt)
Geschéftsfuhrer: Frank Kuhlmann
JAkazienweg 2

59423 Unna

[Tel. 017572232113

erleger
Evolving Visions GmbH
Schwalbenweg 4
58730 Frondenberg

Redaktion dieser Ausgabe
Frank Kuhlmann, FK
Sebastian Suttrop
Katharina Nehlmeyer

Grafik & Layout
Evolving Visions GmbH
Seite 29 Druck
mediaprint solutions GmbH
Eggertstrae 28

33100 Paderborn

Mediadaten

Erscheinung Ix Monatlich zum Monatsende.
Die Auslage erfolgt zur kostenlosen Mitnahme]
fur den Leser an frequentierten Orten in Unna
Kamen, Kamen-Herren, Boénen, Frondenberg
Holzwickede.

Es gilt die Anzeigenpreisliste
Nr2 von 01.01.2019

Titelseite Fotoquelle:
Bild von Freepik.com/tawatchai07

Urheberrechtliches

'om Verlag entworfene Anzeigen und redak-
tionelle Berichte durfen nur mit ausdriickli-
cher Genehmigung des Verlages verwendet,
abgedruckt oder vervielfdltigt werden. FU
unaufgeforderte eingesandte Manuskripte und
Fotos tbernimmt der Verlag ausdriicklich keine]
Garantie.

BOHMER

Sie haben die
Absicht, lhre
Immobilie zu

verkaufen?

www rmmabrf;'eﬁ bnehmerde Tel. 02378 [ 9293-0




Text: Pressemitteilung Kreisstadt Unna/ Bild: Kevin Kohues

Feierliche Eroffnung Burgermeis-
ter-Galerie im Rathaus

Biirgermeister Dirk Wigant (r.) und seine Amtsvorgdnger
Werner Kolter (v.L.),Volker Weidner und Wilhelm Dérdelmann
bei der Eréffnung der ,,Ahnengalerie der Biirgermeister und
Stadtdirektoren im Rathaus am Donnerstag, 2. Mai 2024.

Im Beisein aller lebenden ehemaligen Biirgermeister
der Kreisstadt Unna hat Burgermeister Dirk Wigant am
Donnerstag, 2. Mai, eine Galerie der Amtsvorganger im
Rathaus eroffnet. Die Portrits zeigen ehemalige Biir-
germeister und Stadtdirektoren seit dem Inkrafttreten
der PreuBischen Stadteordnung von 1808. Diese mar-
kierte vor iiber 200 Jahren den Beginn der kommunalen
Selbstverwaltung und fiihrte so zu einer aktiven Rolle
der Blrgerschaft in der Gestaltung ihrer eigenen Ange-
legenheiten.

Die Bilder hangen fortan dauerhaft an der Wand vor
dem Biiro des Biirgermeisters im ersten Stock des
Rathauses. Dirk Wigant selbst hatte den Anstol3 zur
Ahnengalerie gegeben, deren Umsetzung unter tati-

ger Mithilfe vieler Beteiligter erfolgte. Zu nennen sind
hierbei insbesondere Sina Ziegler aus dem Kulturbiiro
(Konzeption), Dr. Frank Ahland und Heinrich Dechering
aus dem Stadtarchiv (Recherche nach Lebensdaten und
Bildern), der Fotograf Henryk Brock (Restaurierung der
Bilder) und Jiirgen Strathoff (Rahmung und Hangung).
Wer die Galerie anschaut, erhalt zugleich einen Einblick
in die deutsche Geschichte sowie die Geschichte der
kommunalen Selbstverwaltung.Von den ersten vier
Biirgermeistern der Galerie, deren Wahl noch durch
den preuBischen Konig bestatigt werden musste, liegen
noch keine Bilder vor, es gibt aber Hinweise auf Bildbe-
stande in anderen Archiven. Zwei Biirgermeister wer-
den hingegen bewusst nicht gezeigt — sie wurden nicht
gewahlt, sondern von den Nationalsozialisten ins Amt
eingesetzt. ,,Wir haben uns dazu entschieden, sie nicht
auszulassen, aber nicht mit einem Bild zu wiurdigen®,
erklarte Burgermeister Dirk Wigant bei der Eroffnung.
Sein Vor-Vor-Vorganger Wilhelm Dordelmann bedankte
sich fiir die ,,sehr schone Prasentation* der Bilder, die

Aktuell

Rathaus

Freude bereite. Dordelmann war Unnas letzter eh-
renamtlicher, unbesoldet tatiger Buirgermeister, bis die
,Doppelspitze* aus ehrenamtlichen Biirgermeistern und
hauptamtlichen Stadtdirektoren im Jahr 1999 abgeschafft
wurde.Auch die Stadtdirektoren sind Teil der ,,Ahnen-
galerie®. Mit der Zusammenfiihrung der Amter zum
hauptamtlichen Biirgermeister kniipfte man wieder an
die altere preuBische Tradition an. Erster hauptamtlicher
Blirgermeister Unnas nach der Reform war Volker Weid-
ner (im Amt von 1999 bis 2004), der ebenso wie Werner
Kolter (2004 bis 2020) an der Eroffnung der Ahnengale-
rie teilnahm.

Weitere interessante Fakten zur Ahnengalerie

Die Galerie enthalt librigens auch drei Ehrenblrger Un-
nas: Adolf Eichholz (Biirgermeister von 1872 bis 1896),
Josef Strothoff (Blirgermeister von 1946 bis 1948) und
Erich Gopfert (Blirgermeister von 1959 bis 1984).

Das Foto von Biirgermeister Dr. Georg Wiesner wurde
der Kreisstadt Unna von der Stadtverwaltung Gorlitz
zur Verfligung gestellt. Wiesner war zunachst Birger-
meister in Hirschberg, dann Biirgermeister von Unna
(1917 bis 1919), zog dann nach Gorlitz und wurde dort
zuerst 2. Blirgermeister und 1927 Oberbiirgermeister.
Die ,,Ahnengalerie* in der ersten Etage vor dem Blirger-
meisterbiiro (Aufgang B) im Rathaus ist zu den Off-
nungszeiten der Stadtverwaltung zu sehen.

Einladender Eingangsbereich zur
Innenstadt: Platz am Morgentor ist
umgestaltet

Sitzliegen, Fahrradstiander, Banke und viel Griin: Der
Platz am Morgentor prasentiert sich nach seiner Um-
gestaltung als einladender Eingangsbereich in Unnas
Innenstadt. Biirgermeister Dirk Wigant eroffnete den
Platz am Freitag, 17. Mai, offiziell in Anwesenheit der
beteiligten Baufirmen, Planer und der Gastronomen
und Anwohner*innen des Platzes. ,,Dieser Platz zeigt
eindrucksvoll, wie sich derzeit das Gesicht unserer



Innenstadt an vielen Stellen zum Positiven verandert:
Mit der Umgestaltung der beiden Eingangsbereichen am
Konigsborner Tor und jetzt hier am Morgentor haben
wir einen groBen Schritt zu mehr Aufenthaltsqualitat in
der Innenstadt geschafft*, so Dirk Wigant.

Die neu gestaltete Flache bietet mit mehreren Ban-
ken, Tischen und zwei groB3en Sitzliegen viel Platz zum
Verweilen. Durch die Umgestaltung wurde der Bereich
zudem entsiegelt: Die einstige Parkplatzflache ist nun
gepragt von grof3en Beeten und mehreren jungen Bau-
men. In der urspriinglichen Planung des neu gestalteten
Platzes hatten vier Bestandsbaume gefallt werden miis-
sen. Durch ein modifiziertes Konzept konnte diese Zahl
auf zwei Baume reduziert werden. Der Ahorn und der
falsche Christusdorn, die fur die Umgestaltung weichen
missen, wurden durch eine Reihe von Neuanpflanzun-
gen vor Ort ersetzt.

Eingefasst wird der umgestaltete Aufenthaltsbereich an
beiden Seiten der MorgenstraBe von einem Nachbau
der historischen Stadtmauer. Entlang der Stadtmauer
wurden mehrere moderne Fahrradstander installiert.
Mit dem Umbau des Bereiches bekommt auch ein
weiterer Gastronomiebetrieb an der Morgenstral3e eine
AuBenterrasse. Im ersten Bauabschnitt hatten bereits
die Gastronomiebetriebe am Giildenen Trog AuBBenter-
rassen bekommen, die ebenfalls von der nachgebauten
Stadtmauer eingefasst sind.

Mit der Fertigstellung des Platzes riickt auch der Zeit-
punkt naher, an dem die ,,Persil-Uhr* zurtickkehren
wird: Das Uhrenhauschen, das aufgrund einer markan-
ten Werbereklame zu seinem Namen kam, stand bis zu
Beginn der Umbauarbeiten im Einmiindungsbereich der
MorgenstraBe auf den Ostring. Es wurde zwischenzeit-
lich aufgearbeitet und wird in den nachsten Wochen
wieder an der Morgenstral3e aufgebaut.

Die Kosten fur die Umgestaltung in dem jetzt fertigge-
stellten Bereich am Morgentor liegen schatzungsweise
bei rund 1,12 Millionen Euro. Noch sind aber nicht alle
Schlussabrechnungen erfolgt.

Schuler*innen beeindrucken bei
Festakt im Rathaus mit ihren Ge-
danken zum Grundgesetz

,,Ich bin dankbar, dass ich in einem Land lebe, in dem
ich so sein kann, wie ich bin. In dem mir niemand vor-
schreibt, was ich zu lernen, zu denken oder zu sagen
habe. In einem Land, in dem es eine Verfassung gibt, die
mir diese Rechte garantiert.“ Mit diesen Worten brachte
es der |3-jahrige Laith Mohamed am Donnerstagabend
auf den Punkt, warum auch in Unna an diesem 23. Mai
der 75. Geburtstag des Grundgesetzes gefeiert wurde.
Laith Mohamed kam im Alter von vier Jahren mit seinen
Eltern aus Syrien nach Deutschland und sorgte mit
seinen eindrucksvollen Schilderungen, was fiir ihn das
Grundgesetz bedeutet, fiir den bewegendsten Moment
des Festaktes in der Blrgerhalle. Mitglieder der Anne-
Frank-AG des Ernst-Barlach-Gymnasiums, zu der auch
Laith Mohamed gehort, waren der Einladung des Biirger-
meisters gefolgt und teilten ihre Gedanken zur Verfas-
sung mit den rund 200 Gasten in der Birgerhalle.
Zuvor hatte Blrgermeister Dirk Wigant in seiner
BegriiBung bereits klare Worte gefunden: ,,Als stolze
Demokraten sollten wir uns viel ofter bewusst machen,
dass Frieden und Demokratie nicht selbstverstandlich
sind.“ Mit dem ersten Artikel des Grundgesetzes hangt
seit dem 23. Mai das ,,Herzstlick unserer Verfassung®,
so Wigant, als groBes Banner Gber dem Haupteingang
des Rathauses. ,,Die Wiirde des Menschen ist unan-
tastbar — dieser Satz erinnert uns taglich daran, dass
jeder Mensch, unabhangig von Herkunft, Religion oder
Uberzeugung, respektiert und geschiitzt werden muss*,
mahnte Wigant. Auch Oberstleutnant Andreas Golks
vom Versorgungsbataillon 7 der Gliickauf-Kaserne in
Unna formulierte eine klare Aufforderung: ,,Wir missen
uns alle wieder viel mehr darauf fokussieren, was jeder
Einzelne von uns fiir unsere Verfassung tun kann.*

Als Festredner legte Dr. Georg Lunemann einen Fo-
kus auf die Mitter des Grundgesetzes, von denen mit
Helene Wessel und Friederike Nadig zwei aus Westfalen
stammten, wie der Direktor des Landschaftsverbandes
Westfalen-Lippe nicht ohne Stolz hervorhob. ,,Beide
haben sich stark fiir den dritten Artikel ,Alle Menschen
sind vor dem Gesetz gleich. Manner und Frauen sind
gleichberechtigt.’ eingesetzt. Mit diesem Artikel war das
Grundgesetz seiner Zeit weit voraus®, so Lunemann.
Daher sei es auch keineswegs so, dass die Verfassung
ihre besten Jahre hinter sich habe. Das Gegenteil sei
der Fall:,,75 Jahre sind ein guter Anlass, die Bedeutung
des Grundgesetzes zu wiirdigen. Es bildet das lebendige
und flexible Fundament unserer demokratischen Gesell-
schaft, sagte Lunemann.

Musikalisch wurde der Festakt stimmungsvoll begleitet
vom Katrin-Hatzel-Quartett, das den Abend mit einer
Interpretation der Europa-Hymne einleitete und auch
das gemeinsame Singen der deutschen Nationalhymne
zum bewegenden Abschluss begleitete.



Anzeige

lhr Zentrum fur ganzheitliche und innovative

Orthopadie

Interview mit Facharzt Dr. Ardeshir Ghiassi

*In unserem orthopadisch-medizinischem Versor-
gungszentrum* begegnen uns regelmaBig Patienten
mit chronischen Schmerzen. Mein Ziel ist es, lhnen
in diesem Beitrag zu erlautern, wie wir unsere
Schwerpunkte bei der Behandlung dieser Falle
setzen. Fur uns ist es von zentraler Bedeutung, nicht
nur die unmittelbare Schmerzbehandlung zur Lin-
derung der Beschwerden zu priorisieren, sondern
daruberhinausgehend zu agieren. Unser Leistungs-
spektrum umfasst diverse diagnostische Verfahren,
die es ermoglichen, eine gezielte Ursachenanalyse
durchzufuihren. Nur auf diese Weise ist es moglich,
eine geeignete und individuell angepasste Therapie
flr den Patienten zu entwickeln, um langfristig eine
Verbesserung seines Zustands herbeizufiihren.

In unserem orthopadischen Zentrum legen wir
groBBen Wert auf die Anwendung innovativer The-
rapiemoglichkeiten, wie etwa die minimalinvasive
Injektionstechnik, auf die ich mich im Laufe meiner
kontinuierlichen Spezialisierung konzentriert habe.
Durch die minimalinvasive Injektionstherapie ist es
uns moglich, Schmerzmittel oder entzindungshem-
mende Medikamente gezielt an die betroffene Stelle
zu bringen, um die Schmerzen effektiv zu lindern.
Diese Behandlungsmethode reduziert nicht nur das
Risiko von Nebenwirkungen, sondern kann auch
eine schnelle und dauerhafte Schmerzlinderung be-
wirken. Dank unserer umfangreichen Erfahrung und
der erfolgreichen Behandlung zahlreicher Patienten
mit chronischen Schmerzen konnen meine Kolle-
gen und ich auf einen wertvollen Erfahrungsschatz
zuruckgreifen.

Ein wesentlicher Aspekt der Behandlung von chro-
nischen Schmerzen besteht darin, die Korperstatik

Praxisanschriften / Kontakt:

Medizinisches Versorgungszentrum
Dr. Ghiassi & Kollegen,

Brackeler Hellweg 121,
Dortmund Brackel
Tel. 0231-590756

E-Mail: mail@centrum-vitae.de
Webseite: www.centrum-vitae.de

zu berucksichtigen. Durch prazise Vermessung der
Korperstatik konnen wir individuelle Dysbalancen
und Fehlhaltungen identifizieren, die zur Entstehung
von Schmerzen beitragen. Auf Grundlage dieser
Messungen entwickeln wir maBgeschneiderte
Behandlungsplane, die darauf abzielen, die Korp-
erstatik zu optimieren und somit langfristige Ver-
besserungen der Beschwerden zu erzielen. Einen
weiteren wichtigen Bestandteil unseres Konzepts
stellt der von mir entwickelte Behandlungspfad zur
Atlastherapie dar.

In unserem orthopadischen Zentrum legen wir
einen besonderen Fokus darauf, unsere Patienten
ganzheitlich zu betrachten und eine umfassende
sowie effektive Behandlung anzubieten, die auf ihre
individuellen Bedurfnisse zugeschnitten ist. Unsere
Experten stehen Ilhnen mit ihrem Fachwissen und
ihrer Erfahrung zur Seite, um chronische Schmer-
zen erfolgreich zu behandeln und die Lebensqualitat
unserer Patienten nachhaltig zu verbessern.

,»Mein Ziel ist ihr Weg in ein gesundes und aktives
Leben.

ZZUNSS

Bild: Dr.Ghiassi

Text : Dr. Ghiassi



HOMINIERT

a

[r-l_,_ﬁ’;ﬁm_
2023

CHEOTHERAFELT

2023

AKLIPFUHETLR

N

CORTHOPADES

UNFALLCHIRLIBG

DORTHUNG CORTHUND

e wh e

CORTMUND

VS TR

o T
D& GHIASS! DR. GHIASS! DR CHIASE

HYGIENE
PRADIKAT

e Pypand el

i _
prdsas— praxis
¢ Putomensbn +-award
L EE ]

= Sorigin Vv arbess g

e e e
P ) e T

raxis
+%w:ard

‘ QUALITATSSIEGEL

e

Al

T BESTANREN




Anzeige
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Klimaschutz ist fiir uns bei der UKBS ein .,

grol8es Herzensthema. Ressourcen zu
schonen und fiir eine saubere Umwelt

Planung von Neubauten, aber auch
bei der Sanierung im Bestand.

zu sorgen sind zentrale Fragen bei der $ i‘*‘
“

E-(ar-Mobilitat & €-(ar-Sharing

Zukunftsweisende Elektromobilitat ist
nicht nur im UKBS-Fuhrpark ein Thema.
Bei unseren Neubauprojekten werden
E-Ladestationen von Anfang an fest mit
eingeplant und bei den Bestandsobjek-
ten nach Bedarf nachgerustet.

Dariiber hinaus weiten wir unsere
E-Car-Sharing-Aktivitaten weiter aus.
Die Mieter*innen der energieautarken
Mehrfamilienhduser in der Heinrichstr.
in Unna-Kénigsborn kénnen dank des
selbst produzierten Stroms zuklnftig
zwei E-Fahrzeuge kostenlos nutzen.
Nach dem erfolgreichen Projekt des
E-Car-Sharings im Mehrgenerationen-
Wohnen in der MozartstraRe und
Sybill-Westendorp-StralRe in Unna ein
weiteres positives Signal.

Viele neue Fahrradhduser mit E-Bike-
Ladepunkten ergéanzen das Angebot.
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Enttechnisiert & enerqieauhrk

Weniger Technik ist mehr - wir denken
an die Zukunft und entwickeln Neubau-
ten mit moglichst hohem Grad an Ener-
gieautarkie.

Unabhangig von steigenden Strom-,
Gas- oder Olpreisen kénnen unsere
Mieter*innen kostengtinstig mit Energie-
flat wohnen - nachhaltig, kalkulierbar,
umweltfreundlich und zukunftsorientiert.
Jungstes Beispiel sind unsere funf
Mehrfamilienhauser in der Heinrichstr.
in Unna-Koénigsborn. Photovoltik-Anla-
gen erzeugen hier die notwendige
Energie, Infrarot-Heizungen sorgen fir
wohlige Warme.

Kein Gasverbrauch, kein CO,-AusstoR.

Neugierig oder interessiert?
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Solarhaus Kamen

Herzstlick des Solarhauses in Kamen
ist die intelligente Kombination einer
umweltfreundlichen Solaranlage mit
dem Eisspeicher-Heizsystem. Zusam-
men versorgen sie 30 komfortable
Wohnungen mit Warme und heiRem
Wasser. Im Zusammenspiel mit der
Flachenheizung wird der Eis-Energie-
speicher im Sommer zusatzlich genutzt,
um dem Gebaude Warme zu entziehen
und es zu kuhlen. Dieses Natural
Cooling verschwendet keine fossile
Energie und erfolgt CO_-frei.

Dann sprechen Sie uns gerne auf unsere Wohnungen, Wohnanlagen sowie Neubauprojekte an!

“UKBS ¢

Ihr guter Nachbar
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\\ 02303 2827-0 P info@ukbs.de @ www.ukbs.de QO
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UKBS | Unnaer Kreis-Bau- und Siedlungsgesellschaft mbH
Friedrich-Ebert-Stralle 32, 59425 Unna
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Text/ Bild: Dr. Nehlmeyer

Gefahrliche Paradontitis

Interview mit Zahnarzt Dr. Ulrich Nehlmeyer

Blutendes Zahnfleisch nach dem Zihneputzen oder eine blu-
tige Biss-stelle an einem Apfel, wer von uns kennt das nicht.
Welche gesundheitlichen Gefahren diese Anzeichen bedeuten
konnen, dariiber sprachen wir mit Herrn Dr. Ulrich Nehlmeyer.

Herr Dr. Nehlmeyer, was ist, wenn wir derartige Symptome bei
uns feststellen?

Dr. Nehlmeyer:Wenn besagte Alarmzeichen vorliegen, handelt
es sich oftmals um den sichtbaren Teil einer Parodontitis. Das
bedeutet, dass sich Bakterien zwischen Zahn und Zahnfleisch
ansammeln. Sichtbaren Belagen an den Zahnen, auch Plaque ge-
nannt, die durch Putzen nicht sorgfiltig entfernt wurden, bilden
zunachst die Vorstufe der Parodontitis. Mit der Zeit kommt es
zur Rotung , Anschwellen und Blutungsneigung des Zahnflei-
sches.

Erfolgt dann keine zahnarztliche Behandlung , kann diese Ent-
ziindung zum Beispiel zum Knochenabbau im Kiefer fiihren.

Was passiert, wenn die Erkrankung nicht entdeckt und behan-
delt wird?

Dr. Nehlmeyer: Im schlimmsten Fall gehen nicht nur das Zahn-
fleisch und der Kieferknochen zuriick, was den Verlust von
Zahnen bedeuten kann, sondern es dringen gefahrliche Bak-
terien Uber die entziindete Zahnfleischtasche in den Korper.
Gelangen diese uber die Blutbahn direkt in den Blutkreislauf,
konnen als Folge ein erhohtes Risiko fiir Herzmuskelentziin-
dungen, Herzinfarkt oder Schlaganfall genannt werden.

Was kann man gegen eine Parodontitis tun?

Dr. Nehlmeyer:Wichtig ist zur Pravention die regelmaBige Rei-
nigung der Zahne und natiirlich auch der Zahnzwischenrau-
me. Neben einer hochwertigen Zahncreme gehort somit auch
Zahnseide zur taglichen Mundhygiene.

Zudem sollte in regelmaBigen Abstanden eine professionelle
Zahnreinigung/Prophylaxe beim Zahnarzt erfolgen, um bei-
spielsweise tiefer sitzenden Zahnstein nachhaltig zu entfernen
und besagte Parodontitis friihzeitig zu vermeiden.

Wie kann man als Nichtfachmann erkennen, ob man von einer
Parodontitis betroffen ist?

Dr. Nehlmeyer: Parodontalerkrankungen sind in der Regel zu-
nachst schmerzlos. Dadurch bleiben sie lange unbemerkt.

Die ersten Anzeichen auBern sich durch Zahnfleischbluten
beim Putzen. Aber auch rotes, geschwollenes oder empfindli-
ches Zahnfleisch, sowie bloBer Mundgeruch sind symptoma-
tisch.

Bei derartigen Anzeichen sollte man daher besser einen Zahn-
arzt aufsuchen, bevor es zu nachhaltigen Schadigungen kommt.
Im Gbrigen Gibernehmen die Krankenkassen die Kosten fiir die
halbjahrliche allgemeine Kontrolluntersuchung, die Zahnstei-
nentfernung einmal jahrlich und die spezielle Untersuchung auf
Parodontitis alle zwei Jahre.

Anzeige

" Zahnarztliche Tagesklinik
” Dr. Nehimeyer & Kollegen
KleistraBe 63 - 59427 Unna-Massen

Tel. 02303-53322 oder 986850
www.zahnarzt-nehlmeyer.de
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Fraxis fir innovative und asthetische
Zahnheilkunde in Unna-Konigsbom

und hre Zitne
werden lacten!

' lmplantatversorgu ng
PalRes RSN

' Farodo_ntoiogle
i bt ek v Jarer ' Pmphylaxe
|3rr|f-—d-n eia :=. Erinung
' Moderne Zahnasthetik _ B
e Lndd Kroran aus volkeramik
e O Bbier reichibex ' Earrrerefre:e Praxis
fiarunaene Batienien mil Roilsiub

Zahnarztpraxis Dr. med. dent. Lutz Gerland

Mo+Di: 8=12 Uhr & 14.30—-18 Uhr Schiitzenstralfe 33
Mi: 812 Uhr -Do: 8-12 Uhr und 589425 Unna-Kénigsbom

14.30-18 Uhr, Fr: 8—-14 Unhr Tel. 02303-69469
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Kreis fordert Streuobst-
wiesen - Grundeigentu-

mer erhalten Pflanzgut
ST E—
"

.

Das Ziel: bliihende Obstbaumwiesen im Friihjahr.

Kreis Unna. Obstbaume verschonern die Land-
schaft im Kreis Unna mit ihren bunten Bliiten. Da-
von will der Kreis Unna mehr und fordert deshalb
Streuobstwiesen. Ein kurzer Antrag genuigt und
schon konnen sich Grundstiicksbesitzer kostenlos
das Obstbaume abholen.

,Mit dem Streuobstwiesenprogramm kann jeder
helfen, dass in der freien Landschaft ein sinnvoller
und sichtbarer okologischer Akzent gesetzt wird“,
so Matthias Nusken von der unteren Naturschutz-
behorde.,,Deshalb geben wir Baume zur Kom-
plettierung vorhandener Streuobstwiesen ab oder
bestiicken ganze Flachen mit Baumen.*

Grofere Flachen benotigt

Wer also groB3e Flachen (mit etwa 2.500 Quadrat-
metern) im AuBenbereich okologisch aufwerten
mochte oder eine vorhandene Obstwiese ergan-
zen mochte, kann vom Kreis das dafuir notwendige
Pflanzgut kostenfrei erhalten. Zudem wird das fiir
die Baume erforderliche Verbissschutzmaterial
komplett nach Bedarf jedes einzelnen Antragstel-
lers mitgegeben. Die Ausgabe der Baume erfolgt im
Herbst.

Antrage und weitere Informationen

Antrage konnen bis Ende Juli bei der Unteren
Naturschutzbehorde des Kreises Unna, Platanen-
allee 16,59425 Unna, eingereicht werden.VWeitere
Unterlagen, eine Informationsbroschiire zum Thema
Streuobstwiesen, Ablauf der Forderung oder auch
Antwort auf fachliche Fragen rund um das Thema
»otreuobstwiesen® gibt es bei Matthias Niisken
unter Telefon 0 23 03 / 27-22 70 sowie im Internet
unter www.kreis-unna.de/naturschutz.

Anzeige

HSI OPEN DAY begeis-

tert Besucher an der
HertingerstralB3e 66, 66a
in Unna

HSI

INVESTMENT

27> REGIONAL | NACHHALTIG |. SOZIAL

Der HSI Open Day an der HertingerstraBBe 66, 66a
in Unna war ein voller Erfolg und zog zahlreiche
Besucher an. Das Team von HSI-Immobilien fiihrte
viele wunderbare Gesprache. Mit dem Tag der offe-
nen Tur gelang es HSI-Immobilien, die Erwartungen
weit zu Ubertreffen und ein starkes Interesse an
den modernen Wohneinheiten zu wecken.

Die Veranstaltung lockte viele Interessenten und
potenzielle Mieter an, die sich vor Ort ein Bild von
den neuen Wohneinheiten machen konnten. Die
Besucher zeigten sich beeindruckt von der hoch-
wertigen Bauweise, der Raumaufteilung und den
modernen Ausstattungsmerkmalen der Wohnungen.
,»Wir sind lberwaltigt von der positiven Resonanz
und der groB3en Anzahl an Besuchern®, so Longinus
Jaeger, Immobilienmakler bei HSI-Immobilien.
,Unser Team hat groBartige Arbeit geleistet, um
diesen Tag zu einem besonderen Erlebnis zu ma-
chen. Die Erwartungen wurden uUbertroffen und
wir sind mit dem Ergebnis sehr zufrieden.”, sagte
Hendrik Schabsky, Inhaber von HSI-lImmobilien, und
unterstrich damit die positive Resonanz der Gaste.
Fur alle Interessierten, die den HSI Open Day
verpasst haben, bietet HSI-lmmobilien weiterhin die
Moglichkeit, individuelle Besichtigungstermine zu
vereinbaren. ,,Wir stehen fur Fragen und weitere
Informationen zur Verfligung und freuen uns darauf,
unser Objekt vorzustellen®, betont Longinus Jaeger.
Fur weitere Informationen oder zur Vereinbarung
eines Besichtigungstermins kontaktieren Sie bitte:
HSI-Immobilien GmbH

Longinus Jaeger

Immobilienmakler

Telefon: 02303 2531791

E-Mail: [j@hsi-immobilien.com
www.hsi-immobilien.com

Text/ Bild: HSI Investment GmbH
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Steuerberatungsgesellschaflt

RZ CONSULTA Unna GmbH Steuerberatungsgesellschaft
René Zeps, Steuerberater

Hertinger Str. 45 - 59423 Unna (alte VHS)
Tel.: (02303) 90 29 530

Fax {02303) 90 29 559
r.zeps@rz-consulta-unna.de
www.rz-consulta-unna.de

Wir bringen Ilhnen
die Ware nach Hause!
Alle Lieferungen frei Haus.

TAPETEN-HALLE |

. Marco Adamietz
Kamen - Schleppweg 3 - Telefon (02307) 73866

Stefan Krebber

Gartenbauliche Dienstleistungen
aus Meisterhand

Gartenpflege, Baumfillungen und
Baumschnitt per Seilklettertechnik,
Baumstumpf-Wurzelfrisdienst

sigener Hubsteiger
= bis 30m

S.Krebber - Hirschberg 7 - 58730 Fri
Telefon: 02373 9170224
www.gartenservice-rundum.de

EVOLVING
VISI©NS

WIR REALISIEREN IHRE VISIONEN

www.evolvingvisions.de
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René Zeps

Besteuerung von Renten verfassungs-
gemaB oder nicht? Auch das BVerfG
lasst viele Fragen offen (Teil I)

Die jlingsten Urteile des BFH geben einige Klarstel-
lungen zur Berechnung der Doppelbesteuerung und
zum steuerfreien Rentenbezug. Es wurde eine konkrete
Berechnungsformel festgelegt, um festzustellen, ob eine
doppelte Besteuerung vorliegt. Dabei mussen nicht nur
die jahrlichen Rentenfreibetrage des Rentenbeziehers,
sondern auch die eines etwaig langer lebenden Ehe-
gatten aus dessen Hinterbliebenenrente berticksichtigt
werden.

Die Besteuerung von Renten und die damit verbundene
Problematik der Doppelbesteuerung ist ein Thema, das
im Steuerrecht intensiv diskutiert wird. Insbesondere
die Ubergangsregelung zur nachgelagerten Besteuerung
von Renten, die im Jahr 2005 durch das sog ,,Altersein-
kinftegesetz* eingefiihrt wurde, hat zahlreiche Fragen
aufgeworfen und fiir Unsicherheiten bei Rentnern
gesorgt. Diese Unsicherheiten wurden auch durch die
jungsten Entscheidungen des Bundesfinanzhofs (BFH)
und des Bundesverfassungsgerichts (BVerfG) nicht voll-
standig beseitigt.

Am 20. Dezember 2023 wies das Bundesverfassungsge-
richt Verfassungsbeschwerden gegen die Ubergangsre-
gelung zur Rentenbesteuerung ab. Die Entscheidung des
BFH, dass die Ubergangsregelung und die Besteuerung
wahrend dieser Phase verfassungsgemal seien, wurde
damit bestatigt. Die Klager hatten argumentiert, dass es
wihrend der Ubergangsphase zu einer Doppelbesteu-
erung komme, jedoch wurden ihre Beschwerden vom
BVerfG aus formalen Griinden nicht zur Entscheidung
angenommen.

Die Problematik der Doppelbesteuerung tritt insbe-
sondere bei Rentnern auf, die wihrend des Ubergangs
zur nachgelagerten Besteuerung in Rente gehen.Wenn
Rentner nicht mindestens so hohe Auszahlungen steu-
erfrei erhalten, wie sie wahrend ihres Arbeitslebens
steuerpflichtig in die gesetzliche Rentenkasse eingezahlt
haben, kann es zu einer Doppelbesteuerung kommen.
Dies betrifft insbesondere Rentner, die selbststandig
tatig waren und keine steuerfreien Arbeitgeberanteile
erhalten haben, unverheiratet sind und eine kiirzere
Lebenserwartung haben.

Text: René Zeps



Text:W.-D.Vogt

Wolf-Dietrich Vogt

Geldwasche durch Bareinzahlung?

Das Geldwischegesetz (GwG) verpflichtet nicht nur No-
tare, sondern auch Banken oder Gebrauchtwagenhandler,
die Zahlungen ihrer Kunden auf Ungewohnlichkeiten zu
prifen.

Wihrend fir Barzahlungen auf eine Kaufpreisschuld ab
10.000,00 € immer ein Herkunftsnachweis notig ist, wer-
den die Banken auch schon hellhorig, wenn mehrmals
kleinere Betriage auf ein Konto eingezahlt werden, die
nicht zum Profil ihres Kunden passen. Die Bank muss dann
eine Geldwascheverdachtsmeldung an die Anti-Geldwa-
sche-Einheit (FIU) des Zolls senden. Im Anschluss daran
darf die Bank nach § 46 GwG die fragliche Transaktion
(sogenannter Fristfall) drei Tage lang nicht ausfiihren, es
sei denn, die Zollbehorde gibt sie ausdriicklich frei. Erhalt
die Bank innerhalb der 3-Tagefrist keine Riickmeldung
der Behorde, kann sie den Buchungsvorgang freigeben.
Allerdings hat die Bank auch dann immer noch eine eige-
ne Prifungspflicht. Blockiert sie die Transaktion uber drei
Tage hinaus, muss sie kontrollieren, ob ihre MaBnahme
angemessen ist; fihrt doch die Blockierung der Transak-
tion oft auch zu einer Sperrung des Kontos, wodurch die
betroffenen Kunden gehindert sind, ihren ubrigen Zah-
lungsverpflichtungen nachzukommen.

Hier muss man als Bankkunde wissen, dass der Gesetzge-
ber durch § 48 GwG die Geldinstitute im Zusammenhang
mit der Meldung von GwG-Verdachtsfallen von jeglicher
Haftung freigestellt hat. Sieht sich die Bank im Recht und
halt sie die Kontosperre langer als drei Tage ohne ein-
deutige Stellungnahme der Zollbehorde aufrecht, bleibt
dem Kunden nur der Antrag auf Erlass einer einstweiligen
Verfiigung durch das Gericht. Dieser ist in der Regel er-
folgreich, der Kunde bleibt aber wegen der gesetzlichen
Haftungsfreistellung des Geldinstituts meistens mit den
Rechtsanwalts- und Gerichtskosten belastet.

Wohl dem also, der in dieser Situation lber ein zweites
Konto bei einer anderen Bank verfligt, um seinen Zah-
lungsverpflichtungen nachzukommen, bis sich der ,,Frist-
fall geklart hat.

Anzeige

CLAUSSEN & VOGT

RECHTSANWALTE & NOTAR

RAuNotar

Wolf-Dietrich Vogt
Verwaltungs- und Familienrecht,
Arbeits-/Verkehrsrecht,

Pacht- und Mietrecht,
Forderungsinkasso

und Erbrecht

RAuNotar a.D.

Hans-Joachim Claussen
Immobilienrecht, Gesellschafts-
recht, Erbrecht, Bankrecht,
Verbraucherkreditrecht

UNNA - Bahnhofstr. 36
Zentrale 02303/25471-0
Notariat 02303/25471-15
Fax 02303/25471-29
unna@claussenundvogt.de

HOLZWICKEDE - Hauptstr. 58
Telefon 02301/91999-1
Fax 02301/91999-3

www.claussenundvogt.de holzwickede@claussenundvogt.de

Bestattungen Geil3ler
Mit uns den Abschied gestalten

n Kamener Stralle 28
V) 59425 Unna

MEHRERFAHREN 0 23 03 / 94 24 994
24 Stunden fiir Sie erreichbar

Riidiger

Geiller www.bestattungen-geissler.de

Wir machen Urlaub vom 8. Juli
bis 29. Juli. Ab dem 30. Juli
sind wir wieder flur Sie da!

Spitzenqualitdt zu fairen Preisen!
Germaniastralle 35
59174 Kamen-Methler
Tel. 02307/304 74
www.lleischerei-demarczyk.de

Wir sind Ihre Spezialisten
fiir Heizung, Klima
und Sanitér:

urnid

vmgmauu
PARTNER

g |
&

Paul-Wenige
in .de . www.schickor.de

59198 Bonen - Tel. 02363-920060
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Marderschaden an Kabeln und Schlauchen:

Wie kann man dem Risiko vorbeugen?

Eigentlich haben Marder ja gar nichts gegen Autos. Trotz-
dem richten die kleinen Raubtiere jedes Jahr gewaltige
Schaden an, weil sie Kabel und Schlauche anknabbern
oder durchbeiB3en. Die dadurch verursachten Kosten
steigen in Deutschland seit einigen Jahren kontinuierlich.
2022 lagen sie erstmals bei mehr als 100 Millionen Euro,
heiBt es beim Gesamtverband der Versicherer (GDV).
Hintergriinde des Phanomens und Tipps gegen Marder-
schiden am eigenen Fahrzeug hat die GTU Gesellschaft
fiir Technische Uberwachung mbH zusammengestellt.
Das Revier unter der Motorhaube: Die ausgesprochen
neugierigen Marder erkunden auf ihren nachtlichen
Streifziigen auch den Motorraum geparkter Autos.VWenn
sie dort ihr Revier mit Duftmarken markieren, beginnt
das Problem. Denn der nachste Marder fiihlt sich davon
provoziert und versucht, den Konkurrenten anzugreifen.
Das bekommen dann weiche Bestandteile der Autotech-
nik ab, insbesondere Schlauche und Kabel, aber auch
Manschetten und Faltenbalge.Vermutlich tragen auch
Spieltrieb und Erkundungslust zu den Knabberschaden
bei.Am haufigsten sorgen Marder im Frihling und im
Herbst in Motorraumen fir Schaden, informiert der
ADAC. Dessen Pannenhelfer werden jahrlich zu rund
10.000 Einsatzen in Deutschland gerufen, die auf Mar-
derverbisse an Schlauchen und Kabeln zuriickgehen. Am
Jahresbeginn geht es in der Paarungszeit ums Abgrenzen
des Reviers, zum Jahresende hin sind die Tiere auf der
Suche nach warmen und trockenen Schlafgelegenheiten.
Daher ist es in diesen Zeitraumen besonders sinnvoll,
regelmaBig einen Blick auf den Zustand der Schlauche
und Kabel im Motorraum zu werfen.

Stellen Marder fiir E-Autos mit ihrer Hochvoltver-
kabelung ein besonderes Risiko dar? Nicht, wenn es

um die Sicherheit geht, beruhigen Fachleute. Denn die
Motorraume sind fiir gewohnlich sehr dicht verklei-

det und ihre Leitungen besonders geschiitzt. Dariiber
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hinaus erkennen Uberwachungssysteme Schiden an der
Verkabelung sehr zuverlassig. Aus wirtschaftlicher Sicht
wird ein Marderschaden am E-Auto aber schnell sehr
unangenehm. Denn wegen des beschriebenen hohen
Sicherheitsniveaus diirfen Hochvoltkabel nicht repariert
werden, sondern miissen ausgetauscht werden. Das kann
beim Wechsel eines kompletten Kabelsatzes ziemlich
teuer werden.

Die beste Strategie gegen Marderschaden ist, ihnen den
Aufenthalt im Motorraum so unattraktiv und so schwer
wie moglich zu machen. Die GTU stellt drei Methoden
vor und ordnet sie ein.

Hundehaar und Toilettenstein: Die Abwehr von Mardern
durch Geriiche, die sie als gefahrlich oder unangenehm
empfinden, scheint schliissig. Auf Dauer hat sich das aber
nicht als erfolgreich erwiesen. Denn die klugen Tiere
akzeptieren mit der Zeit den storenden Duft. Umge-
kehrt ist aber nach einem Marderschaden eine sorgfal-
tige Motorwasche ratsam — sie entfernt den anziehend
wirkenden Mardergeruch.

Licht, Ton und Strom:Als vergleichsweise wirksamer
Marderschreck haben sich Systeme erwiesen, die iiber
Kontaktplattchen leichte Stromschlage verteilen. Das ist
ungefahrlich fur die Tiere, aber unangenehm genug, um
sie zu vertreiben. Auch Lichtimpulse storen die nachak-
tiven Marder, dafiir gibt es ebenfalls Losungen, die unter
der Motorhaube montiert werden und die auf Bewe-
gung reagieren. Bei Abwehrtechnik mit Ultraschall sollte
man darauf achten, dass sie ihre Frequenz verandern

— sonst gewohnen sich die ungebetenen Gaste schnell
auch daran. Die Angebote fiir Marderschutzsysteme
reichen von Losungen zum Selbsteinbau bis zum Kom-
plettpaketen vom Hersteller des jeweiligen Autos. Die
GTU betont die Verpflichtung zum vorschriftsmiBigen
und betriebssicheren Einbau der jeweiligen Technik.
Schotten dicht: Ein sorgfaltig gegen das Eindringen von
Mardern geschiitzter Motorraum kann das Risiko von
Schaden durch Marderverbiss stark verringern. Dazu
werden Ublicherweise feinmaschige Gitter und Wannen
montiert, die fiir den jeweiligen Autotyp individualisiert
sind. Fiir Schlauche und Kabel gibt es auBerdem Um-
mantelungen aus Hartplastik.

Blindeck+Feck
Buddenberg 91
59423 Unna

Bild : freepik

Text: GTU, FK/FK
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Text: Pressemitteilung Kreisstadt Unna

MED/C& FITNESS- UND GESUNDHEITSZENTRUM GMBH

Lll|

foryen

' wissenschaftler,

INDIVIDUELL

WIEDU!

OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag: 8.00 bis 22.00 Uhr
Samstag: 9.00 bis 16 Uhr
Sonntag: 9.00 bis 16 Uhr

KONTAKTDATEN

HildebrandtstraBe 7

Oui 44319 Dortmund
uinna

Diplom Sport- Telefon: 0231/ 217 750

E-Mail: info@medico-fit.de

Geschiftsfihrer Website: medico-fit.de

Sommerschwimmbkurse in der Schwimmsporthalle in

Unna

In den Sommerferien bietet die Schwimmsporthalle
in Unna wieder vier Anfangerschwimmbkurse fir
Kinder ab 6 Jahren an.

In allen vier Kursen sind derzeit noch Platze frei.
Die Kusre finden zu folgenden Terminen statt:

Kurs 1:29.Juli bis 9. August, montags bis freitags,
jeweils 9 bis 9.45 Uhr

Kurs 2:29. Juli bis 9. August, montags bis freitags,
jeweils 9.45 bis 10.30 Uhr

Kurs 3:5.August bis |6.August, montags bis freitags,
jeweils I'l bis |1.45 Uhr

Kurs 4: 5. August bis |6.August, montags bis freitags,
jeweils 11.45 bis 12.30 Uhr
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Die Kursdauer umfasst zehn Einheiten a 45 Minu-
ten.

Die Kosten belaufen sich auf 100 Euro.

Jedes Kind erhalt nach dem Kurs 2 x 2 Stunden
Gratiseintritt in die Schwimmsporthalle. So haben
Eltern die Moglichkeit, mit ihrem Kind die erlernten
Schwimmtechniken zu festigen

(Begleitpersonen zahlen den regularen Ein-
trittspreis).



Ihr Profi-Beraterteam in den Bereichen
Marketing, Recht, Finanzen & Versicherungen

Gehen Sie mit uns
einen Schritt weiter!

Ein Beraterteam, das
Hand in Hand fur Sie da ist.

www.das-beraterhaus.de
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Text: Pressemitteilung Stadt Unna

50 Kinder und Jugendliche aus Unna erleben Landwirt-
schaft hautnah

50 Kinder und Jugendliche nahmen an dem Abenteuertag ,,Land erleben* der Landjugend Unna und des Kinder- und

Jugendbiiros der Kreisstadt Unna teil.

Einen tollen Nachmittag auf dem Land erlebten 50
Kinder und Jugendliche am Sonntag (26. Mai) mit der
Landjugend Unna und dem Kinder- und Jugendbiiro
der Kreisstadt Unna. Die Landjugend hatte unter
dem Motto ,,Land erleben* ein vielfaltiges Programm
organisiert, das die Kinder die heimische Landwirt-
schaft hautnah erleben lieB. Urspriinglich wollte die
Landjugend den Erlos ihres Maitanzes aus dem ver-
gangenen Jahr dem Kinder- und Jugendbiiro spenden,
doch gemeinsam entstand die ldee, lieber zusammen
eine Aktion zu starten, um den Kindern damit auch
die Produkte der ortlichen Landwirte naherzubrin-
gen.

Der ereignisreiche Tag begann am Sonntagmittag auf
dem Milchhof Muhlhausen. Dort erhielten die Kin-
der eine spannende Fihrung durch den Kuhstall und
erlebten einen modernen Melkroboter in Aktion.
AnschlieBend ging es mit einem Planwagen weiter
zum Hof Doring, wo die jungen Besucher an ver-
schiedenen Stationen eine Menge Uber die Landwirt-
schaft lernten. So erfuhren die Kinder in Kleingrup-
pen Wissenswertes uUber Kartoffeln, stellten eigene
Pommes her, mixten Milchshakes aus frischer Milch
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vom Milchhof und traten in einem Melkwettbewerb
gegeneinander an. Sie ertasteten verschiedene Ge-
treidesorten, besichtigten den Schweinestall und
pfluckten auf dem Erdbeerfeld ihre eigenen Friich-
te — stolze 29 Kilogramm —, die sie stolz mit nach
Hause nahmen. Den kronenden Abschluss des Tages
bildete ein gemeinsames Grillen.

Uber 20 Helfer der Landjugend Unna garantierten
einen reibungslosen Ablauf. Der Dank der Landju-
gend und des Kinder- und Jugendbiiros gilt aber auch
den Familien Doring und Lategahn flr ihre groB3ziigi-
ge Unterstiitzung und den warmen Empfang.

Bild: Landjugend Unna



Ausstellungen

16.06.2024 << 14.00 Uhr

Your Shelter, My Trap — Dirk
Pleyer

Kiinstlerhaus Buschulte, Unna

22+ 29.06., 06. +
<<15.00 Uhr
Offene Kirche am Ruhrtalweg

St. Antonius Kircge, Schwer-
te-Geisecke

13.07.2024

Bis 29.06.224

Gabriele Kleipsties- Formen und
Strukturen

Zib,Unna

So 07.07.24 << 14.00 Uhr
Fake or Real ?
arthaus: nowordnorski, Unna

Bis 27.10.2024
Radiant
Zentrum f. Lichtkunst, ZIB Unna

Jazz & Musical & Show

Sa 15.06.24 << 20.00 Uhr
Musical der ,, musicollective
Konzertaula, Kamen

So 16.06.24 << 18.00 Uhr
Musical der ,, musicollective
Konzertaula, Kamen

Kabarett & Comedy

Fr.28.06.24 << 20.00 Uhr

Kai Magnus Sting ,JA, WIE?! Ta-
cheles und Wurstsalat*
Kulturschmiede, Frondenberg

Mo.01.07.24 << 20.00 Uhr
Live.Laugh. Loft
Lindenbrauerei Unna

Konzerte

Mi 19.06.24 << 19.30 Uhr

9. Sinfoniekonzert — Mozart?
Uwaga !

Konzertaula, Kamen

Sa 22.06.24 << 19.00 Uhr
Open Air- NPW goes Pop
Konzertaula, Kamen

S0.07.07.24 << 14 Uhr
I 3. Kamener Shanty Chor Festival
Koppelteich, Kamen

Sa. 13.07.2024 << 20.00 Uhr
Baroque and Blue
Haus Opherdicke, Holzwickede

Lesung

5.+ 16.06.24 << 11.00 Uhr
Holzwickede liest
Emschersaal, Holzwickede

So.23.06.24 << |5.00 Uhr
... und Gott schufTiere!
Obsthof Nies, Unna-Massen

Rock , Pop & Co.

Sa. 15.06.24 << 21.00 Uhr
Best of 80er & 90er Party XXL
Stadthalle Unna

Mi.26.06.24 << 20.00 Uhr
For You
Biergarten, Lindenbrauerei Unna

Do.27.06.24 << 20.00 Uhr
Doris D
Schalander, Lindenbrauerei Unna

Fr.28.06.24 << 19.00 Uhr
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Kulturpicknick — A-Capella Band
Andreas
Romerpark, Bergkamen

Sa.29.06.24 << 20.00 Uhr
On the Rocks
Kuhlschiff, Lindenbrauerei Unna

Do.04.07.24 << 20.00 Uhr
Rusty Strings
Biergarten, Lindenbrauerei Unna

Mi. 10.07.24 << 20.00 Uhr
Klaviersommer- Julian Travelyan
Hansesaal, Lunen

Theater

15.06.24 + 16.06.24 << 20.00 Uhr
Theater Narrenschiff — Alice im
Wunderland-

Westfriedhof, Unna

Sa 06.07.24 << 16.00 Uhr
Theater Open Air

Parkplatz Albert Schweitzer Haus,
Bergkamen

Do. 11.07.24 << 20.00 Uhr
NN-Theater Peer Gynt
Platz der Kulturen, Unna

Fr. 12.07.24 << 20.00 Uhr
Impro-Theater mit Emscherblut
Adenauerstr,, Kamen

Fiir Kinder

29.06.+ 30.06.2024 << 15.00 Uhr
Max und die Kasebande
Ev. Gemeindehaus, Kamen

Sa.06.07.24 << 11.00 Uhr
Kindertrodelmarkt



Treffpunkt Villa, Holzwickede 2.+ 13.07.24
Brunnenfestival

Sa.06.07.24 << 11.00 Uhr Theaterparkplatz, Linen

Willma’s & Lucys Ideenwerkstatt

Z1B, Unna Sa. 13.07.24 << 16.00 Uhr
StraBenMusikFest unter der Hochstr.

Mi 10.07.24 << |7 Uhr Stadthalle/ Poststr., Kamen

Kindertheater Open Air

FuBgangerzone, Kamen

Bitte beachten Sie das diese Termine
nicht verbindlich sind.
Bei Riickfragen, ob und unter welchen Bedingun-
gen die im Veranstaltungskalender eingetragenen

Sonstiges

Sa. 15.06.<< 17 Uhr

KX Tanzparty Veranstaltungen durchgefiihrt werden,
Alter Markt Unn wenden Sie sich bitte direkt an die Veranstalter.
Sa.22.06.24

Mittsommernachtsfest
Kurpark Konigsborn, Unna

mediaprint’

K -
( becker druck  ¢olutions

Innovative Print-Media-Losungen fiir Ost- und Siidwestfalen

GEMEINSAM
STARKER

Losungsvielfalt, die Giberzeugt.
Expertise, die weitergeht.

Vertriebshiiro Arnsberg
Grafenstralle 46 + 59821 Arnsberg

T +49 (0) 2931 5219 999
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Energiesparen durch richtige VWand-
und Kellerdeckendammung

Geschdftsfiihrer Sebastian Schemm
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Wie wichtig eine gute Dammung in beiden Fillen sein kann,
erzahlt uns Sebastian Schemm aus Unna.

Energiesparen ist heute wichtiger denn je. Nicht nur um
Kosten zu reduzieren, sondern auch um unseren 6kologischen
FuBab- druck zu verringern. Eine wirksame Methode, um den
Energie- verbrauch zu senken, ist die richtige Dammung von
Wanden und Kellerdecken in Gebauden.

Richtig gedaimmte Wande spielen eine entscheidende Rol-

le bei der Reduzierung des Energieverbrauchs. Durch eine
qualitativ hochwertige Dammung wird der Warmeverlust in
Wohnge- bauden minimiert. In der kalten Jahreszeit bleibt

die Warme drinnen und die Kalte drauBen, wahrend es im
Sommer durch die isolierende Wirkung der Dammung langer
angenehm kuhl bleibt. Dies tragt dazu bei, dass die Heiz- und
Kuhlkosten erheblich gesenkt werden konnen.

Die Wahl der korrekten Dammmaterialien ist ein wesentli-
cher Faktor fiir den Erfolg der Dammung. Es gibt verschiede-
ne Materialien wie Mineralwolle, Polystyrol, Holzfasern und
viele mehr. Jedes hat unterschiedliche Eigenschaften und Vor-
teile, die abhangig von den individuellen Bedirfnissen und dem
Gebaudetyp beriicksichtigt werden sollten. Eine professionelle
Beratung durch einen Fachmann ist daher empfehlenswert.
Ahnlich wie bei den Winden ist auch die Dimmung der

Kel- lerdecke von groBer Bedeutung fiir das Energiesparen.
Da eine erhebliche Menge an Warme durch den FuBboden
verloren gehen kann, ist eine hochwertige Dammung hier
besonders wichtig. Dadurch wird nicht nur der Warmeverlust
minimiert, sondern auch die Kondenswasserbildung reduziert.
Eine gut gedammte Kellerdecke sorgt fiir ein behagliches
Raumklima und tragt zur Verbesserung der gesamten Energie-
effizienz des Gebaudes bei.

Um energiesparende Effekte zu erzielen, sollte die Dammung
von Wanden und Kellerdecke professionell und fachgerecht
angebracht werden. Ein erfahrener Handwerker oder Energie-
experte kann dabei helfen, individuelle Loésungen zu finden, die
den Bediirfnissen des Gebaudes und der Bewohner gerecht
werden.
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Die richtige Stuckelung bei Gold

Michael Griinebaum ist seit seit 15 Jahren in der Finanzdienstleistungsbranche unterwegs und bekannt fiir seine alternative Meinung zu Geldanlagepro-
dukten. Seit 2016 ist er Experte fiir Vermdgensschutz und Riicklagensicherung in Edelmetallen. Er weiss genau, worauf man achten muss, wenn es um eine
Investition in Gold und Silber geht. Er unterstiitzt seine Mandanten bei der richtigen Wahl ob Barren oder Miinzen, kleine oder groBe Stiickelung, wo man

es kauft und wie man es richtig einlagert.

Gemeinsam mit seiner Firma Finture in Nordkirchen begeistert er Interessenten bei Fachvortrdgen, Onlineprdsentationen und Beratungen.

Physisches Gold dient als Sicherheit in Krisenzeiten. Und da
wir gefiihlt seit 2001 im Dauerkrisenzustand sind, macht sich
dies auch im Goldkurs bemerkbar. Seit Einfilhrung des Euro
2002 verzeichnet Gold eine Wertsteigung von 495%.Wie weit
werden die Kurse noch steigen, wenn das durch Schulden
finanzierte weltweite Staatssystem nicht mehr aufrecht gehal-
ten werden kann? Welche Wahrung kann dann noch Kaufkraft
garantieren, wenn nicht Gold?

Doch Gold macht nicht nur fiir Anleger Sinn, die einen Zu-
sammenbruch der globalen Finanzsysteme erwarten, sondern
eignen Sich fiir jeden. Jeder Mensch der Gold in Form von
Miinzen oder Barren besitzt, versplirt sofort ein ein Gefiihl
von Sicherheit und Wertbestandigkeit. Gold war im Gegensatz
zu anderen Anlageklassen noch nie einen Totalverlust erlitten.
Es ist weltweit ein anerkanntes Zahlungsmittel und kann in
fast jede Wahrung der Welt getauscht werden.Wer Gold hat
hat immer Geld!

Doch in welche Stiickelung sollte man sein Papiergeld ge-

gen Gold tauschen? Man sollte keine Abneigung vor kleinen
I-Gramm-Barren haben.Auch wenn diese auf den Kilopreis
gesehen etwas teurer sind, haben kleine Barren den Vorteil,
dass sie unglaublich flexibel sind. Im Notfall verkauft man nur
die Menge, die als Zahlungsmittel benotigt wird, wahrend das
verbleibende Vermaogen noch in Form von Gold geschiitzt
bleibt. Kleine Barren lassen sich prima verstecken und trans-
portieren.Vor allem bietet sich in dieser GroBenordnung ein
Sparplan an, wenn man beispielsweise regelmaBig fiir einen
kleinen Betrag ab 50 EUR monatlich investieren mochte.

Bei groBeren Investitionen empfiehlt unser Expertenteam eine
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ausgewogene Stiickelung aus I-Gramm, 5-Gramm, 10-Gramm
oder Unzen-Barren.Ab Unzen konnen auch Munzen interes-
sant sein.

36x1g |
fintgold 899 9 |

Michael Griinebaum - Finture Finanzberatung

finturey

www.finture.de
m.gruenebaum@finture.de
0173-7454183

Text/ Bild: Michael Griinebaum
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PARTHER

Katharina Nehlmeyer

Nein, Network Marketing ist nichts neues. Empfehlungsmar-
keting gibt es seit Jahrzehnten und ist daher etabliert und
funktioniert.

Wir empfehlen unbewusst bis zu 50 Mal am Tag.Warum nicht
Geld damit verdienen?

Wie? Ganz einfach.

Mit einem Partnerunternehmen, welches nicht nur seit 1996
besteht und seither mit dem Fokus auf Exzellenz, Trendsetting
und Frische arbeitet. Ein Unternehmen, welches taglich daran
arbeitet die besten Produkte herzustellen, damit nicht nur
unsere Umwelt davon profitiert, sondern vor allem wir.

Frische Kosmetik mit nattirlichen Wirkstoffen. Produkte die
einfach uberzeugen.

Mit Ringana als Partnerunternehmen hast auch du die Mog-

Telefon: 015114980816

E-Mail: Katharina.nehlmeyer@yahoo.com

lichkeit dir ein passives Einkommen aufzubauen. Egal ob du

|18 oder 80 bist, aus welchem beruflichen Umfeld du kommst.
Gehe jetzt los, investiere in deine Zukunft mit Zeit und sei
bereit die Extrameile zu gehen. Empfehle die Produkte, baue
dir ein Team auf und gib jedem die Moglichkeit die eigene
finanzielle Sicherheit zu erreichen.

Du kannst nebenberuflich starten, da bleiben oder Ringana zu
deinem Hauptjob machen. Es gibt keine Grenzen und keine
Limits. Mit Ringana als Partnerunternehmen, kann jeder Grof3
werden.

Du bist neugierig und willst dir einfach mal ganz unverbindlich
deine Chance auf dieses Business anhoren?

Meld dich bei mir und komm mit mir auf die Reise in ein
selbstbestimmtes Leben, voller Moglichkeiten und Freiheiten.
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Wassermann (21 .0 1.-19.02."

Gestehen Sie lhren Mitmenschen mehr ‘Freiréiu_m"e zu, dann wird *

alles leichter. Sie konnen ‘einen.Menschen: nicht.festhalten, das,
muss lhnen klar werden.

Fische (20 02.-20.03 ) 5

Es gilt jetzt, andere von einer Idheé zu tiberzeugen. \(oraussetzung
ist aber, dass Sie'selbst voll und.gariz hinter lhren Vorhaben Stem
hen. Halbherzigkeit bringt nichts, - E

Widder- (2|.03. -20.04.) . ; .
Um |hr Ziel zu erreichen, miissen Sle jetzt die Initiative: ergr‘el-
fen. Zuriickhaltung bringt Sie mcht welt.er Nur-se Iassen sich

Zukunftsfragen Iosen

Stier (21.04:- 20.05) Foi

Es Iohnt sich, jetzt die Fuhler auszustreckén, wenn S|e uber einen

Jobwechsel nachdenken. Durch lhr Selbstbewusstseln haben;Sne :

gute Chancen. . : =

- = .

Zwillinge (2|.os. 21.06.) " |

Sie verstehen es, Vorteile perfekt fiir sich zu nutzen Selen Slé

aber auf der- Hut vor Neidern: In |hrem’ UmfeLd glbt es. Me@»
schen “die Ihnen den Erfolg nicht génnen. i =

.

Krebs (22.06.-22.07.) - .~ - Sl o=

Neue Bekanntschaften konnten jetztlhre Partnerschaft msWan-

ken  bringen. Nehmen Sie,sich Zeit; um uber moghche F‘o,[gen :

nac_hzudenken - - % - L

a - = " . e

Lowe (23.07.-23. 08) s S e
Ein Gesprach.mit. den. Kollegen kann enmgei klaren, was Sje-'-

schon lange Belastet. Auch, wenn dadurch erst'..elnma'lI Unruhe
entsteht, danach_glatten snch die Wogen:

jungfrau (24.08.-23.09.)
Obwohl Sie smh‘gesun.dheltllch topfit filhlen, sollten S|e Ilébér'
etwas zurtickstecken: Uberanstrengungen konnten unangeneh-‘L

g

‘me Folgen haben.’ I s

Waage (24.09.-23.10.) ° e 3 5
- Starten Sie in die nachsten Wochen mit dem Vorsatz, mehr auf
Bewegung und “Ernahrung zu achten. So }assen sich die klelnen
Siinden der letzten Zeit wieder korrigieren.~ .

Skorpion (24.|o. 22.11.) - S MLSaeheNe

In der nichsten Zeit kénnten sich interessante Kontakte erge.
ben, von denen Sie vor allem in finanzieller Hinsicht pref‘tleren'

konnten. Bleiben Sie am Ball! - X e Vi i R

Schiitze (23.11.-21.12.). - P AN

Der. Juni bringt viel"Abwechslung in lhren Alltag. Halten.Sie dle
Augen auf und seien Sie offen dafir, ein paar Dlnge in threm *
L eben zu verandern. e

Steinbock (22.1 3.-20. ela

In beruflicher und finanzieller Hinsicht entW|ckeIt sich aIIes zu

Ihrem Vorteil. Sie sind auf dem richtigen Weg, machen Sie weiter

so, ohne sich beirren zu lassen. -

- - C %
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Einfach lecker italieni-
sches Essen geniel3en

Richtig leckere Pizza gibt es bei
Pizzeria Da Rocco.
Beste frische Zutaten und die sorgfaltige
Zubereitung machen unsere Pizza
so gut wie in ltalien.
Naturlich bieten wir in unserer Speisekarte
auch diverse Nudelgerichte, Uberbackenes,
Salate,Vorspeisen und Desserts an.

Tel..0231 270650
Pizzeria Da Rocco

Asselner Hellweg 133
D-44319 Dortmund
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Sudoku Leicht Sudoku Mittel

DACHDECKERMEISTER

Steildach - Flachdach - Wandbekleidungen

Isolierungen - Bauklempnerei * Balkonsanierung

Udo Speer ist Fachanwalt fiir Arbeits-,

Miet. und Wohnungseigentumsrecht Zimmerei - Innenaushau - Photovoltaik - Notdienst
Familien-, Erb-, Verkehrs- und Vertragsrecht

st s Holzwickede - Sélder Str. 129 - Tel. 02301-2864
(neben Bikgerbaro) Fax 02301.9467604 kontakt@koschinski-dach.de - www.koschinski-dach.de
59439 Holzwickede raudospeer@t-online.de

Sudoku Schwer




ImmoMaS, ist mittlerweile eine in Deutschland ge-
schitzte und eingetragene Marke.

Als Immobilienmakler konnten wir uns in Dortmund
und Uber die Grenzen hinaus etablieren.

FUr uns ist es wichtig, lhr Immobilienmakler zu sein
und nicht ,,der* Immobilienmakler. Wir

arbeiten immer eng mit unseren Kunden zusammen
und bilden ein Team.

Als Teil dieses Teams kdnnen Sie sich jedoch ent-
spannt zurlcklehnen.

Da wir durch unsere starken Partner bestens ver-

netzt sind, kimmern wir uns um alles rund

um lhre Immobilie.

Von der Beschaffung der Unterlagen Uber ein profes-
sionelles Fotoshooting bis hin zur

Ubergabe an den neuen Eigentiimer:

Alles wird von uns gesteuert und begleitet.
Trotzdem sind Sie immer Uber den aktuellen Stand
derVermarktung informiert.

Wir sind ein zertifiziertes Immobilienunternehmen
und heben uns durch standige

SemertebchstraBe 24a
44141 Dartmund

+45 162 9202565
info@immomas.de
www.immomas.de

Weiterbildung und moderne Vermarktungstechniken
von der Masse ab.

Dahinter stehe ich als Grinderin des Unternehmens,
Mandy Semmelmann.

Mit meinem Unternehmen ist es mir gelungen, das
veraltete Image des klassischen

Immobilienmaklers in den Schatten zu stellen.

Meine Kunden kdnnen das bestatigen.

Gerne lerne ich Sie und Ihre Immobilie unverbindlich
kennen.

zertifizierte Immobilienmaklerin (ILS)
zertifizierte Sachverstandige fUr bebaute-
und unbebaute Grundsticke (DESAG)



Glasfaserausbau startet in Billmerich und Konigsborn

Mit gleich zwei symbolischen Spatenstichen in Bill-
merich und Konigsborn startet der Glasfaserausbau
in Unna. In Billmerich sind die Stadtwerke Unna
allein verantwortlich, in Konigsborn, Massen und
der Innenstadt kooperieren sie mit einem Projekt-
partner, der Westconnect GmbH, damit der Ausbau
noch schneller voran geht.

Rund 70 Millionen Euro investieren die Stadtwerke
Unna und ihr Partner West-connect in eine moder-
ne digitale Infrastruktur fiir Unna. 4 Millionen Euro
davon sind offentliche Forderung. 66 Millionen Euro
investieren Stadtwerke Unna und Westconnect
selbst.

Mehr als 500 Kilometer Glasfaserinfrastruktur
werden in den nachsten Jahren verlegt. Das Ziel:
ein kostenloser Glasfaserhausanschluss fir jeden
Haushalt bis 2027.

,»WeiBe Flecken* bekommen noch in diesem Jahr
schnelles Internet

Vorrang haben dabei schlecht versorgte Haushalte,
die uber weniger als 30 Mbit/s Download-Breit-
bandabdeckung verfiigen. Diese werden von den
Stadtwerken Unna schon in diesem Jahr flachende-
ckend mit lichtschnellem Internet versorgt. Mog-
lich wird dies durch das Forderprogramm ,,Weif3e
Flecken* von Bund und Land NRWV. ,,Nach Ende
der Bauarbeiten konnen diese Haushalte dank der
Forderung mit bis zu 1.000 Mbit/s surfen®, freut
sich Hannah Kassimi, Fordermittelberaterin von
aconium.

Der Hausanschluss ist kostenlos — aber nur fiir
kurze Zeit

Ein kostenloser Glasfaserhausanschluss kann ein-
fach und unkompliziert iiber die Website www.
unna-glasfaser.de bestellt werden.Alles, was dafiir
benotigt wird, ist eine Grundstuickseigentimerer-
klarung (GEE). Ohne diese Erklarung diirfen die
Stadtwerke keinen Hausanschluss herstellen. Dieser
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Spatenstich Konigsborn 21.05.2024

v.l.n.r:

Denis Mekic, Geschdftsfiihrer StraBen- und Tiefbau
GmbH

Gerhard Meyer, stellvertretender Aufsichtsratsvorsitzen-
der Stadtwerke Unna

Karl Dittrich, Aufsichtsratsvorsitzender Stadtwerke Unna
Jiirgen Schdpermeier, Geschdftsfiihrer Stadtwerke Unna
Burkhard Baohnisch, Ortsvorsteher Kénigsborn
Biirgermeister Dirk Wigant, Kreisstadt Unna

Dirk WiBel, Westenergie AG

Peter Drobilitisch, Westnetz

ist Ubrigens in den meisten Fallen ohne groBere
Tiefbauarbeiten moglich, zum Beispiel durch den
Einsatz einer Erdrakete.

Wir raten allen unseren Kunden, den kostenlosen
Glasfaserhausanschluss mog-lichst bald zu bestel-
len, empfiehlt Jurgen Schapermeier, Geschaftsfiih-
rer der Stadtwerke Unna.,,Denn dieses Angebot
gilt nur bis zum Abschluss der Tiefbauarbeiten in
den jeweiligen Projektgebieten.” Wer danach erst
bestellt, muss den Glasfaserhausanschluss bezahlen.
Dr. Peter Brautlecht, Regionalmanager Breitband
der Westconnect, lobt die reibungslose Zusam-
menarbeit mit den Stadtwerken Unna. ,,Wir teilen
uns die Arbeit und schaffen so eine noch schnellere
Umsetzung des Projekts. Mehrere Bautrupps wer-
den zeitgleich an verschiedenen Standorten einge-
setzt, um die Arbeiten zugig voranzutreiben.*
,,Unser Glasfasernetz ist ein bedeutender Schritt
fur die digitale Zukunft unserer Stadt*, betont
Jurgen Schapermeier. ,,Und es ist anbieterneutral,
das heif3t, wer jetzt einen Hausanschluss bei den
Stadtwerken Unna bestellt, ist ausdriicklich nicht
verpflichtet, spater auch den Internetvertrag bei uns
zu kaufen.*

Burgermeister Dirk Wigant erganzt: ,,Das Glasfa-
sernetz, das unsere Stadtwerke bauen, sichert die
wirtschaftliche Entwicklung und das Wachstum
unserer Stadt.

Leistungsfahige Glasfasernetze seien fir die Wirt-
schaft und Gesellschaft mittlerweile so bedeutend
wie StraBBen, Schienen, Flisse, Kanale, wie Gas-,
Wasser und Stromverteilnetze geworden®, fuhrt
Unnas Wirtschaftsforderer Martin Bick aus:,,Wir
freuen uns daher, dass eines der wichtigsten Infra-
strukturprojekte fiir die Kreisstadt Unna nach vie-
len Jahren Vorbereitungszeit nun umgesetzt wird.*

werke Unna

Textt/Bild: Pressemitteilung Stadtv
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Zutaten fiir 2 Portionen T~ in schmale spalten schneiden. In einer Schiissel mit | EL Olivendl

sowie Koriander, Kreuzkiimmel und Cayennepfeffer sowie | TL
4 groBe Kartoffeln (ingesamt ca.a 400 g) ~§ Salz wiirzen. Auf eine Seite der Auflaufform geben. Spargel putzen,
500 g griiner Spargel - die unteren enden abschneiden und bei Bedarf die unteren 2 cm
500 g Lachs (frisch oder TK) - schilen.Auf die andere Seite der Form legen. | EL Olivendl sowie EL
Olivendl - etwas Salz und Pfeffer auf dem Spargel verteilen und Spargel darin &
I TL Kreuzkiimmel (gemahlen) wenden. Auflaufform mit Kartoffeln und Spargel in den vorgeheiz-
1/2 TL Koriander (gemahlen) ten Backofen geben. 8
1/2 TL Cayennepfeffer (gemahlen) ' Lachs vorbereiten. Zitrone in Scheiben schneiden. Je -2 Scheiben =~
Salz & Pfeffer Zitrone auf jedes Stiick Lachs legen. Nachdem Kartoffeln und Spar-
| Zitrone gel 10 Minuten garen durften, noch einmal kurz aus dem Ofen
I Chilischote nehmen. Zitronenscheiben und die Lachsstiicke auf Kartoffeln und
| Knoblauchknolle Spargel legen.

Je nach Dicke des Lachs und GroBe der Kartoffeln weitere 20 - 30
Zubereitung: Minuten garen. Mit einem spitzen Messer priifen, ob die Kartoffeln

gar sind. Nach dem garen sofort heiB3 servieren.

Backofen auf 200 °C HeiBluft (oder Umluft) vorheizen. Eine gro-
Be Auflaufform mit Backpapier auslegen. Kartoffeln waschen und

Text: Rundblick Unna



Motties Weisheit
des Monats

Edeka Pape

Wir lieben Lebensmittal. Sait 100 Jahran,

Am 20, Juniist Sommeranfang

Freuen Siesichmituns auf Sonne,
gute Laune und schones Wetter!

Ob nun fiir den relaxten Grillabend
oder spannende EM-Spiele am Femseher,

E VO I_V l N G bei uns finden Sie coole Getranke und viele Leckereien.
V I S I O I J S DasTeam von Edeka Pape freut sich auf lhren Besuch

WIR REALISIEREN IHRE VISIONEN

Das Foto zeigt

Vinr: Mario Maertins, Kerstin Pape, Florian Ewerlin

SupergeilelRreise:
beiEdekalRapel

Entdecken Sie unsere s s ——-
Angebote der Woche 1% A
ganz einfach online: L
OR-Code mit Smartphone scannen!

www.evolvingvisions.de

Am Kastanienhof 3 / Feldstrafie - 59423 Unna

Tel. 02303-983183 - Geoffnet: Mo-Sa 7-20 Uhr
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Text:/Bild Pflegedienst Busch

Anzeige

Wir bilden aus!

und hat im Laufe der Jahre unterschie dliche Stati-
onen durchlaufen. Die gelernte Krankenschwester
hat nach mehreren Weiterbildungen mittlerweile
den Bereich der Praxisanleitung komplett tiber-
nommen und kiimmert sich intensiv um die Auszu-
bildenden im Unternehmen Pflegedienst Busch.Von
der Annahme der Bewerbung bis zum Examen - wo
sie selbst als Fachpriferin fungiert - begleitet sie
»ihre Schutzlinge* und steht diesen mit Rat und Tat
hilfreich zur Seite.

Die genauen Einstellungstermine, von denen es im
Jahr vier Stiick gibt, welche Anforderungen fiir eine
Ausbildung gewiinscht sind, wo und wie man sich
beim Unternehmen Busch bewerben kann, erfahren
Sie im Videointerview mit Frau Kathrin Kurda.

Ausbildungsleiterin Kathrin Kurda

— I"'f‘ iey
— Videy;

Wer als Pflegefachkraft arbeiten beziehungsweise
eine Ausbildung machen mochte, muss entspre-
chende Voraussetzungen erfiillen.Welche das genau
sind und was sonst noch fuir eine Ausbildung wichtig
ist, das erzahlte uns Frau Kathrin Kurda vom Pfle-
gedienst Busch, die dort als Ausbildungsleiterin tatig
ist. Seit 2006 ist sie im Unternehmen beschaftigt

9gent ¢ Zuing
Lm,te

LeW

Starttermine:
01.04.2024
01.08.2024
01.10.2024

Ausbildung zur

Pflegefachkrafté
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,,Jugend on Tour*
in Massen: 50 Kin-
der erleben gelun-
genen Auftakt auf

dem Gemeindeplatz

Gelungener Auftakt zu ,,Jugend on Tour: Der Bulli des
Kinder- und Jugendbiiros machte am Dienstagnachmit-
tag auf dem Gemeindeplatz in Massen Station.

Die Evangelische Kirchengemeinde Unna-Massen
und das Kinder- und Jugendbiiro der Kreisstadt
Unna arbeiten gemeinsam daran, Kindern und
Jugendlichen im Stadtteil ein attraktives Angebot ge-
gen Langeweile und fur Spiel und SpaB zu machen.
Am Dienstag, 28. Mai, feierte die Aktion ,,Jugend on
Tour* eine erfolgreiche Premiere. Etwa 50 Kinder
kamen zur Auftaktveranstaltung auf dem Gemein-
deplatz in Massen, um gemeinsam zu spielen (Hufei-
sen werfen, Ringe werfen, HeiBer Draht, Glucksrad
mit kleinen Preisen), mit StraBenmalkreide zu malen
oder einfach bei dem schonen Wetter in Liegestiih-
len zu entspannen.

Weiter geht es am Dienstag, | |. Juni,um 16 Uhr auf
dem Spielplatz hinter dem Edeka-Markt in Massen.
Ein dritter Termin ist am Dienstag, 25. Juni, ebenfalls
ab 16 Uhr auf dem Spielplatz an der Bismarckstra-
Be. Eine Anmeldung furr das kostenlose Bastel- und
Spielangebot ist nicht erforderlich — ,,einfach vor-
beikommen* ist das Motto.
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Gut betreut in den
Ferien

Kooperationsvereinbarung zur Ferienbetreuung an der
Friedrich-von-Bodelschwingh-Schule Bergkamen.

Zwolf Wochen Schulferien, aber nur sechs VWochen
Urlaub. Und wer betreut die Kinder in der langen
schulfreien Zeit, wenn die Eltern keinen Urlaub mehr
haben? Um so wichtiger ist es fiir Familien, die Kinder

in den Ferien gut betreut zu wissen. Einen wichtigen
Schritt in diese Richtung geht jetzt die Friedrich-von-Bo-
delschwingh-Schule in Bergkamen. Dort wurde am
Montag, 3. Juni, die Kooperationsvereinbarung zwischen
dem Kreis Unna als Schultrager, der Schulleitung der
Friedrich-von-Bodelschwingh-Schule sowie der AUFF
gGmbh Kamen zur Ferienbetreuung am Schulstandort in
Bergkamen unterzeichnet.

»Wir freuen uns sehr iiber diese Kooperation. Denn
eine zuverlassige Ferienbetreuung stellt fiir viele Famili-
en eine groBe Entlastung im Alltag dar®, so Bildungsde-
zernentin Dr. Katrin Linthorst.

Personelle und finanzielle Unterstiitzung durch den
Kreis Unna

Dank der Kooperation findet in den Sommerferien erst-
mals eine Ferienbetreuung von maximal zwei Wochen
fur maximal 30 Schiilerinnen und Schiiler an der Fried-
rich-von-Bodelschwingh-Schule in Bergkamen statt. Auch
fur die Herbstferien und in den Oster- sowie Sommer-
ferien im kommenden Jahr ist eine Ferienbetreuung in
den Raumen der Friedrich-von-Bodelschwingh-Schule
geplant.

Wahrend die AUFF gGmbh fiir die Planung, Organisation
und Durchfiihrung der Ferienbetreuung zustindig ist
und die Beratung und Unterstiitzung der Eltern in allen
Fragen rund um die Refinanzierung der Ferienbetreu-
ung tbernimmt, stellt der Kreis Unna unentgeltlich die
Raumlichkeiten in der Schule bereit und tragt die sach-
lichen Betriebskosten. AuBerdem unterstiitzt der Kreis
Unna die MaBnahme personell durch verfiigbare Krafte
des Freiwilligen Sozialen Jahres bzw. des Bundesfreiwilli-
gendienstes und durch die Schulsozialarbeiterin.

Ebenso beantragt der Kreis Unna mogliche Fordermit-
tel nach dem Runderlass des Ministeriums fir Schule
und Bildung vom 12. Juni 2023 ,,Zuwendungen fiir die
Durchfiihrung von Ferienprogrammen an gebundenen
Ganztagsforderschulen mit den Forderschwerpunkten
Geistige Entwicklung oder Korperliche und motorische
Entwicklung®. Nach dieser Forderrichtlinie konnen bei
einer 90-prozentigen Forderung maximal 8.500 Euro
pro Schuljahr und Schule an Fordermitteln beantragt
werden. Mindestens |10 Prozent der Kosten sind als
Eigenanteil durch den Schultrager zu erbringen.

xtt/Bild: Pressemitteilung Kreis Unna
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VIELE VARIANTEN

SOFORT
VERFUGBAR

OPEL CORSA, MOKKA & ASTRA SPORTS TOURER
BEI JONAS OHNE ANZAHLUNG

OPEL

e Ausstattungsmerkmale ggf. nicht Bestandteil des A

FRUHLINGS-KRACHER BE| JONAS!

z.B.CORSA 1.2, 55 kW (75 PS), Grau, Tempomat, Rtckfahrkamera,
Park Distance Control, Fernlichtassistent, LED-Scheinwerfer, Sitz-
heizung, Lederlenkrad/-heizung, Klimaanlage, Spurhalteassistent,
Mudigkeitserkennung, Verkehrszeichenerk., uv.m. als Tageszulassung

OHNE AvzaHtune 159,

Kaufpreis/Gesamtkreditbetrag 17.975,89 €, Leasingsonderzahlung
0 €, Laufzeit 30 Monate, Laufleistung 7.000 km/Jahr, Mehrkilometer
17.500-21.876 km 5,24 Cent, darUber 7,74 Cent; Minderkilometer
13.125-17.500 km 3,14 Cent, darunter 1,88 Cent, Sollzins geb. p.a.
3,60% Effektiver Jahreszins 3,66%

Energieverbrauch (kombiniert): 5,3 1/100 km
COz-Emissionen (kombiniert): 120 g/km, CO,-Klasse: D

z.B. MOKKA Enjoy 1.2 Turbo, 74 kW (101 PS), Grau Metallic, Winter-
paket, Rickfahrkamera, Park Distance Control, Fernlichtassistent,
LED-Scheinwerfer, Lederlenkrad/-heizung, Sitzhzg., Klima, Alufelgen,
Tempomat, Musikstreaming, uv.m. als Tageszulassung

OHNE AvzaHtune 199,

Kaufpreis/Gesamtkreditbetrag 22.812,01€, Leasingsonderzahlung

0 €, Laufzeit 24 Monate, Laufleistung 10.000 km/Jahr, Mehrkilometer
20.000-25.001 km 6,24 Cent, darliber 8,74 Cent; Minderkilometer
15.000-20.000 km 3,74 Cent, darunter 2,24 Cent, Sollzins geb. p.a.
-1,06% Effektiver Jahreszins -1,06%

Energieverbrauch (kombiniert): 6,2 1/100 km
COz-Emissionen (kombiniert): 141 g/km, CO.-Klasse: E

z.B. ASTRA SPORTS TOURER Enjoy 1.2 Turbo, 81kW (110 PS), Rot
Metallic, Keyless Go, Fernlichtass., Rlckfahrkamera, Park Distance
Control vo. & hi,, LED-Scheinwerfer, Lederlenkrad/-heizung, Sitzhzg.,
Klimaautom,, Alufelgen, Nebelscheinw. uv.m. als Tageszulassung

OHNE ANzAHtuNe 269,

Kaufpreis/Gesamtkreditbetrag 25.691€, Leasingsonderzahlung O €,
Laufzeit 48 Monate, Laufleistung 9.000 km/Jahr, Mehrkilometer
36.000-45.001 km 7,21 Cent, dartber 10,09 Cent; Minderkilometer
27.000-36.000 km 4,33 Cent, darunter 2,60 Cent, Sollzins geb. p.a.
4,04% Effektiver Jahreszins 4,11%

Energieverbrauch (kombiniert): 5,5 1/100 km
CO2-Emissionen (kombiniert): 125 g/km, CO,-Klasse: D

" Ein Leasingbeisspiel der Stellantis Bank S.A. Niederlassung Deutschland, Mainzer Str. 190, 65428 Riisselsheim am Main, fir die wir als ungebundener Vertreter tétig sind zzgl. 890 € Uberfiihrungskosten. 2 Nur in
Verbindung mit der Inzahlungnahme lhres Gebrauchtfahrzeuges.

Unna - Massener Hellweg 44 - 46 - Telefon 0 23 03/559-0
Unna-Indupark B1 - Max-Planck-Str. 15-19 - Tel. 0 23 03/301008-0
Werl - Hammer Stral3e 92 - Telefon 0 29 22/50 18-0

www.opel-jonas.de

Jetzt Fan werden! n

ALLE I\KT\ONSMODE\.\.E

z8. Vitara Comfort Hybrld 1.4, 8. Swift Comfort Hybrid 1.2,- 8. Ignis Comfort Hybrid 1.2, 28. Swift Sport Hybrid 1.4,

95kW/ 129PS, Weil, LED-Hauptscheinw., LED-
Tagfahrl., 17 LMF, DAB+, ZV/Funk, Abstandstem-
pomat, Spurhalteassistent, Klimaautom.,
Verkehrsz.-Erk., Sitzheizung, Smartphone-Anb.,
Multif.-Lenkrad, NSW, u.v.m. Tageszul.
Preisvorteil® 7.700€

Aktions-

we 20,990,
E.....209.

Energieverbrauch (komb.): 5,3 1/100 km; CO,-
Emissionen (komb.): 120 g/km; CO.-Klasse: D

61kW/83PS, Rot, LED-Hauptscheinwerfer,
Smartphone-Anbindung, Klima, Sitzheizung,
Abstandstempomat, Ausparkassistent, Riickfahr-
kamera, PDC, Multif.-Lederlenkrad, 16“ LM-Felgen,
ZV[Funk, Spurhalteassist., uv.m. Tageszul.
Preisvorteil* 3.890€

17.490.
e 119

Energieverbrauch (komb.): 4,7 1/100 km; CO,-
Emissionen (komb.): 106 g/km; CO.-Klasse: C

Aktions-
preis

61kW/83PS, Weiss, LED-Hauptscheinwerfer,
Smartphone Anbindung, 16 LM-Felgen, Sitzhzg.,
metallic, Spurhalteassistent, Klimaanlage, ZV/
Funk, Riickfahrkamera, Multif.-Lenkrad, Nebel-
scheinwerfer, uv.m. Tageszul.

Preisvorteil® 3.370€

17.990.
v 119

ieverbrauch (komb.): 5,0 1/100 km; CO,-
ionen (komb.): 112 g/km; CO,-Klasse: C

Aktions-
preis

95kW/129PS, Gelb, LED-Hauptscheinwerfer,
Smartphone Anbindung, Sitzhzg., 17“ LM-Felgen,
Spurhalteassistent, Klimaautomtik, ZV/Funk,
Riickfahrkamera, Multif.-Lenkrad, KeylessGo,
ACC Tempomat, uv.m. Tageszul.

Preisvorteil® 5.110€

Aktions-

we 971490,
£.....199,

Energieverbrauch (komb.): 5,6 1/100 km; CO,-
Emissionen (komb.): 125 g/km; CO,-Klasse: D

1 gegeniiber der unverbindlichen Preisempfehlung des Herstellers am Tag der Erstzulassung. ? Leasingbeispiel der Creditplus Bank AG, Augustenstr. 7, 70178 Stuttgart, fiir die wir als ungebundener Vermittler tatig sind,
zzgl. 1.250€ Fracht. * Kaufpreis 20.990€, Finanzierungsbetrag 20.544,20€, Leasing-Sonderzahlung 0€, Laufzeit 60 Monate, effektiver Jahreszins 5,63 %, Sollzins geb. 5,49 %, Laufleistung 10.000km, Mehr-/Min-
derkilometerbetréage: 8,24 Ct/4,94 Ct bei 2.500km Kilometertoleranz. * Kaufpreis 17.490%€, Finanzierungsbetrag 16.549,81€, Leasing-Sonderzahlung 0€, Laufzeit 60 Monate, effektiver Jahreszins 5,11 %, Sollzins geb.
4,99 %, Laufleistung p.a. 10.000 km, Mehr-/Minderkilometerbetréage: 6,04 Ct/ 3,62 Ct bei 2.500 km Kilometertoleranz. ® Kaufpreis 17.990¢€, Finanzierungsbetrag 16.516,86 €, Leasing-Sonderzahlung 0€, Laufzeit 60 Mo-
nate, effektiver Jahreszins 5,63 %, Sollzins geb. 5,49 %, Laufleistung p.a. 10.000 km, Mehr-/Minderkilometerbetrage: 6,12Ct/3,67 Ct bei 2.500km Kilometertoleranz. ¢ Kaufpreis 21.490€, Finanzierungsbetrag 19.276,34 €,
Leasing-Sonderzahlung 0%, Laufzeit 60 Monate, effektiver Jahreszins 5,11 %, Sollzins geb. 4,99 %, Laufleistung p.a. 10.000 km, Mehr-/Minderkilometerbetrége: 7,31Ct/4,38 Ct bei 2.500km Kilometertoleranz.
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Wilhelm Jonas GmbH & Co. KG U””d

Unna-Indupark B1 - Max-Planck-Str. 15-19 - Tel. 02303 / 3010 08-0

Werl - Hammer StralRe 92 - Telefon 02922 / 5018-0

Menden - Bosperder Weg 65 - Tel. 02373 / 91 5388
www.auto-jonas.de




