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Lassen Sie sich uberraschen DAS NEUE EINKAUFSERLEBNIS:

- neue Marktgestaltung
- - - - neue Bedientheken Fleisch/ Wurst, Kase und Fisch
und freuen Sie sich auf frische . . Gemiseabteilung

- umweltschonende Kiihitechnik
Vielfalt und tolle Angebote! - energiesparende LED- Beleuchtung

Der Osterhase steht vor der Tiir und bringt viele

leckere Sachen bei lhrem Edeka Harhoff!
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Fragen an Biirgermeister Wigand

Ich habe Schmerzen am Ganseful3

Wenn die Zahnwurzel entziindet ist

Rat und Tat zum Badumbau mit Maximilian Krause

Erbschaftsteuerpflicht auch nach Wegzug aus Deutsch-
land
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Die richtige Stlickelung bei Gold

Nachhaltig. Umweltbewusst. Wirksam.
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Text/ Bild: Pressemitteilung Stadt Bergkamen

. . . Aktuell
Fragen an den Burgermeister Herrn Wigant

|. Parken ist teurer geworden und kostet nunmehr
2.50€ pro Stunde.Warum gab es diese

Erhohung und war sie notig (insbesondere hinsicht-
lich Kaufkraft in Unna / Befuirchtung

dass mehr Menschen weniger in der Stadt einkau-
fen gehen)?

Parken ist nicht wirklich teurer geworden — zumin-
dest dann nicht, wenn man sein Auto in

unseren Tiefgaragen und Parkhausern abstellt. Dort
steht es sicher und tiberdacht — und das

fur nur 1,50 Euro pro Stunde. Zudem gibt es einen
Kurzzeitpark-Tarif in den Parkbauten

unserer Wirtschaftsbetriebe (WBU): | Euro fir 40
Minuten. Die Erhohung auf 2,50 Euro pro

Stunde gilt fiir die rund 200 Parkplatze auf stadti-
schen, offentlichen Flachen unter freiem

Himmel. Sie ist als Lenkungsgebiihr zu verstehen,
um den Parksuchverkehr in der Innenstadt
deutlich zu verringern und die Autos ins Parkhaus
oder in die Tiefgarage zu lenken. Darum

und nicht, um das Stadtsackel zu fiillen, wurde das
Innenstadtparken auBerhalb von Parkbauten teurer.
Eine Verhinderungsgebiihr von 5 Euro pro Stunde,

wie sie urspriinglich einmal im Raum stand, ist dafur
nicht notig, zumal wir in Abstimmung mit dem Ci-
ty-Werbe- Ring Unna auch die Moglichkeit erhalten
wollten, naher an die Geschafte heranzufahren.Wir
haben aber im Zentrum insgesamt uber 4000 Park-
platze — das ist mehr als genug.

Gleichzeitig setzen wir durch die Umgestaltung
ehemaliger Parkplatze in Aufenthalts- und
Verweilflachen wie an der SchulstraBe oder am
Morgentor auf eine Attraktivierung unserer
Innenstadt. Ich hege deshalb die berechtigte Hoff-
nung, dass zukdnftig nicht weniger,

sondern sogar mehr Menschen gerne nach Unna
kommen und in unserer Stadt einkaufen.

2.Warum ist das ,,Frei-Parken* fur E-Autos ent-
fallen? Man spricht von einer Ungleichbehandlung
gegenuber den Fahrern von Verbrennern. Dennoch
ist es ein weiterer Punkt, der die E-Mobilitat weiter
unattraktiv macht. Wie sehen Sie das?

Bis zum Ende des vergangenen Jahres konnten
E-Fahrzeuge in Unna drei Stunden kostenlos
geparkt werden. Mit dieser Ausnahmeregelung woll-



te der Gesetzgeber in den Anfangen der
E-Mobilitat Anreize setzen, doch angesichts der
angestrebten Ziele im Parkraumkonzept, das
unser Stadtrat 2023 beschlossen hat, und der zu-
nehmenden Verbreitung von E-Fahrzeugen
erschien uns diese Privilegierung fur E-Fahrzeuge
nicht mehr zeitgemalB. Auch der Bund hat tbrigens
inzwischen seine Forderung fir E-Fahrzeuge einge-
stellt.

3. Kommt durch das Urteil, das die Grundsteuer-
festlegung fiir verfassungswidrig erklart hat,

ein finanzielles Problem auf die Stadt/ Stadte zu?
(Die alte Festlegung ist nicht mehr

anzuwenden, da nichtig und bis zum endgtiltigen
Urteil in der nachsten Distanz, darf fir die
,,Einspruchsfalle” die Neue ebenfalls nicht angewen-
det werden ).

Es kommen durchaus finanzielle Herausforderun-
gen zu auf die Kommunen, aber auch auf

die privaten Eigentimer. Nach ersten Zahlen wer-
den die Unternehmen ab 2025 bei der
Grundsteuer B, bedingt durch die Systematik der
Grundsteuerreform, um bis zu 75 Prozent
entlastet, wohingegen private Grundstuckseigentu-
mer mit Mehrbelastungen von bis zu 90

Prozent zu rechnen haben. Neben diesem der Sys-
tematik zur Erhebung des Messbetrages

durch das Finanzamt geschuldeten Ungleichgewicht
kommt noch ein weiterer finanziell

belastender Aspekt auf die privaten Eigentimer zu:
Der Gesetzgeber wollte die Einnahmen

der Kommunen durch die Grundsteuerreform we-
der erhohen noch senken. Deswegen wird

das Finanzamt der Kreisstadt Unna und allen ande-
ren Gemeinden fiir 2025 einen aufkommensneutra-
len Hebesatz mitteilen. Das ist eben der Hebesatz,
bei dem das gesamte Grundsteueraufkommen in
Unna konstant bleibt.

Leider haben wir als Stadt keinen Einfluss auf des-
sen Hohe, da uns dieser wie gesagt durch

das Finanzamt mitgeteilt wird. Dieser Hebesatz
durfte aber aufgrund der oben geschilderten
Verzerrungen hoher ausfallen als der aktuelle. Die
privaten Eigentumer wiirden dann doppelt belastet,
allein bedingt durch die vorgegebene Systematik
der Grundsteuerreform.

Genaueres dazu werden wir jedoch erst im Herbst
wissen. Dann werden wir entscheiden mussen, wie
wir damit umgehen — auch im Hinblick auf eine
schon avisierte Anhebung der Gewerbesteuer im
Jahr 2025.

4. Wie sehen Sie die momentane Situation Unnas
hinsichtlich Attraktivitat und Kaufkraft?

Unna ist eine attraktive Stadt mit hoher Kaufkraft,
die eine gute Infrastruktur, alle Schulformen, eine
kreisweit in ihrer Vielfalt einzigartige Auswahl an
Geschaften und Einkaufsmoglichkeiten sowie eine
attraktive Lage im Schnittpunkt von Ruhrgebiet und
groBartigen Kulturlandschaften wie Minster- und
Sauerland in der Nahe von groB3eren Stadten wie
Dortmund und Hamm miteinander verbindet.
Zudem bietet Unna eine hohe Lebensqualitat und
ein breites kulturelles Angebot, was unsere Stadt fur
Einwohner und

Besucher gleichermaBen attraktiv macht. Und ich
bin guter Dinge, dass die Attraktivitat in

Zukunft eher noch wachsen als abnehmen wird.
Lassen Sie mich das gerne an einigen Beispielen
festmachen: Wir haben kaum noch Leerstand in
der City, durften uns zuletzt liber zahlreiche Neu-
eroffnungen von Rituals Uber Jeans Fritz bis hin zu
Kaufnett freuen.

Helfen wird uns bei der SchlieBung von letzten Lu-
cken im Handelsbesatz auch das Landesprogramm
»Zukunftsfahige Innenstadte und Ortszentren®, um
das wir uns erfolgreich beworben haben. Das For-
derprogramm ist Anfang dieses Jahres gestartet und
richtet sich an alle, die ein Gewerbe grinden oder
eine Filiale eroffnen wollen und nach einem passen-
den Ladenlokal suchen, ebenso wie an Vermieter
von leerstehenden Ladenlokalen.Venn diese
bereit sind, ihr Lokal fir zwei Jahre etwas verglins-
tigt an die Stadt zu vermieten, konnen wir
wiederum Existenzgriundern die Startbedingungen
erleichtern. Die baldige Neueroffnung

des Outdoor-Bekleidungsgeschafts ,,Schippe Fri-
schluft” an der BahnhofstraB3e liefert bereits

jetzt ein tolles Beispiel dafiir, wie das Programm fur
alle Beteiligten wertvoll sein kann.

Wir dirfen auBBerdem nicht vergessen, welche Al-
leinstellungsmerkmale Unna neben den

attraktiven gastronomischen und Einkaufsangeboten
auszeichnen. Ich nenne in diesem Zusammenhang
mal nur unseren fantastischen Weihnachtsmarkt
oder die Festa Italiana, das groBte italienische Fest
nordlich der Alpen. Unna ist ein Mittelzentrum mit
vielen Standortvorteilen, etwa auch einem breit
aufgestellten Krankenhaus und vielen Facharzten.
Kurz zusammengefasst: Hier bekommt man alles,
was man braucht. Es lasst sich hier einfach

sehr gut leben.
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lch habe Schmerzen am Ganseful3
Interview mit Facharzt Dr. Ardeshir Ghiassi

Dr. Ghiassi: Das so genannte ,,Pes anserinus-Syndrom* ist eine mit
bewegungsabhangigen Knieschmerzen verbundene Reizung eines Seh-
nenansatzes an der Innenseite des Kniegelenkes. Sie kann mit einer
Schleimbeutelentziindung einhergehen.

,,Pes anserinus* wird die gemeinsame Ansatzsehne von Teilen der
hinteren Oberschenkelmuskulatur am oberen inneren Schienbein
etwa 4-5 cm unterhalb des Kniegelenkspaltes genannt.

Zwischen den Sehnenansitzen und dem darunterliegenden Schien-
beinknochen befindet sich ein Schleimbeutel.

Dr. Ghiassi: Fassbare Zahlen zur Haufigkeit finden sich kaum.

In diesem Bereich fehlen aussagekraftige Studien. Das Krankheitsbild
ist in der Ublichen medizinischen Versorgung haufig nur wenig be-
riicksichtigt. Unter Sportmedizinern ist das Syndrom allerdings keine
Seltenheit.

Friher ist haufig von einer Entziindung des Sehnenansatzes oder
einer Entziindung des Schleimbeutels als Krankheitsbild ausgegangen
worden. Da der Nachweis dieser Schleimbeutelveranderungen bei
typischen Beschwerden eher die Ausnahme ist, erscheint die Bezeich-
nung ,,Pes anserinus-Syndrom‘ geeigneter.

Praxisanschriften / Kontakt:

Medizinisches Versorgungszentrum
Dr. Ghiassi & Kollegen,

Brackeler Hellweg 121,
Dortmund Brackel
Tel. 0231-590756

E-Mail: mail@centrum-vitae.de
Webseite: www.centrum-vitae.de

Dr. Ghiassi: Das ,,Pes anserinus-Syndrom* ist haufig bei Sportlern an-
zutreffen. Langdistanzlaufer sind hier besonders gefihrdet.

An dem Krankheitsbild erkranken deutlich mehr Frauen als Manner.
Aus biomechanischer Sicht pradisponieren eine X-Beinstellung, ein
Knick-Senk-FuB sowie stark verkiirzte hintere Oberschenkelmus-
kulatur. AuBerdem scheint das Risiko bei zu schweren Menschen
gegeniiber Normalgewichtigen zu steigen: Laut einer Studie besitzen
Uibergewichtige Personen, die bereits an einer Kniegelenksarthrose
leiden, das hochste Risiko.

Dr. Ghiassi: Rheumatologische Erkrankungen und Diabetes erhohen
das Risiko fiir Schleimbeutelentziindungen im Bereich des Pes Anseri-
nus. Und ist bereits eine Kniegelenksarthrose diagnostiziert, so steigt
das Risiko ebenfalls,am ,,Pes anserinus-Syndrom* zu leiden.

Dr. Ghiassi: Im Vordergrund stehen Schmerzen auf der Innenseite des
oberen Schienbeines und der Gelenkflachen. Diese werden verstarkt
durch Treppensteigen, Laufen oder Springen. In der Regel zeigt sich
auch eine ausgepragte Druckschmerzhaftigkeit der Region.

In einigen Fallen lasst sich auch eine tastbare Schwellung im Bereich
des Pes Anserinus feststellen.

Dr. Ghiassi: In der Mehrzahl der Fille lasst sich keine Auffalligkeit im
MRT oder der Ultraschalluntersuchung finden. Es handelt sich um
eine funktionelle Erkrankung, meist ohne Nachweis von strukturellen
Schiden und Veranderungen. Das ,,Pes anserinus-Syndrom* ist eine
rein klinische Diagnose: Das heiBt, dass die Diagnose ohne die Durch-
fuhrung weiterer Untersuchungen gestellt werden kann.

Dennoch kann eine Ausschlussdiagnostik in Einzelfallen sinnvoll sein
— etwa zum Ausschluss von Begleiterkrankungen oder bei einem
therapieresistenten Verlauf.

Bei der Behandlung einer Kniegelenksarthrose sollte das

,,Pes anserinus-Syndrom* nicht auBer Acht gelassen und zeitgleich
mit der Behandlung der Kniegelenksarthrose vollzogen werden.
Dadurch kann der Leidensweg der Patienten verkiirzt werden.

ul
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Bild: Dr.Ghiassi

Text : Dr. Ghiassi
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Innovatives Wohnen {(Jw eine

klimafreundliche Zukun{t

“UKBS

Ihr guter Nachbar

Hier wohne\‘|
ich schlau '@

Klimaschutz ist fiir uns bei der UKBS ein .

grol8es Herzensthema. Ressourcen zu
schonen und fiir eine saubere Umwelt

Planung von Neubauten, aber auch
bei der Sanierung im Bestand.

zu sorgen sind zentrale Fragen bei der $ B

£-(ar-Mobilitat & €-(ar-Sharing

Zukunftsweisende Elektromobilitat ist
nicht nur im UKBS-Fuhrpark ein Thema.
Bei unseren Neubauprojekten werden
E-Ladestationen von Anfang an fest mit
eingeplant und bei den Bestandsobjek-
ten nach Bedarf nachgeristet.

Dariiber hinaus weiten wir unsere
E-Car-Sharing-Aktivitaten weiter aus.
Die Mieter*innen der energieautarken
Mehrfamilienhauser in der Heinrichstr.
in Unna-Koénigsborn kénnen dank des
selbst produzierten Stroms zukiinftig
zwei E-Fahrzeuge kostenlos nutzen.
Nach dem erfolgreichen Projekt des
E-Car-Sharings im Mehrgenerationen-
Wohnen in der MozartstraBe und
Sybill-Westendorp-StraRe in Unna ein
weiteres positives Signal.

Viele neue Fahrradhauser mit E-Bike-
Ladepunkten erganzen das Angebot.

i
__':iﬁ

Enttechnisiert & enerqieauﬂ'ark

Weniger Technik ist mehr - wir denken
an die Zukunft und entwickeln Neubau-
ten mit méglichst hohem Grad an Ener-
gieautarkie.

Unabhangig von steigenden Strom-,
Gas- oder Olpreisen kdénnen unsere
Mieter*innen kostengtinstig mit Energie-
flat wohnen - nachhaltig, kalkulierbar,
umweltfreundlich und zukunftsorientiert.
Jiingstes Beispiel sind unsere funf
Mehrfamilienhduser in der Heinrichstr.
in Unna-Kdnigsborn. Photovoltik-Anla-
gen erzeugen hier die notwendige
Energie, Infrarot-Heizungen sorgen flr
wohlige Warme.

Kein Gasverbrauch, kein CO,-AusstoR.

Neugierig oder interessiert?

i!g

|

w»

Solarhaus Kamen

Herzstlick des Solarhauses in Kamen
ist die intelligente Kombination einer
umweltfreundlichen Solaranlage mit
dem Eisspeicher-Heizsystem. Zusam-
men versorgen sie 30 komfortable
Wohnungen mit Warme und heilRem
Wasser. Im Zusammenspiel mit der
Flachenheizung wird der Eis-Energie-
speicher im Sommer zusatzlich genutzt,
um dem Gebaude Warme zu entziehen
und es zu kuhlen. Dieses Natural
Cooling verschwendet keine fossile
Energie und erfolgt CO,-frei.

Dann sprechen Sie uns gerne auf unsere Wohnungen, Wohnanlagen sowie Neubauprojekte an!

“UKBS ©

Ihr guter Nachbar

UKBS | Unnaer Kreis-Bau- und Siedlungsgesellschaft mbH
Friedrich-Ebert-Stral3e 32, 59425 Unna

\ 02303 2827-0 }‘..1 info@ukbs.de @;) www.ukbs.de ukbs_unna



Text/ Bild: Dr. Nehlmeyer
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Wenn die Zahnwurzel entzundet ist

Mit einer Wurzelentziindung ist nicht zu SpaBen: Unbehandelt
kann sie sogar auf den Kieferknochen iibergreifen — wenn der
Nerv spinnt, also besser gleich zum Zahnarzt!

Vielen Patienten wird es Angst und Bange wenn Sie das Wort
»YWurzelbehandlung® horen. Vollig unbegriindet, erklarte uns
Dr. Ulrich Nehlmeyer, der mittlerweile auf iiber 20 Jahre Er-
fahrung in der Zahnbehandlung und Zahnimplantat-Versorgung
zurtick blickt.

Wir sprachen mit dem Inhaber der Zahnarztlichen Tagesklinik
aus Unna-Massen iiber die Endodontie.Nichts ist argerlicher
als ziehender, bohrender Zahnschmerz — vor allem, wenn man
ihn nicht orten kann, da die komplette Gesichtshilfte einfach
hollisch weh tut. Dr. Ulrich Nehlmeyer weif3, wie man das Ubel
schonend ,,an der Wurzel packt".

Dr. Nehlmeyer, bei der Ankiindigung ,,Wurzelbehandlung*
mochten nicht wenige Patienten am liebsten aus dem Behand-
lungsstuhl fliichten. Beruhigen Sie uns.

Dr. Nehlmeyer: Ich sage:Vor einer Wurzelkanalbehandlung (En-
dodontie), ausgefiihrt von einem erfahrenen und einfiihlsamen
Zahnarzt, muss niemand fliichten.Panik ist vollig unangebracht.
Eine Behandlung der Wurzel ist oft das einzige Mittel, um den
Zahn zu retten — Zahne sind Kostbarkeiten, man soll sie be-
wahren.

Mit einer Wurzelentziindung ist nicht zu spaBen, sie kann auf
den Kieferknochen tibergreifen und groBflachig zerstoren.

Was genau passiert bei einer Wurzelfiillung beim Zahnarzt?

Dr. Nehlmeyer: Zunachst wird das Gewebe des Zahnmarks —
das durch Bakterien infiziert und zerstort worden ist — voll-
standig aus dem Zahninneren entfernt.

Der so entstandene Hohlraum wird anschlieBend sorgfaltig ge-
reinigt, desinfiziert und erweitert.

Wieso diese Erweiterung?

Dr. Nehlmeyer: Weil in das Wurzelkanalsystem eine spezielle,
erwarmte Flllung eingebracht wird: Guttapercha. Diese dichtet
den Kanal hermetisch ab.

AnschlieBend erfolgt eine bakteriendichte, mit dem Zahn ver-
klebte Aufbaufiillung aus Kunststoff.

Die Zahnfunktion bzw. Kaufihigkeit bleibt somit erhalten und
fiihrt in je nach Abhangigkeit vom Befund in 85 bis 98 Prozent
aller Falle zum Erfolg.

Zahlt das die Krankenkasse?

Dr. Nehlmeyer: Nicht in jedem Fall: Hat die Entziindung schon
zur Auflosung des Kieferknochens um die Wurzelspitze ge-
fiihrt, so lehnen die gesetzlichen Krankenkassen eine Kosten-
tibernahme ab.

Dies kann der Grund sein, weshalb Sie eine Wurzelfiillung als
Kassenpatient aus eigener Tasche bezahlen miissen. Ist jedoch
der Zahn ohnehin verloren, besteht immer noch die Moglich-
keit, den Verlust iiber ein Implantat zu ersetzen.

Zahnarztliche Tagesklinik
Dr. Nehimeyer & Kollegen

KleistraBBe 63 - 59427 Unna-Massen
Tel. 02303-53322 oder 986850
www.zahnarzt-nehlmeyer.de
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Rat und Tat zum Badumbau

Das Unnaer Unternehmen Haustechnik Krause hat seit nun-
mehr einigen Monaten einen neuen Inhaber. Maximilian Krau-
se ist in die FuBstapfen seiner Mutter Anja getreten. Unter der
Firmierung Maximilian Krause berit der Jungunternehmer zu
den Bereichen Heizung, Sanitar und Warmepumpen. Letztere
sind insbesondere durch das Thema Umweltschutz zukunfts-
weisend.

Eine Warmepumpe ist eine innovative und umweltfreundliche
Technologie zur Heizung und Kiihlung von Gebauden, indem
sie die natiirliche Warmeenergie aus der Umgebung nutzt, wie
beispielsweise der Erde, der Luft oder dem Grundwasser, und
wandelt sie in nutzbare Warme um.

Sie besteht aus einem geschlossenen Kreislauf, der eine
Kaltemittelflissigkeit enthalt. Dieses Kaltemittel wird durch
Verdampfen und Kondensieren in einem geschlossenen Sys-
tem zirkuliert.

Im Heizbetrieb entzieht die Warmepumpe der Umgebung
Warmeenergie und hebt sie auf ein hoheres Temperaturni-
veau an. Diese Warme wird dann genutzt, um das Gebiude
zu heizen. Im Kiihlbetrieb funktioniert die Warmepumpe
umgekehrt: Sie entzieht dem Gebaude Warme und gibt sie an
die Umgebung ab, um das Gebaude zu kiihlen.

Der Vorteil einer Warmepumpe liegt in ihrer Effizienz und
Umweltfreundlichkeit. Da sie keine fossilen Brennstoffe
verbrennt, sondern lediglich Energie aus der Umgebung nutzt,
kann sie deutlich mehr Warme erzeugen, als sie elektrische

Anzeige

mit Maximilian Krause

Energie verbraucht. Dadurch ist sie eine sehr nachhaltige
Heiz- und Kiihlalternative.

Zudem bietet eine Warmepumpe Flexibilitat bei der Nutzung
verschiedener Wirmequellen. Je nach Gegebenheiten vor Ort
kann die Warmepumpe entweder Erdwirme, Luftwarme oder
Grundwasser als Quelle nutzen. Dies ermoglicht eine indivi-
duelle Anpassung an die jeweiligen Gegebenheiten und erhoht
die Einsatzmoglichkeiten der Warmepumpe.

Ein weiterer Pluspunkt ist die langfristige Kostenersparnis, da
Warmepumpen im Vergleich zu herkommlichen Heizsystemen
weniger Energie verbrauchen. Obwohl die Anschaffungskos-
ten einer Warmepumpe zunachst hoher sind, konnen diese
durch niedrigere Betriebs- und Wartungskosten auf lange Sicht
ausgeglichen werden.

Insgesamt ist die Warmepumpe eine moderne und umwelt-
freundliche Losung fiir die Beheizung und Kiihlung von Ge-
bauden. Sie bietet Energieeffizienz, Flexibilitit und langfristige
Kostenersparnis. Durch die Nutzung erneuerbarer Energie-
quellen tragt sie auch zur Reduzierung der CO2-Emissionen
und zum Klimaschutz bei.

Sie haben weitere Fragen zu diesem Thema oder anderen
Heizungsmoglichkeiten oder mochten lhr Bad erneuern?
Das Team um Maximilian Krause steht Ihnen mit Rat und Tat
zur Seite!

Sie denken uber eine Warmepumpe nach?

Bei Interesse an modernen Heizsystemen, und oder
einer Finanzierung fiir lhr Traumbad beraten wir Sle
gerne!

Ihr Team von Maximilian Krause.

Beratung « Heizung « Installation « Kundendienst « Notdianst

Krause

Klein- und Grofireparaturen
lhr Meisterbetrieb des Vertrauens mit iiber 30 Jahren Erfahrung!

Sanitar Maximilian Krause Marie-Curie-5tr.9 59423 Unna Tel, 02303-14930

& Behindertengerechte Bader
* Moderne Badgestaltung (
® Professionelle Badsanisrung Q;__
® Eigener Fliesenleger-Service *‘\\
® Eigene groBe Badausstellung mit
Fliesenausstellung {liber 90 Fliesen) o
® Einbau und Profi-Wartung aller
modernen Heizungsanlagen Lust bekommen auf eln Traumbad?
® Flexibler Beratungsservice - Vereinbaren Sie doch mal mit uns
abends oder an Wochenenden einen Termin In der Badausstellung!
.



g -3 RZ CONSULTA UNNA

Steuerberatungsgesellschaflt

RZ CONSULTA Unna GmbH Steuerberatungsgesellschaft
René Zeps, Steuerberater

Hertinger Str. 45 - 59423 Unna (alte VHS)
Tel.: (02303) 90 29 530

Fax {02303) 90 29 559
r.zeps@rz-consulta-unna.de
www.rz-consulta-unna.de

e . . W:r bringen lht;en o
cue Ware nach Hausp! :
| TAPETEN-HALLE |8 ~

4

~ Alle Llefe,runger;frea Haus |

- .u . e g #
| b = Mar¢o Adam:etz - :' £ i .f"
~ Kamen - Schleppweg 3 - Telefon (02307) 73866

Stefan Krebber

Gartenbauliche Dienstleistungen
aus Meisterhand

Gartenpflege, Baumfillungen und
Baumschnitt per Seilklettertechnik,

Baumstumpf-Wurzelfrisdienst eigener Hubsteiger

_ hlﬂ“*“ .

GMBH E Co. KB

5 ABBRUCHTECHNIK UNNA

AM BUDBERE 9 | 59425 UNNA

i

TEL.: 02303 | 823 78
MAIL: INFO @ ABBRUCHTECHNIK-UNNA.DE

Stenerberaier

12

Anzeige

Finanzen

René Zeps

Erbschaftsteuerpflicht auch nach Weg-
zug aus Deutschland

Der Erbschaft- und Schenkungsteuer unterliegen unentgelt-
liche Ubertragungen mit Beteiligung von sog. ,,Steuerinlin-
dern®. Dabei geniigt es, wenn eine der beteiligten Personen
Steuerinlander ist, also ihren Wohnsitz oder gewohnlichen
Aufenthalt in Deutschland hat. Doch was geschieht, wenn die
Beteiligten vor der Schenkung oder dem Erbfall ins Ausland
ziehen?

Ohne eine zusatzliche Regelung im Steuergesetz konnte so
die deutsche Steuerpflicht vor einer Vermaogensiibertragung
vermieden werden.

Dieses friihere Steuerschlupfloch hat der Gesetzgeber schon
vor vielen Jahren geschlossen. Das Erbschafsteuergesetz
definiert auch deutsche Staatsangehorige, die nicht langer als
fiinf Jahre keinen Wohnsitz in Deutschland haben, noch als
Steuerinlander.

Die Rechtsfolge: Schenkungen und Erbschaften, die weniger
als fiinf Jahre nach Aufgabe des Wohnsitzes in Deutschland
anfallen, unterliegen weiterhin der Erbschaft- und Schenkung-
steuer nach deutschem Recht.

Mit dieser Vorschrift muss sich nun das Bundesverfassungs-
gericht beschiaftigen. Geklagt hat ein Steuerpflichtiger, der
gemeinsam mit seiner Mutter im Jahr 201 | in die Schweiz
gezogen ist. Schon im Dezember 201 | erhielt er eine wertvol-
le Immobilie von der Mutter geschenkt. Im Jahr 2013 verstarb
die Mutter und er erbte ihr Vermogen.

Nachdem das Finanzamt beide Vermogensiibergiange nach
dem Erbschaftsteuergesetz besteuerte, klagte er vor dem
Finanzgericht und dem Bundesfinanzhof, er sei durch die
Besteuerung der Schenkung nach dem Wegzug aus Deutsch-
land verfassungswidrig gegeniiber anderen Steuerpflichtigen
ungleich behandelt worden. Die Besteuerung hatte andere
Wegziehende ohne deutsche Staatsangehorigkeit nicht getrof-
fen. Dies widerspreche sowohl dem Gleichheitsgrundsatz des
Grundgesetzes als auch europarechtlichen Regelungen.

Der Steuerpflichtige unterlag auch vor dem Bundesfinanzhof
(BFH-Urteil vom 12.10.2022,Az. I1 R 5/20). Die obersten
Finanzrichter sahen weder einen VerstoB gegen Europarecht
noch gegen das Grundgesetz. Zudem wiesen sie den Klager
auf die Moglichkeit hin, der Besteuerung durch Aufgabe seiner
deutschen Staatsangehorigkeit vor dem Ubertragungsvorgang
zu entgehen.

Ob die Einschatzung des BFH zutreffend ist, soll nun das Bun-
desverfassungsgericht entscheiden. Eine Verfassungsbeschwer-
de liegt dort seit Juni 2023 unter dem Az. | BvR 325/23 vor.

Text: René Zeps



Text:W.-D.Vogt

Wolf-Dietrich Vogt

Vorgetauschter Eigenbedarf

Ein Vermieter darf den mit dem Mieter seiner Wohnung
geschlossenen Mietvertrag kiindigen, wenn er die Raume
fur sich, seine Familienangehorigen oder Angehorige sei-
nes Haushalts benotigt.

Stellt sich nach dem Auszug des Mieters heraus, dass der
geltend gemachte Eigenbedarf nicht vorliegt, kommt ein
Schadenersatzanspruch des Mieters gegeniiber dem Ver-
mieter in Betracht.

Akzeptiert der Mieter die Eigenbedarfskiindigung nicht
und erhebt der Vermieter Raumungsklage gegen ihn,
Uberpriift das Amtsgericht zunachst, ob der Vermieter im
Kiindigungsschreiben den geltend gemachten Eigenbe-
darf ordnungsgemaB dargelegt hat. Der Vermieter muss
deshalb konkret und nachvollziehbar vorbringen, fiir
welche Personen die Wohnraume des Mieters benétigt
werden und warum. Zudem muss der Kiindigungsgrund
zum Zeitpunkt der Zustellung des Kiindigungsschreibens
bestanden haben. Dies ist gerade dann malB3geblich, wenn
wahrend des Raumungsprozesses der Kiindigungsgrund
wegfillt, weil der Familienangehorige, der die Wohnung
nutzen wollte, z.B. wegen notwendig gewordener Aufnah-
me in ein Pflegeheim die gekiindigte VWohnung gar nicht
mehr beziehen kann. Stellt sich dann heraus, dass diese
Person schon vor Ausspruch der Eigenbedarfskiindigung
sehr pflegebedirftig war, ist der Eigenbedarf offenbar
nur vorgeschoben gewesen und die Kiindigung deshalb
rechtswidrig.

Der gekiindigte Mieter ist dann so zu stellen, als ob die

unzulassige Kiindigung nicht ausgesprochen worden ware.

Sollte die Wohnung noch nicht weitervermietet worden
sein, hat der Mieter Anspruch darauf, dass der Vermie-
ter ihm den Besitz an der Wohnung wieder einraumt. Ist
dies jedoch fiir den Vermieter wegen erneuter Vermie-
tung oder Verkauf der Wohnung unméglich, muss er dem
Mieter den dadurch entstandenen Vermogensschaden er-
setzen. Insoweit kommen Kosten fiir die Wohnungssuche
(Makler, Annoncen), fur den Umzug (Transport, Ummel-
dung), die Renovierung der neuen Wohnung, evtl. Miet-
differenz bei Anmietung einer gleichwertigen Wohnung
sowie Rechtsberatung in Betracht.

Fazit:

Ein nur vorgetauschter Eigenbedarf kann fiir den Vermie-
ter sehr teuer werden.

Anzeige

CLAUSSEN & VOGT

| =
RECHTSANWALTE & NOTAR
F

MNotar und Rechtsanwalt
Wolf-Dietrich Vogt

Notar a.D. und Rechtsanwalt
Hans-Joachim Claussen

Immobifiennecht, Geselischafts- Familiernvecht,
recht; Erbrecht, Bankrecht, Arbedts-Verkehrsrecht,
Verbraucherkreditrecht Pachi- und Mietrecht,

Fordenungsinkasso
UNNA - Bahnhofstr, 36 wnd Erbracht

Zentrale 02303/254 71-0
Notariat 023037254 T1-15
Fax 02303/25471-29
unna@claussenundvogt.de

www.claussenundvogt.de

HOLZWICKEDE - Hauptstr. 58
Telefon 02301 /919991

Fax 02301/91999-3
holzwickede@claussenundvogt.de

24-Stunden-Sammelruf:

02307 - 280505

Bestattungshaus Gottker
Robert-Koch-Stralie 71
59174 Kamen

Bestattungen Grundmann
Husener Strafie 80
44319 Dortmund

Bestattungen Armonat
Friedrich-Ebert-Strafie 106
59425 Unna

ey
Arﬁ_dmzt

I Bestattungen
Inh. Frank Armonat

* Erd-, Feuer-, See- und Naturbestattungen
* Uberfithrungen im In- und Ausland

* Erledigung aller Formalititen

* Bestattungsvorsorge zu Lebzeiten

* Eigener Trauerdruck

* Eigener Abschiednahmeraum

www.armonat.de

ie suchen das perfekte Fleisch?
B&'r uns werden Sie flindig!

Germaniastrale 35
59174 Kamen-Methler
Tel. 02307 /304 74
www.fleischergi- demarczyk de

Fleischere r
R .a:'-m.-f}:n

Wir sind Ihre Spezialisten
fiir Heizung, Klima
und Sanitér:

Vi EEMAH N
PARTNER

Sir. 16 - 59199 Badnen - Tel. 02383-920060

Paul-Weniger-
' hickor.de - www.schickor.de
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GTU Classic

Besondere Fahrzeuge

Old- und Youngtimer spiegeln die Trends vergangener Zeiten wider.
Dabei hat jede Zeit ihre Farben und Formen.Auch die Fortschritte
der technischen Errungenschaften in der Fahrzeugtechnik werden
an historischen Fahrzeugen besonders deutlich und sichtbar. Gut
erhaltene und gepflegte, im Originalzustand befindliche Fahrzeuge
genieBen ein hohes Ansehen und erregen groBe Aufmerksamkeit in
der Offentlichkeit.

Die GTU-Classic-Partnerinnen und -Partner kénnen aufgrund ihrer
Qualifikation und der zur Verfiigung stehenden Datenquellen Aussa-
gen zum Zustand und Wert von Old- und Youngtimern treffen.

Leistungen der Classic-Partnerinnen und -Partner

Das iiberregional flichendeckende Netz von GTU-Classic-Part-
nerinnen und -Partnern bietet Old- und Youngtimer-Freundinnen
und -Freunden hohe Qualitatsstandards und rundum kompetente
Leistungen. Die GTU ist eine neutrale und unabhingige Sachver-
standigenorganisation, die in keinem Interessenkonflikt steht. Die
Wertgutachten der GTU-Classic-Partnerinnen und -Partner werden
von den fiihrenden Oldtimerversicherungen anerkannt.

Mehr Informationen zu GTU-Classic finden Sie im GTU-Classic-Por-
tal unter www.gtue-classic.de.

Wertgutachten fiir [hren Old - oder Youngtimer

Der emotionale Wert Ihres Oldtimers ist unschatzbar. Doch im
alltaglichen Umgang mit klassischen Fahrzeugen ist eine objektive
Bewertung oft unerlasslich, wie z. B.

-bei der Wahl der richtigen Versicherungseinstufung,
-beim sicheren Kauf und Verkauf,
-bei einem eingetretenen Schadenfall,

-bei einem Oldtimer als Investment.

Genau hierfiir stehen lhnen die GTU-Oldtimerexpertinnen und
-experten mit ihrem Know-how zur Seite. Dank des Systems GTU
entspricht jedes Wertgutachten hochsten Qualititsanforderungen.

Es beriicksichtigt die individuellen Besonderheiten des Fahrzeugs als
Basis fiir eine objektive Wertfindung. Hierzu zahlen auch der Zustand
und die Historie des Klassikers.
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Blindeck+Feck

Buddenberg 91
59423 Unna

Bild : adobe-stock.com/ phaisarnwong2517

Text: GTU, FK/FK



o . MED/C& FITNESS- UND GESUNDHEITSZENTRUM GMBH
INDIVIDUELL

WIEDU!

OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag: 8.00 bis 22.00 Uhr
Samstag: 9.00 bis 16 Uhr
Sonntag: 9.00 bis 16 Uhr

KONTAKTDATEN

HildebrandtstraBe 7
44319 Dortmund

Telefon: 0231/ 217 750
E-Mail: info@medico-fit.de
Website: medico-fit.de

Tiere der Woche - Brownie
Boxer-Schaferhund Mischling sucht ein neues Zuhau-
se

Oft steckt eine traurige Geschichte dahinter, wenn Tierheime ein Tier
aufnehmen: Das Miteinander klappt nicht, der Zeitaufwand ist zu groB
oder die Anschaffung untiberlegt. Das Tierheim Kreis Unna sucht fiir
Fund- und Abgabetiere ein neues Zuhause — heute Riide Brownie.

Das Tier der Woche ist der Boxer-Schiferhund Mischling Brownie.
Der kastrierte Riide wurde am Marz 2015 geboren und lebt seit Mai
2023 im Tierheim des Kreises Unna.

Brownie verhilt sich bei Fremden unsicher, allerdings ist er freundlich
bei ihm bekannten Menschen. Brownie braucht ein ruhiges Zuhause
bei selbstsicheren Menschen ohne Kinder. Mit Riiden ist er in der
Regel nicht vertriglich, mit Hiindinnen nach Sympathie. Eine souve-
rane Zweithilindin im Haushalt konnte Brownie gut anleiten und den
Riiden ausgleichen. Der Riide kann einige Stunden alleine bleiben,
durch das Autofahren fiihlt er sich allerdings etwas gestresst.

Interessierte konnen sich beim Tierheim des Kreises Unna melden,
unter tierheim@kreis-unna.de.

Grundsitzlich sollte die Entscheidung, ein Tier aufzunehmen,
wohl iiberlegt und nicht lberstiirzt sein.
Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen des Kreistierheims beraten
dazu gerne und ausfiihrlich.

.
Brownie braucht ein ruhiges
Zuhause bei selbstsicheren

Menschen*ohne ISinder.
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Bild : Kreis Unna

Text: Pressemitteilung Kreis Unna



Ihr Profi-Beraterteam in den Bereichen
Marketing, Recht, Finanzen & Versicherungen

Gehen Sie mit uns
einen Schritt weiter!

Ein Beraterteam, das
Hand in Hand fur Sie da ist.

www.das-beraterhaus.de



Text/ Bild: Pressemitteilung Pflegedienst Busch

Pflegedienst Busch und
Stadtfenster GmbH uber-
geben Lebensmittel-
spende an Tafel Unna

Vierzehn Tage lang sammelten die Bewohner/*innen
aus dem Betreuten Wohnen des Stadtfensters und
die Mitarbeitenden des Pflegedienst Busch Lebens-
mittel fiir die Tafel Unna.

Am Mittwoch, 14.02.24 wurden nun die Lebensmit-
tel an der Ausgabestelle an der Dorotheenstral3e
ubergeben. Sieben groBe Kisten mit den unterschied-
lichsten Lebensmitteln, schwerpunktmaBig natirlich
Trockenprodukte und Konserven, waren zusammen
gekommen.

Bei der Tafel freute man sich sehr. Sowohl Lebens-
mittel- und Geldspenden, aber auch die
ehrenamtliche Mitarbeit sind immer willkommen,
um Bediirftige an den sieben Ausgabestellen der Ta-
fel im KreisUnna versorgen zu konnen.
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Burgermeister  eroffnet
neue Brucke an der Kes-

seburener Landwehr
Rl & %

Kessebiirens Ortsvorsteher Hans-Martin Berg, die Bau-
ausschuss-Vorsitzende Renate Nick und Biirgermeister
Dirk Wigant (von links) durchschnitten am Freitag, 16.
Februar 2024, das symbolische Absperrband an der
neuen Briicke iiber die Bahngleise an der Kessebiirener
Landwehr

Nach rund sechsmonatiger Bauzeit ist die neue
Bricke uber die Eisenbahnlinie an der Kessebure-
ner Landwehr fertiggestellt. Am Freitag, |16. Februar,
eroffnete Blrgermeister Dirk Wigant gemeinsam
mit dem Ortsvorsteher Hans-Martin Berg und der
Vorsitzenden des Bauausschusses, Renate Nick, die
Bricke neu und ubergab sie der Bevolkerung. ,,Ins-
besondere fiir die Anwohner ist das heute ein sehr
erfreulicher Tag, sie mussten schlieBlich lange auf
diese fiir sie wichtige Wegeverbindung verzichten®,
sagte Wigant.

Im Jahr 201 | war die alte Briicke an dieser Stelle we-
gen massiver Schaden und der dadurch nicht mehr
gegebenen Verkehrssicherheit abgerissen worden.
Sie stammte aus dem Jahr 1890 und war 1994 im
Zuge der Novellierung des Eisenbahnkreuzungsge-
setzes 1994 in den Besitz der Kreisstadt Unna tiber-
gegangen.

Die Baukosten fiir die neue Stahlbetonbriicke in
Hohe von rund 1,65 Millionen Euro wurden von
Bund, Land und Bahn getragen.

Bild: Anna Gemiind/Kreisstadt Unna

Text: Pressemitteilung Kreisstadt Unna



Text: Klaus Steinlage

»achtung:lyrics!* lockt
hochkaratige Stars nach
Massen

Das innovative und inspirierende Projekt ,,achtung! lyrics* lockt
Singer-Song-Writerlnnen nach Massen. lhnen wird eine einzigartige
Biihne geboten, um ihr kiinstlerisches Werk einer breiten Offentlich-
keit zu prasentieren. Das Projekt wurde ins Leben gerufen, um die
Verbindung zwischen Literatur und Musik zu wiirdigen in Anlehnung
an die Auszeichnung Bob Dylans mit dem Literatur-Nobelpreises.
Die Idee hinter ,,achtunglyrics!*: Die Verbindung von Songtexten und
Lyrik als eine Form von Kunst zu betrachten, die es verdient gehort,
gefeiert und in einem geeigneten Rahmen prasentiert zu werden.

Das Projekt versammelt namhafte Kiinstlerlnnen wie Max im
Parkhaus, Ulla Meinecke, Julia Neigel und Extrabreit auf einer Biihne.
Diese vielseitige Auswahl an gestandenen und talentierten Musikern
verspricht ein breites Spektrum an kiinstlerischen Ausdrucksformen,
die das Publikum begeistern und bewegen werden.

Ein zentrales Ziel von ,,achtung! lyrics* ist es, Literatur in einer un-
konventionellen und ansprechenden Form zu prasentieren, die auch
junge Menschen anspricht. Musik hat eine auBergewohnliche Kraft,
Emotionen zu wecken und Geschichten zu erzihlen, die Menschen

in ihrem Innersten beriihren. Durch die Verkniipfung von Lyrik und
Musik mochten wir junge Menschen dazu ermutigen, sich auf kreative
Weise mit Literatur auseinanderzusetzen, ihre eigenen Gefiihle und
Gedanken auszudriicken und neue Perspektiven zu gewinnen.

Am 17.3.2024 werden Fabian und Kim von

12.04. bis 05.05.2024:
Ausstellung: Edo Satomi ,,Himmlisch goldener Wei-
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24.03.10.00 - 15.30 Uhr
Wollys Filmborse

14.04. 18 Uhr
5. Meisterkonzert- Marie Carriére_Violine José
Navarro_Klavier

16.04.20 Uhr
23. Benefizkonzert zu Gunsten der Kinderkrebshilfe

23.03.20 Uhr
Hans Zender: Schuberts Winterreise inszeniert

,,Max im Parkhaus‘ bei Deifuhs in Massen
ihren Auftritt absolvieren. Dabei werden die

ﬁlsmlssllssllﬂmlselmrﬂmlﬂmﬂmﬂ@

beiden Musiker im zweiten Teil ein besonde-
res Konzert geben. Aber beginnen werden
sie mit dem Versuch einen Song mittels Kl zu
genieren, live und ohne Netz und doppelten
Boden.Wir sind auf das Ergebnis gespannt.
Und natiirlich werden auch sie das Publikum
in einen Diskurs um ihre Songtexte verwi-
ckeln.

Ganz anders wird es am 5.5.2024 in der Mas-
sener Synagoge. Dann tritt Ulla Meinecke mit
ihrem Programm Songs und Geschichten auf.
Auch hier spieen neben der Musik wie ,, Tan-
zerin im Sturm* die Songtexte, die Lyrics eine
gewichtige Rolle. Der Abend in der Synagoge
verspricht Gansehautfeeling und ,,Balsam fiir
die Seele®.

[d
[
ol
[
ol

Der Vorverkauf fiir die Veranstaltungen lauft
bereits an folgenden Stellen:

I-Punkt Unna Lindenplatz |, 59423 Unna Tel.
02303/103-4114

Café Mailin, Massener Hellweg 13,Tel. (02303)
953660

Gaby Feldhaus Frisor&Geschenke, Massener
Hellweg 22,Tel. (02303) I5111
Drucker-Domain, BismarckstraBe |1, Tel.
(02303) 779960

Online Tickets hier: https://pretix.eu/Drucker-
Domain/

GYROS GRILL

%ﬁﬁgenﬂn 24 - 59423 Unna - wwwgyros-unnade
E _: e :

“he Spezialitaten aus der Morgenstralle

Telefon: ©O2303- 773256
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24.03. 18 Uhr
Thomas Quasthoff Quartett

29.03. 19 Uhr
Johannes-Passion am Karfreitag — Jordi Savall

01.04. 15 Uhr
The Sound of Hans Zimmer und John Williams

29.04.20 Uhr
Orgelrecital Amelie Held

12.04. & 13.04.20 Uhr
Max Raabe & Palast Orchester

18.04.20 Uhr
Curly Strings

26.04.20 Uhr
Dianne Reeves & hr-Bigband

Bitte beachten Sie das diese Termine nicht verbindlich sind.
Bei Riickfragen, ob und unter welchen Bedingungen die im Ver-
anstaltungskalender eingetragenen Veranstaltungen durchgefiihrt
werden, wenden Sie sich bitte direkt an die Veranstalter.

Ausbildungsdaten im
Kreis Unna

Anzahl der auslandischen Auszubildenden im Handwerk gestiegen

Kreis Unna. Eine Statistik von Information und Technik Nord-
rhein-Westfalen (ITNRW) belegt, dass 2022 in Nordrhein-Westfalen
fast 72 Prozent mehr auslandische Auszubildende im Handwerk
ausgebildet wurden als vor zehn Jahren. Das Dienstleistungszentrum
Bildung hat die Daten von ITNRW in Bezug auf den Kreis Unna
ausgewertet.

Im Kreis Unna ist die Zahl der auslandischen Auszubildenden im
Handwerk zwischen 2013 und 2022 um 27,8 Prozent gestiegen. Da-
gegen ist die Gesamtzahl der Auszubildenden in diesem Ausbildungs-
bereich um 6,7 Prozent gesunken.

Wie ITNRW als Statistisches Landesamt mitteilt, hatten 168 von
1.548 Auszubildenden innerhalb des Handwerks im Jahr 2022 eine
auslandische Staatsangehorigkeit. 2013 waren es 132 von 1.659
gewesen. Bezogen auf das Handwerk stieg der Anteil der auslandi-
schen Azubis im Kreis Unna von 8,0 Prozent (2013) auf 10,9 Prozent
(2022).

Unter den ausliandischen Auszubildenden im Handwerk war die Zahl
der Manner im Jahr 2022 mit 144 Auszubildenden doppelt so hoch
wie 2013 (damals: 75). Dagegen gab es 57,9 Prozent weniger weib-
liche Auszubildende mit auslandischer Staatsangehorigkeit. Bei den
deutschen Azubis im Handwerk waren sowohl die Anteile der Frauen
(—30,0 Prozent) als auch die Anteile der Manner (-4,6 Prozent)
ricklaufig.

Weitere Infos zu Bildungsangeboten, Bildungsdaten sowie den zahl-
reichen Projekten des Dienstleistungszentrum Bildung des Kreises
Unna gibt es unter www.kreis-unna.de/biku.

EVOLVING

VISI©NS

WIR REALISIEREN IHRE VISIONEN
WWW.EVOLVINGVISIONS.DE
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Energiesparen durch richtige VWand-
und Kellerdeckendammung

Geschdftsfiihrer Sebastian Schemm

{hr Spez
schimmelb
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Mesusvwerkiabdichiung

Schemm GmbH & Co. KG - Uelzener Weg 16 59425 Unna {Westf.)
Telefon (02303) 25312 - 0 www.schemm-bautenschutzde

>Innensbdichiung
= Rissinjektion
> Hlimaplate

Unsere Lafstungen im Ubearblick
> Horizantalsperre = Abdichtung von
> Schimmelpilzbekimpfing wasserfihrenden

»Hausschwammbekampfung  Dehnfiogen

EVOLVING
VISI©NS

Infos unter: 0175 223 2113

www.evolvingvisions.de

Wie wichtig eine gute Dammung in beiden Fillen sein kann,
erzahlt uns Sebastian Schemm aus Unna.

Energiesparen ist heute wichtiger denn je. Nicht nur um
Kosten zu reduzieren, sondern auch um unseren 6kologischen
FuBab- druck zu verringern. Eine wirksame Methode, um den
Energie- verbrauch zu senken, ist die richtige Dammung von
Wanden und Kellerdecken in Gebauden.

Richtig gedaimmte Wande spielen eine entscheidende Rol-

le bei der Reduzierung des Energieverbrauchs. Durch eine
qualitativ hochwertige Dammung wird der Warmeverlust in
Wohnge- bauden minimiert. In der kalten Jahreszeit bleibt

die Warme drinnen und die Kalte drauBen, wahrend es im
Sommer durch die isolierende Wirkung der Dammung langer
angenehm kuhl bleibt. Dies tragt dazu bei, dass die Heiz- und
Kuhlkosten erheblich gesenkt werden konnen.

Die Wahl der korrekten Dammmaterialien ist ein wesentli-
cher Faktor fiir den Erfolg der Dammung. Es gibt verschiede-
ne Materialien wie Mineralwolle, Polystyrol, Holzfasern und
viele mehr. Jedes hat unterschiedliche Eigenschaften und Vor-
teile, die abhangig von den individuellen Bedirfnissen und dem
Gebaudetyp beriicksichtigt werden sollten. Eine professionelle
Beratung durch einen Fachmann ist daher empfehlenswert.
Ahnlich wie bei den Winden ist auch die Dimmung der

Kel- lerdecke von groBer Bedeutung fiir das Energiesparen.
Da eine erhebliche Menge an Warme durch den FuBboden
verloren gehen kann, ist eine hochwertige Dammung hier
besonders wichtig. Dadurch wird nicht nur der Warmeverlust
minimiert, sondern auch die Kondenswasserbildung reduziert.
Eine gut gedammte Kellerdecke sorgt fiir ein behagliches
Raumklima und tragt zur Verbesserung der gesamten Energie-
effizienz des Gebaudes bei.

Um energiesparende Effekte zu erzielen, sollte die Dammung
von Wanden und Kellerdecke professionell und fachgerecht
angebracht werden. Ein erfahrener Handwerker oder Energie-
experte kann dabei helfen, individuelle Loésungen zu finden, die
den Bediirfnissen des Gebaudes und der Bewohner gerecht
werden.

IHRE AGENTUR FUR:

- Onlineauftritte

- Grafische Leistungen
- Marketing

- Fotografie

- Texterstellung

Bild: Schemm/ Schmiers

Tex: Rat der EU
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Die richtige Stuckelung bei Gold

Michael Griinebaum ist seit seit 15 Jahren in der Finanzdienstleistungsbranche unterwegs und bekannt fiir seine alternative Meinung zu Geldanlagepro-
dukten. Seit 2016 ist er Experte fiir Vermdgensschutz und Riicklagensicherung in Edelmetallen. Er weiss genau, worauf man achten muss, wenn es um eine
Investition in Gold und Silber geht. Er unterstiitzt seine Mandanten bei der richtigen Wahl ob Barren oder Miinzen, kleine oder groBe Stiickelung, wo man

es kauft und wie man es richtig einlagert.

Gemeinsam mit seiner Firma Finture in Nordkirchen begeistert er Interessenten bei Fachvortrdgen, Onlineprdsentationen und Beratungen.

Physisches Gold dient als Sicherheit in Krisenzeiten. Und da
wir gefiihlt seit 2001 im Dauerkrisenzustand sind, macht sich
dies auch im Goldkurs bemerkbar. Seit Einfilhrung des Euro
2002 verzeichnet Gold eine Wertsteigung von 495%.Wie weit
werden die Kurse noch steigen, wenn das durch Schulden
finanzierte weltweite Staatssystem nicht mehr aufrecht gehal-
ten werden kann? Welche Wahrung kann dann noch Kaufkraft
garantieren, wenn nicht Gold?

Doch Gold macht nicht nur fiir Anleger Sinn, die einen Zu-
sammenbruch der globalen Finanzsysteme erwarten, sondern
eignen Sich fiir jeden. Jeder Mensch der Gold in Form von
Miinzen oder Barren besitzt, versplirt sofort ein ein Gefiihl
von Sicherheit und Wertbestandigkeit. Gold war im Gegensatz
zu anderen Anlageklassen noch nie einen Totalverlust erlitten.
Es ist weltweit ein anerkanntes Zahlungsmittel und kann in
fast jede Wahrung der Welt getauscht werden.Wer Gold hat
hat immer Geld!

Doch in welche Stiickelung sollte man sein Papiergeld ge-

gen Gold tauschen? Man sollte keine Abneigung vor kleinen
I-Gramm-Barren haben.Auch wenn diese auf den Kilopreis
gesehen etwas teurer sind, haben kleine Barren den Vorteil,
dass sie unglaublich flexibel sind. Im Notfall verkauft man nur
die Menge, die als Zahlungsmittel benotigt wird, wahrend das
verbleibende Vermaogen noch in Form von Gold geschiitzt
bleibt. Kleine Barren lassen sich prima verstecken und trans-
portieren.Vor allem bietet sich in dieser GroBenordnung ein
Sparplan an, wenn man beispielsweise regelmaBig fiir einen
kleinen Betrag ab 50 EUR monatlich investieren mochte.

Bei groBeren Investitionen empfiehlt unser Expertenteam eine
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ausgewogene Stiickelung aus I-Gramm, 5-Gramm, 10-Gramm
oder Unzen-Barren.Ab Unzen konnen auch Munzen interes-
sant sein.

36x1g |
fintgold 899 9 |

Michael Griinebaum - Finture Finanzberatung

finturey

www.finture.de
m.gruenebaum@finture.de
0173-7454183

Text/ Bild: Michael Griinebaum
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Nachhaltig.

Umweltbewusst.

Wirksam.

Katharina Nehlmeyer Telefon: 015114980816

RINGANA. Das Familienunternehmen aus Os-
terreich existiert seit 1996 und steht fur frische
Naturkosmetik. Die hochwirksamen Produkte
basieren auf den besten natirlichen Wirkstof-
fen — reine Zutaten, sonst nichts. Nachhaltigkeit
ist dabei das Credo. Die High-End-Produkte
sind perfekt auf jeden Hauttyp abgestimmt und
schenken jeden Tag ein einzigartiges Erlebnis bei
der taglichen Pflege. Erleben sie die Einzigartig-
keit bei einem individuellen Vorstellungstermin
direkt bei ihnen zu Hause.Tauchen sie ein und
genieBen sie hochwirksame, frische Naturkos-
metik aus Osterreich.

E-Mail: Katharina.nehlmeyer@yahoo.com



Tekt: Djd Pressetreff

Hubert Huppe MdB ruft

B zur Teilnahme am Girls*

Day von CDU/CSU-Bun-

destagsfraktion und Kon-
rad-Adenauer-Stiftung

Fische (2002.:20.03) E s an

-
“Sie konnen begeistern und-anderé Menschen mltrelTien Nutzen
Sie das, um.eine Bewegung ins Rollen Zu bringen: 2

- ! >

Horoskop Marz

"
2 -

WASSERMANN (2I -0l.= I902 ) 5 =
Manchmal ist es besser die Ziigel aus der Hand.zu geben, um-.
sich auf die wirklich wichtigen Dinge zu foku55|ere_n :

. i

Zum Girls‘ Day 2024 ladt die Konrad-Adenau-

‘Widder (21.03.20.04) s i R ) ‘
Selen Sie aufmerksam und nehmen Sle die Prmbleme anderer er'Stlftung e.V. junge Frauen aus ganz Deutschland
“ernst, damit diese nicht zu Ihren werden. - R nach Berlin ein. ,,Unter dem Motto ,Frauen sind
an ' et BN spitze - auch in der Spitzentechnologie® wollen wir
Stier (21 04.2005)7 TE ST AT A E B jungen Frauen einen Blick hlnter die Kulissen des
Halten Sie die Spannung stets hoch und warten Sie auf den_,. ; Bundestages ermoglichen“, erklart der heimische
rlchtlgen Augenbllck, um endllch zuzuschlagen p . ¥ CDU-BUndestagsabgeordnete Hubert Huppe
- 1 ; 7 " = i e _‘: :

Zwillinge (21.05.-21.06.) - e Zum Programm gehort auch eine Einladung der
Denken Sie an die Familie uhd uberlegen Sie sich eine nett-e § CDU/CSU-Bundestagsfraktion in den Deutschen
Ube”a“h“"g' urg, dis:agde capcr G Enpicas ST T @ = Bundestag. Am 25.April haben die Teilnehmerin-

. T B nen die MOglichkeit, an einem Sitzungstag des
Krebs (22.06.- 22,07) . SRR Deutschen Bundestages dabei zu sein und einen

Die anderen scheinen es nicht zu tun;also st es aQ Ihnen‘Ver— ¥ Blick hinter die Kulissen zu werfen. Sie treffen den

antwortung zu iibarnefimen und eine Entscheldungzu xreffen Fraktionsvorsitzenden Friedrich Merz und weitere
i S e erfolgreiche Politikerinnen, Unternehmerinnen

Lowe (23.07. 23, 08 e = und Wissenschaftlerinnen und haben die Moglich-

Geben Sie nach"und machen Sie einen ersten'Schrltt‘auf elnan- keit. ihre Fragen und Gedanken mit ihnen zu teilen
der zu. Zeigen Sie eine Geste der Versohning. L ’ . .
: : 3 g = und zu diskutieren.

a - = " . e

Jungfrau (24.08--23. 09) i . ' g Der Girls‘ Day dient der Berufsorientierung jun-
Auch wenn es schwer falltist es an der Zeit slch von Rufgaben— . . .
Sesssaee  ger Frauen und bringt sie mit Unternehmen und
= zu trennen und die Verantwortdng abzugeben b . ] . .
> Organisationen zusammen, die qualifizierte Mitar-

beiterinnen suchen.

Waage (24.09:23.10) - _ : 22 :
Geben Sie-die Hoffnung nicht auf und bleiben Sie am Ball. Wenn
Sie es durch das Tal schaffen-wird alles funktronleren El st

Junge Frauen im Alter von 16 bis 21 Jahren aller
=== Schulformen, gerne auch in der Ubergangsphase

-
. - . <
- . L3

zwischen Schule und Beruf, konnen sich per E-Mail

Treten Sie endlich aus'dem Schatten und zt;_l -gen | Sle “was Sle i unter Angabe thres Geburtsdatums mit einem

N T SR RS kurzen Motivationsschreiben (1-2 Seiten), in dem
: : S sie sich kurz vorstellen und begriinden, warum sie

B teilnehmen mochten, direkt bei girlsday@kas.de

: bewerben.

Skorpion (24.10-22.1 )

" Schiitze (23.11.-21. I2) _
Ordnung und Gewnssenhaftlgkelt sind jetzt be- sonders W|cht|g"
_ Achten Sie darauf nicht den Uberblick zu verlieren. — -

o HUbert Huppe

; ] * Bewerbungsschluss ist der 31. Marz 2024, die
Stelnbor (22 12 200| 3= e e Anzahl der Platze ist begrenzt. Na.ch A.bschluss.
KonZentrieren Sie sich nur auf das wirklich Wichtige — machen | des Auswahlverfahrens erhalten die Teilnehmerin-
Sie klar, dass Sie nicht je-dem zur Verfigung stehen. "= nen ein Schreiben mit Details zum Ablauf und zur
' : ' Organisation der An- und Abreise.




Sudoku Leicht

Rechtsanwalt

Miet- und Wohnungseigentumsrecht
Familien-, Erb-, Verkehrs- und Vertragsrecht

sind weitere Schwerpunkte seiner Arbeit
Anschrift: Allee 2 Tel. 023019467603
{neben Blrgerbdro) Fax 02301.9467604
59439 Holzwickede raudospeer@t-online.de

Denksport

Sudoku Mittel

)

DACHDECKERMEISTER

Steildach - Flachdach - Wandbekleidungen
Isolierungen - Bauklempnerei * Balkonsanierung
Zimmerei - Innenausbau - Photovoltaik - Notdienst

Holzwickede - Solder Str. 129 - Tel. 02301-2864
kontakt@koschinski-dach.de - www.koschinski-dach.de

Sudoku Schwer




Beratung:

Die richtige Beratung beim Kauf einer Immobilie.
Durch unsere Zertifizierungen als Immobilienmakler
und zertifizierter Gutachter kdnnen wir Sie direkt
und objektiv beraten.

Denn vor dem Kauf einer Immobilie ist es wichtig,
sich auf die mdglichen Kosten und Fallstricke eines
Kaufes vorzubereiten.

Gerne begleite ich Sie Schritt fur Schritt auf dem
Weg in Ihr Eigenheim.

Eine Unterstltzung bei der Ankaufsberatung kann
ebenfalls gewdhrleistet werden.

Gutachtertatigkeit:

Gutachten nach §194 BauGB, solche Gutachten sind
erforderlich, wenn sich etwas dndert.

Mit dem oben genannten Gutachten wird der
genaue Wert lhrer Immobilie ermittelt, diese Ermitt-
lung unterscheidet sich von einer normalen Markt-
wertanalyse.

Durch die drei gangigen Wertermittlungsverfahren
gelingt es uns als zertifizierten Sachverstandigen nach
DESAG, den genauen Wert lhrer Immobilie heraus-
zukristallisieren.

SemertebchstraBe 24a
44141 Dartmund

+45 162 9202565
info@immomas.de
www.immomas.de

Dabei wenden wir entweder das Sachwertverfahren,
das Vergleichswertverfahren oder das Ertragswert-
verfahren an.

Fir jede Immobilie ist eines der genannten Verfahren
geeignet.

Bei derVerkehrswertermittlung wird jeder Bestand-
teil lhrer Immobilie berticksichtigt, sowohl positive als
auch negative Eigenschaften werden bewertet und
berechnet.

Andert sich eine Lebenssituation im Sinne von Er-
bengemeinschaft, Scheidung oder Pflegefall wird die
oben genannte Ermittlung zwingend angewandt.

Soliten Sie einmal in eine solche Situation geraten,
stehen wir lhnen stets zur Seite.

zertifizierte Immobilienmaklerin (ILS)
zertifizierte Sachverstandige fUr bebaute-
und unbebaute Grundsticke (DESAG)



Projekt ,,In Zukunft inklusiv*

g Hallo

Tschiss % Vielfalt!
< Barrieren,

instiegs-
Workshop

Sie leiten den Politik-Workshop fiir Menschen mit
Behinderungen (v..n.r.): Clara Lenkeit, Merle Schmidt
und Christina Baum von der Landesarbeitsgemeinschaft
Selbsthilfe NRW.

Politik-Workshop fiir Menschen mit Behinderun-
gen

Kreis Unna. Den eigenen VWohnort aktiv mitge-
stalten, sich fur Inklusion in den verschiedenen
Lebensbereichen einsetzen, Barrieren vor der
eigenen Haustlir abbauen — all das geht in der
Kommunalpolitik. Wie genau, das konnen inter-
essierte Menschen mit Behinderungen aus dem
Kreisgebiet bei einem kostenlosen VWorkshop im
Kreishaus Unna am | I.April von 14 bis 18 Uhr
erfahren. Anmeldungen sind bis zum |.April mog-
lich.

Fir Menschen mit Behinderungen ist der Weg in
die Politik meist mit vielen Barrieren verbunden.
Dabei wird ihre Perspektive dringend benotigt, um
Kreise, Gemeinden und Stadte nachhaltig inklusiv

zu gestalten. Der Workshop ,, Tschuss
Barrieren, hallo Vielfalt!* bietet Interes-
sierten die Moglichkeit, die Politik vor
Ort kennenzulernen.

Workshop: Mitgestalten lernen

Die Teilnehmenden erfahren in dem
Workshop, wie sie sich politisch in ih-
rem Wohnort beteiligen konnen, welche
Form der Beteiligung zu ihnen passt und
wie ein inklusiver Wohnort lber die
Politik entwickelt werden kann. Neben
nutzlichen Informationen und Werkzeu-
gen fur ein politisches Engagement, wer-
den auch die Rechte von Menschen mit
Behinderungen in den Fokus genommen.

Fleischereifachgeschaft

NORBERT JOKIEL

und Frau
wunscht allen Kunden

Wer mochte, kann mit dem Workshop auch seine
ersten Schritte in ein eigenes politisches Engage-
ment planen.Aus diesem Grund findet im zweiten
Teil des Workshops eine lockere, moderierte Aus-
tauschphase zum Netzwerken statt. Auch Verant-
wortliche aus Politik und Verwaltung aus dem Kreis
Unna sind hierzu eingeladen. Diese ersten Verbin-
dungen zwischen den unterschiedlichen Akteurin-
nen und Akteuren konnen zu einem Gewinn von
Nachwuchskraften in der Politik fihren.

Geleitet wird der Workshop von dem Projektteam
,»In Zukunft inklusiv.”“ der Landesarbeitsgemein-
schaft Selbsthilfe NRWV in Zusammenarbeit mit
dem Kreis Unna. Der Kreis Unna ist einer von drei
Modellkreisen in dem Projekt ,,In Zukunft inklusiv*.
Gefordert wird das Projekt vom Ministerium fur
Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes NRWV.

Anmeldung und Barrierefreiheit

Interessierte Menschen mit Behinderungen aus dem
Kreis Unna konnen sich bis zum |.April 2024 bei
der Kreis-Inklusionsbeauftragten, Jennifer Schmandt,
anmelden: hallovielfalt@kreis-unna.de oder Tel. 0 23
03 27 33 6l

Die Veranstaltung findet im Kreishaus Unna, Raum
CO001-C003 (Freiherr-von-Stein-Saal) statt. Die
Raumlichkeiten sind rollstuhlgerecht und die Ver-
anstaltung wird von Gebardensprachdolmetsche-
rinnen begleitet.Weitere Unterstltzungsbedarfe
konnen bei der Anmeldung mitgeteilt werden.

Unna- Dorotheenstralie 40
Tel: 0230352080

Bonen- Bahnhofstralle 127
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Textt/Bild: Pressemitteilung Kreis Unna



Denksport

Kreuzwortratsel

[
. Podologische Praxis e
e it e 5

lus, pegprihe mad. Fuflpfiege - afle Kinden L Privl

Hier konnen Sie das Losungswort eintragen
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Rezépg des Monats:

~Kartoffel-,
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Zutaten fur 4 Personen : Fir den Barlauch-Auflauf mit Schafskase die Kartoffeln
schalen und im Salzwasser vorkochen.
500 g Kartoffeln (festkochend) Danach die Kartoffel in Scheiben schneiden und den gewa-
200 ml Sahne e schenen Barlauch in Streifen schneiden.
4 Eier Sahne, Barlauch und die Eiern vermengen und mit Salz,
4 Bund Barlauch Pfeffer und Muskat wiirzen.
150 g  Feta, aus Schafs- oder Ziegenmilch — Die Kartoffeln gefichert in eine Auflaufform legen und mit
Salz der Barlauchsahne begieBen.
Pfeffer Den Feta wiirfeln und iiber den Auflauf streuen.
Muskat Den Barlauch-Auflauf bei 160 °C Ober-Unterhitze 20 bis
- 30 Minuten backen.

s Dazu passt ein Salat mit Essig- Ol- Dressing oder, wer es
- nicht vegetarisch mochte, gebratene Hahnchenbrust.



Sebastian Tschierse

Kamener Stralle 18
59425 Unna

Telefon 02303 68140
Telefax 02303 66175

Fiir Sie gedffnet: Mo.- Fr.9 - 13 Uhr und 14.30 - 18 Uhr
Mi.und 5a3.9 - 13 Uhr

Der Osterhase
ist wieder da...

beilhrem Edeka Pape! _
Viele gsterliche Kostlichkeiten warten auf Sie
und wir freuen uns auflhren
Besuch!

Das Foto zeigt

Vinr: Mariola Nowak & Vanessa Pape

SupergeilelRreise:
beilEdekalBapel;

Entdecken Sie unsere = E
Angebote der Woche L

ganz einfach online: L
OR-Code mit Smartphone scannen!

Am Kastanienhof 3 / FeldstraBe - 59423 Unna

Tel. 02303-983183 - Geoffnet: Mo-Sa 7-20 Uhr
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Text:/Bild Pflegedienst Busch

Anzeige

Betreuung, so individuell wie

i .
Michaela Kurlandczyk gemeinsam mit Sandy Zelek und
Julia Krampe bei einer Werbeaktion am Alten Markt.

30

Seit Oktober 2019 gibt es den Bereich der Betreu-
ung beim Pflegedienst Busch.

Was genau Betreuung bedeutet, dariber sprachen
wir mit Michaela Kurlandczyk, die im Jahr 201 | ihre
Ausbildung zur Pflegeassistentin abschloss und seit
2012 im Familienunternehmen Busch als ,,Betreu-
ungskraft mit Zusatzqualifikation Behandlungspfle-
ge" tatig ist und seitdem verschiedene Stationen
dort durchlaufen hat.Vom Start - in den vom Pfle-
gedienst Busch betreuten Senioren- Wohngemein-
schaften- uber Frih,- Spat,- und Nachtschicht, ging
es in die mobile Pflege und schlieBlich in die 2019
gegrindete Betreuung.

Rundblick:
Was genau versteht man unter Betreuung?

Michaela Kurlandczyk:

Grundsatzlich ist Betreuung individuell auf den
Kunden zugeschnitten. Sei es die Unterstiitzung
beim Einkauf, die Begleitung zum Arzt,- Kino- und
Konzertbesuch oder einfach nur ein Spaziergang,
letztendlich geht es darum, was der Kunde gerne
hatte oder braucht.

Leider wird der Begriff Betreuung ab und an falsch
verstanden, denn wir sind keine Betreuer im juristi-
schen Sinn, sondern wir begleiten Menschen hin-
sichtlich ihrer individuellen Wiinsche.

Rundblick:
Die Betreuung hat also demnach nichts mit Pflege
zu tun?

Michaela Kurlandczyk:

Nein, die Pflege- hier Behandlungs- und Grund-
pflege- ist tatsachlich ein anderer Bereich, den der
Pflegedienst Busch naturlich auch abdeckt.

Hier geht es um Menschen, die gesundheitlich der-
art eingeschrankt sind, dass sie in diesen Bereichen
qualifizierte Hilfe benotigen.

Rundblick:
Wie kann man den Betreuungsdienst in Anspruch
nehmen bzw. buchen?

Michaela Kurlandczyk:
Interessierte konnen jederzeit telefonisch mit uns



gewunscht!

Kontakt aufnehmen. Wir haben im Unternehmen
Beratungsfachkrafte, die sich um alles kimmern und
mit Rat und Tat jedem, der diesbezuglich Fragen hat,
zur Seite stehen. Dazu gehoren selbstverstandlich
auch wichtige Informationen hinsichtlich gesetz-
licher Leistungen seitens der Krankenkasse. Ein
Stichpunkt ist z.B. die Verhinderungspflege.

In der nachsten Ausgabe gibt es ein ausfuhrliches
Videointerview mit Frau Kurlandczyk zum Thema

Betreuung.
E E Wir bilden aus!!
|
. Der QR- Code
bringt Sie direkt
zu den

E Ausschreibungen

/h) WW% 0(“-/

Pflegedienst

Busch

Seit iiber 20 Jahren bieten wir als Familienunternehmen
im Kreis Unna Pflege und Betreuung im Alltag.

Y. g
Unser Ziel ist es, Ihnen mit unseren Angeboten in jeder Situation ogojjgf/%
Hilfe und Unterstiitzung zu bieten, damit Sie selbststandig lhren /*‘539’;,‘5’%0

Alltag gestalten kdnnen. 999
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